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הקדמה
לקידום  המורים  מסוגלות  לשיפור  "אלַיךְ"  החינוכי  במיזם 
הלמידה וההתפתחות של תלמידיהם בקהילה החרדית, החל 
חינוך  בנשות  פגשתי  במסע  הלב.  את  ומחמם  מרגש  מסע 
עליהן  שפר  לא  שגורלן  אלו  גם  לתלמידותיהן,  המחויבות 

ושחשות שבית הספר אינו מקום בטוח בעבורן.
מיזם "אלַיִךְ" המשותף לאשלים-ג'וינט, משרד החינוך וסמינר 
'מרכז בית יעקב', מכוון להצמיח עשייה חינוכית המקדמת את 

הלמידה וההתפתחות של כלל התלמידים בקהילה החרדית.
ה. פריד, מנחה במיזם "אלַיִךְ", מנחילה בקרב נשות החינוך את 
התפיסה והפרקטיקה של ההכללה החינוכית הפסיכו חברתית 
PSEIA, המשנה את יכולתן של המחנכות להיות במגע מגדל עם 

תלמידותיהן. 
זהו ספר השירים השני של ה. פריד. ספר השירים הראשון פרי 
יצירתה "מילים שרוצות לגעת" משמיע את קולם של ילדים, 
שלא נשמע, עד שלא פגשו במחנכים שיודעים מהי המחויבות 

של מחנך המשמש כמשענת חיה.  
של  כוחו  את  מחייה  הנפש"  "עיני  שלפניכם  השירים  ספר 
המפגש האנושי ופותח צוהר לנפש האדם הצמא לאדם. הספר 
מפגיש אותנו עם תנועת ההתפתחות של אלה הגדלים בצל 
הסיכון – המתחילה בהשמעת המילים העצורות בגוף ובנפש, 
מגרונם,  היוצאת  לזעקה  ההופכות  לצאת,  המסרבות  מילים 
וסופה בסיפור המשחרר המגלם את מי שגבר על תנאי חייו 

בזכות היד המושטת. 
בספר "עיני הנפש" ה. פריד מגלמת את קולם של אלה ש"אינם 
יכולים להמתין" ובמקום לדבר פורצים ב"שאגות לא מווסתות" 
"אינך  ולכאב:  לבכי  להקשיב  שממאנת  המורה  קול  ואת 
"גבולות"  להציב  הניסיון  את  ומבקרת  ליפחות..."  מקשיבה 

לאלה שכה צמאים למבט של חמלה: 
האם זה סיפור של גבולות?
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הרימו המסך!
עם קצת חמלה בלב

תראו,
אני צמא עד כלות!

במבט עמוק ולא מתפשר ה. פריד מביטה לתוך נפשה, ממפה 
מבטים.  מחליפה  בקלידוסקופ  וכמו  והסבל  הכאב  אזורי  את 
ממבט של אם על ביתה למבט של בת על אימה, למבט של 
לרגע  ללכוד  מנסה  כל המבטים  ומתוך  מורתה,  על  תלמידה 
עולם  של  היחסים,  של  והחמקמקה  השלמה  המציאות  את 

הקשרים העדין הזה שבונה את מי שאנחנו. 
ומן האושר.  נבהלת מן הכאב הגדול, מן הצער  ה. פריד לא 
היא מביעה רגשות בעוצמה, בלי לרחם ולחמול על עצמה ובלי 
להגן ולטשטש, מחפשת את האמת ומתבוננת בפניה בלי כחל 

וסרק. 
אשמה שגדלתי

אשמה במותי
אשמה בחיי!

נוקב עם תוצאות היחסים חסרי הנפרדות של  באה בחשבון 
אם וביתה:

תראי אותי אמא
ולו פעם אחת 

משוחררת מעצמך?!

בהחלמה,   , בסיכוי  נוגעת   היא  "אשמה"  השיר   שם  למרות 
וביכולת  להתנתק "מהאם הכובלת":

אושיט את ידי,
אשתוקק לחיים

אשר יהיו פנויים
מתהומותייך.

ולהתקרב לחופש:
רוצה לעמוד

חשופה במרחב
ולהרגישך על פניי.

בזרימה הזו
המלטפת,
הפותחת,

המאפשרת
לנשום בלי גבול!

החינוכי"  "המעשה  של  כוחו  את  מגלם  זה  שירים  ספר 
"אלַיךְ" בקריאתו לאנשי חינוך להרחיב את  שבתשתית מיזם 

מבטם ולהתבונן בעיני אלה שכה זקוקים לו, לעצמיותם. 

 ד"ר פלורה מור,
ראש תחום בכיר חינוך, אשלים- ג'וינט 
ויוזמת מיזם "אלַיךְ".
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 "הבט ימין וראה ואין לי מכיר,
אבד מנוס ממני, אין דורש לנפשי"
)תהילים קמב, ה(

היכולת לראות
בעיני הנפש

היא יכולת התפתחותית
תוך אישית

הנרכשת בעמל...
ככל שנזכה לראות את עצמינו

כך ניטיב לראות את הילדים
היכולת לראות משכללת

את המיכל והמשענת
שאנשי חינוך מסוגלים להעניק...
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הַגֶּשֶׁם הָרִאשׁוֹן
צָהֳלָתָם שֶׁל הַיְּלָדִים

עִם הַגֶּשֶׁם הָרִאשׁוֹן נִשְׁמַעַת,
זְרִימַת הַחַיִּים לֹא גּוֹוַעַת,

מִתְגַּעְגֵּעַ לַלִּמּוּדִים...

מוֹנֶה אֶת הַטִּפּוֹת
הַנּוֹשְׁקוֹת לְשִׁמְשַׁת הַחַלּוֹן,

נֶאֱנַק מִמְּלִיחוּת דִּמְעוֹתַי
הַזּוֹלְגוֹת חֶרֶשׁ

כָּךְ, כְּמוֹ הַגֶּשֶׁם.
בַּחֲשַׁאי, 

לְלֹא מְנַחֵם...

גַּם הַיּוֹם לֹא הָלַכְתִּי לַלִּמּוּדִים,
מִתְגַּעְגֵּעַ לַמּוֹרֶה וְלַיְּלָדִים.

גַּם הַיּוֹם לֹא שָׁלַחְתְּ אוֹתִי אִמָּא
וְלֹא זָכַרְתְּ אֶת קִיּוּמִי!

זוֹכֵר אֵיךְ שָׁמַרְתְּ
עָלַי כְּשֶׁהָיִיתִי קָטָן,
כְּשֶׁאַבָּא צָעַק וְגָעַר

עָטַפְתְּ אוֹתִי וְלָחַשְׁתְּ
הַחִבּוּק מְאֹד עָזַר...

זוֹכֵר אֶת בִּכְיֵךְ
כּוֹאֵב כְּמוֹ תַּעַר.

זוֹכֵר אֶת הַמַּכּוֹת וְהַצַּעַר.
בָּכִינוּ בְּיַחַד

וּבַחֹרֶף הָיָה חַם...

וְהִנֵּה בַּחֹרֶף אֶשְׁתָּקַד
לָקְחוּ אוֹתוֹ, אֶת אַבָּא
בְּאַחַד הַיָּמִים שֶׁצָּרַח,

וְגַם אוֹתָךְ אִמָּא
אֵינִי מַצְלִיחַ לִמְצֹא
וְלֹא מֵבִין מִי לָקַח?

פַּעַם,
הָיָה לָנוּ בַּיִת

אַף שֶהִסְבַּרְתְּ לִי
שֶׁאָז הָיִית קָרְבָּן,

וְכָעֵת
אֵין לִי אַבָּא!

וְאִמָּא יֵשׁ לִפְעָמִים
רַק כְּשֶׁחוֹזֵר לָךְ הַכֹּחַ

וְאַתְּ לֹא נִשְׂרֶפֶת בִּפְנִים...

שׁוּב הַגֶּשֶׁם יוֹרֵד,
יוֹרֵד לְלֹא הֲפוּגָה.

בְּוַדַּאי הָאֲדָמָה נִרְגַּעַת,
מַרְגִּישָׁה אֲהוּבָה,

וְכָל הָעוֹלָם שָׁר
וְיָכֹלְתִּי לִהְיוֹת מְאֻשָּׁר...

רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם,
אֲנִי רַק יֶלֶד קָטָן

בְּוַדַּאי אַתָּה מְרַחֵם,
הַגֶּשֶׁם מְעוֹרֵר אֶת

מַעֲיַן דִּמְעוֹתַי
וְאֵין מְנַחֵם.
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אַחֵר
דָּחוּי

מֵהָרֶגַע שֶׁאֲנִי זוֹכֵר אֶת עַצְמִי.
דָּחוּי.

שֵׁמוֹת שֶׁנִּשְׁזְרוּ בַּהֲוָיָתִי.
גַּלֵּי צְחוֹק שֶׁנּוֹרוּ לְעֶבְרִי.

אֶצְבָּעוֹת אֵינְסְפוֹר
שֶׁהוֹרוּ וְלֹא בִּלְחִישָׁה

אוֹטִיסְט.
מוּזָר.

אַחֵר...

מִתְחַפֵּר עָמֹק בְּתוֹךְ הַמְּעִיל,
מִשְׁתּוֹקֵק לְמַעֲטֶפֶת

שֶׁתָּגֵן עָלַי,
מִלְּשׁוֹנָם שֶׁל הַבְּרִיּוֹת.

הֲיֵשׁ סִכּוּי שֶׁיִּהְיֶה לִי חָבֵר?
הֲיֵשׁ אָדָם

שֶׁיִּרְאֶה אוֹתִי
מִבַּעַד לַמַּעֲטֶפֶת?

מִתְבַּגֵּר,
מִתְאַמֵּץ לְגַבֵּשׁ זֶהוּת...

לְהִתְקַיֵּם.
הַכֹּל מִתְפָּרֵק לִי
לְאֶלֶף רְסִיסִים.

הַמַּרְאָה הַמְּעֻוֶּתֶת,
הַמַּרְאָה הַפְּגוּמָה.

הֲיֵשׁ לִי סִכּוּי
לְהִבָּנוֹת מִתּוֹךְ
הַגֵּיהִנֹּם הַזֶּה?

מֵקִיא אֶת עַצְמִי,
מֵקִיא עַל הָעוֹלָם,

מֵקִיא אֶת תּוֹכִי
הַפָּגוּם...

אוּלַי צְלָלִיתִי הַנֶּעֱלֶמֶת
לֹא תְּאַיֵּם עֲלֵיכֶם?

אוּלַי לְאַחַר שֶׁהַפָּגוּם
יֵהָרֵס

אוּכַל לְהַתְחִיל מֵחָדָשׁ?

שׂוֹנֵא אֶתְכֶם הַבְּרִיּוֹת
שֶׁלֹּא נְתַתֶּם לִי סִכּוּי...

זָקוּק לָכֶם נוֹאֲשׁוֹת
וְאֵין לִי מִלּוּי.

שֶׁהֲרֵי מִי הוּא עַצְמִי
לְלֹא הָאַחֵר הַלֹּא מֻשָּׂג?!
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בּוֹא כְּבָר גֶּשֶׁם
בּוֹא כְּבָר גֶּשֶׁם,

גַּע בִּרְגָבַי הַחֲרֵבִים.
רֵד כְּבָר גֶּשֶׁם

הַרְוֵה אֶת רִגְשׁוֹתַי
הַדּוֹאֲבִים.
גַּע בְּנַפְשִׁי
הַיְּבֵשָׁה,
הָרְעֵבָה,

הַנִּשְׁכַּחַת.
הַיֹּבֶשׁ מְטָרֵף אוֹתִי,
הַבְּדִידוּת הַקִּיּוּמִית.
הַאִם חַי אֲנִי בָּעוֹלָם

שֶׁבּוֹ יֵשׁ לִי סִכּוּי?
עֵין אֱנוֹשׁ לֹא תִּשְׁזֹף אוֹתִי,

הַשֶּׁמֶשׁ שׂוֹרֶפֶת אֶת
תּוֹכִי הַפָּגוּם.

וַעֲדַיִן
יֵשׁ בִּי תִּקְוָה!

בּוֹא כְּבָר גֶּשֶׁם,
הַרְחֵב אֶת אֳפָקַי,

הָנַח לִי לִנְשֹׁם
נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת

מְלֵאוֹת עַד כְּאֵב.
מִתְאַוֶּה לָרוּץ בַּגֶּשֶׁם,

לְשַׁחְרֵר לַיְּקוּם
אֶת אֶנְקַת הָאָסִיר.

אֲסִירָם שֶׁל הַבְּרִיּוֹת
שֶׁאֵינִי נוֹשֵׂא חֵן בְּעֵינֵיהֶם...

רֵד כְּבָר גֶּשֶׁם!
רֵיחַ הַשְּׂרֵפוֹת

נִשָּׂא עוֹד בַּאֲוִיר,
רֵיחַ שִׂנְאָתוֹ שֶׁל הָאוֹיֵב.

יֵשׁ אֲנָשִׁים שֶׁאִבְּדוּ אֶת בֵּיתָם,
וַאֲנִי אֶת בֵּיתִי הַפְּנִימִי

אִבַּדְתִּי...
לְשׁוֹנוֹת שֶׁל אֵשׁ
כִּלּוּ אֶת הַחֹרֶשׁ, 

וַעֲדַיִן אֵינִי מִתְיָאֵשׁ,
מִתְאַוֶּה לְהַבְרִיא מֵהַשֹּׁרֶשׁ.

נִלְחָם עַל הַחַיִּים בְּצִפָּרְנַי,
בְּתוֹךְ כָּל הַמָּוֶת הַזֶּה.

נֶאֱבָק עַל בְּשׂוֹרָתִי לָעוֹלָם
בְּתוֹךְ מָסַךְ הֶעָשָׁן.

בּוֹא כְּבָר גֶּשֶׁם.
חַדֵּשׁ אֶת הַיָּשָׁן,

רוֹצֶה לִהְיוֹת בָּרִיא.
זוֹ נַפְשִׁי הַנֶּאֱנֶקֶת

לְלֹא יְכֹלֶת בְּחִירָה,
מְקִיאָה אֶת הַטְּרָאוּמוֹת

שֶׁל חַיַּי...
רֵד כְּבָר גֶּשֶׁם,

הָשֵׁב אֶת הַבְּרִיּוֹת לְבֵיתָם.
הַזְכֵּר לָהֶם

שֶׁיֵּשׁ בּוֹרֵא לָעוֹלָם,
בּוֹרֵא נְפָשׁוֹת וְחֶסְרוֹנָן...

נוּ כְּבָר גֶּשֶׁם,
מַלֵּא לִי מְעַט מִן הֶחָסֵר

כְּבָר אֵינִי רוֹצֶה לְהִתְיַסֵּר,
הוֹשִׁיעַ וְאַל תְּאַחֵר.

רַפֵּא אֶת עֵינָיו שֶׁל הָאַחֵר!
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הַמּוֹרָה שֶׁבְּתוֹכִי
זוֹכֶרֶת פְּסִיעוֹתַי הָרִאשׁוֹנוֹת

לְמִבְנֶה גְּדַל הַמִּדּוֹת.
יַלְדָּה רַכָּה, נְמוּכָה,

הַמּוֹרָה חִיְּכָה וְתָמְכָה.
לָמַדְתִּי הַכֹּל בְּשִׂמְחָה.

בְּכִתָּה ד' וְה'
כְּבָר אֵין לִי תְּמוּנָה.

יָשַׁבְתִּי בְּרַעַד מִפְּנֵי הַמּוֹרָה,
אוּלַי הִיא תִּכְעַס,

בַּכִּתָּה הִשְׁלִיטָה הַס,
נִמְלֵאתִי מוֹרָא...

צָעַדְתִּי לְאָחוֹר בְּתוֹכִי,
בִּשְׂפָתַי לֹא הָגִיתִי מִלָּה...

פָּנֶיהָ קְמוּטוֹת,
עֵינֶיהָ קְטַנּוֹת,

וּבְלִבָּהּ לֹא חַשְׁתִּי חֶמְלָה...

אָבְדוּ הַשָּׁנִים,
זִכְרוֹנוֹת נוֹשָׁנִים,
וְאֵין לִי תְּמוּנָה!

בָּבוּאָה
רָצִיתִי לְסַפֵּר לָכֶם 

עַל עַצְמִי,
אַךְ חַשְׁתִּי

מִתְקַשֶּׁה לִהְיוֹת שָׁם בְּעַצְמִי...
מִתְבּוֹנֵן בַּמֵּיכָל הָרֵיק

וּמְאַתֵּר
בָּבוּאָה

לַחֲוָיוֹת הַבִּלְתִּי פְּתוּרוֹת שֶׁל הוֹרַי.

אֲנִי מַחֲזִיק לָהֶם אֶת הַחֲוָיוֹת
וּמְאַפְשֵׁר לָהֶם לָנוּעַ

לַמְרוֹת הַפִּצּוּל.
לִחְיוֹת אֶת חַיֵּיהֶם...

מְשַׁחְרֵר לָהֶם אֶת הָאֹפֶק
בְּעֶצֶם הֲוָיָתִי הַמְּדַמֶּמֶת.

מֵכִיל
אֶת כְּאֵבָהּ שֶׁל אִמִּי,

אֶת דְּמוּתָהּ הַשַּׁבְרִירִית.
מְשַׁחְזֵר אֶת חַיֶּיהָ,

שׁוֹמֵר עָלֶיהָ
שֶׁלֹּא תֵּלֵךְ לְאִבּוּד.

מְחַיֵּךְ חִיּוּךְ מְרַצֶּה לְאָבִי,
מְסַפֵּק לְכָל אֶחָד בְּנִפְרָד

אֶת צְרָכָיו...
)עוֹד לִפְנֵי שֶׁהִתְגָּרְשׁוּ(

יֶלֶד הוֹרִי
מְשַׁכְתֵּב אֶת סִפּוּרָם הַמֻּרְכָּב

בְּעֶפְרוֹן הַנֶּפֶשׁ.
מְכַלֶּה אֶת חַיַּי.
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חַיַּת מַחְמָד
אִמָּא עָצִיץ.

אוּלַי גַּם בְּעָצִיץ,
יֵשׁ יוֹתֵר חַיּוּת

מִלְּאִמָּא שֶׁלִּי...
כָּךְ פּוֹסַעַת בְּשׁוּלֵי הַחַיִּים.

פּוֹסַעַת בִּלְחִישָׁה
בְּאֵין מַבִּיט.

אֵין נַפְשָׁהּ מֻרְגֶּלֶת,
בְּעֵינֵיהֶם הַשּׂוֹרְפוֹת

שֶׁל הַבְּרִיּוֹת.
סוֹפֶרֶת אֲרִיחִים

כְּבָר שָׁנִים,
מַבָּטָהּ

סוֹפֵר אֲרִיחִים,
נִמְלָט מֵאוֹרָהּ הַמְּפַזֵּז

שֶׁל הַשֶּׁמֶשׁ,
מִמְּקוֹר הַחַיִּים...

אִמָּא שֶׁלִּי!
לְעִתִּים מְלַטֶּפֶת אֶת

אֶת שֵׂעַר רֹאשִׁי
כְּמוֹ חַיַּת מַחְמָד,

מְבַקֶּשֶׁת בַּקָּשׁוֹת קְטַנּוֹת
מְנַסָּה לְהָגֵן...

שֶׁלֹּא יִפְגְּעוּ בִּי
כְּפִי שֶׁפָּגְעוּ בָּךְ,
כְּשֶׁהָיִית קְטַנָּה

וְלֹא רְאוּיָה.

לְעִתִּים,
מְצִיפָה אֶת

אֶת עֵינַי בִּדְמָעוֹת,
צוֹבַעַת אֶת גּוֹרָלֵנוּ הַמְּשֻׁתָּף

בִּצְבָעִים חַד גּוֹנִיִּים,
דְּהוּיִים.

בְּכָל יוֹם הוֹלֵךְ וּמִטַּשְׁטֵשׁ לוֹ
צֶבַע נוֹסָף בְּנַפְשִׁי...

לִפְעָמִים
אֲנִי מִתְאַוֶּה לְהַבִּיט,

אַךְ אֵין לִי יְכֹלֶת לִרְאוֹת
מִבַּעַד לְעַדְשׁוֹתַי הַפְּרָטִיּוֹת.

עוֹלָמִי הוֹלֵךְ וּמִצְטַמְצֵם
הוֹלֵךְ וְנֶעֱלָם,

קֶשֶׁת אַדִּירָה שֶׁל צְבָעִים 
נִגֶּרֶת אֶל בִּיצַת בֵּיתֵנוּ,

וְהִנֵּה עוֹד רֶגַע קָט
יִהְיֶה רַק שָׁחֹר!
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הָאֵם שֶׁל חַיַּת מַחְמָד 
מְדַבֶּרֶת

מָה לָהֶם הַמִּתְנַשְּׂאִים
הָרְגִילִים, הַמְּדֻיָּקִים,

בְּנַפְשֵׁנוּ הַפְּרִיכָה, הָעֲדִינָה.

מָה לָהֶם הַחוֹדְרָנִיִּים,
הַפּוֹסְעִים

בְּמַגָּפַיִם גַּסּוֹת
עִם דִּגְלֵי הַצָּלָה,

פּוֹלְשִׁים אֵל בֵּיתֵנוּ
לְלֹא נְקִישָׁה,

כְּאִלּוּ אֲנַחְנוּ אֲוִיר...

מָה לָהֶם בֵּיתִי,
לָהֶם הַיּוֹשְׁבִים עַל כָּרִים וּכְסָתוֹת

מְלֻפָּפִים בְּצֶמֶר גֶּפֶן,
פּוֹסְעִים בַּאֲרִיזוֹת צֶלוֹפָן
מַפְגִּינִים "חָכְמַת חַיִּים"

וּמִשְׁפָּטִים שְׁגוּרִים מְלֻמָּדִים.
מָה לָהֶם לְהִתְיַמֵּר

לָבֹא וּלְהִתְבּוֹנֵן בְּנַפְשֵׁנוּ?

הֵם מִתְקָרְבִים,
וַאֲנִי מִתְרַחֶקֶת.

הֵם מַצִּיעִים לִי מֶרְחָב,
וַאֲנִי יוֹרֶדֶת לַבּוּנְקֶר.

הֵם מְדַבְּרִים,
וַאֲנִי אוֹטֶמֶת אָזְנַיִם.

הֵם בְּטוּחִים,
שֶׁיּוֹדְעִים טוֹב מִמֶּנִּי

הַחַלָּשָׁה, הַשַּׁתְקָנִית
הַפּוֹסַעַת בְּשׁוּלֵי דְּרָכִים,

מָהֶם הַצְּרָכִים שֶׁל בְּנוֹתַי.
וַאֲנִי מִתְאַוָּה

לַחֲרֹץ לְשׁוֹנִי בְּחֻצְפָּה,
כְּפִי שֶׁהֵעַזְתִּי כְּשֶׁהָיִיתִי קְטַנָּה

וְלוֹמַר לָהֶם:
לֹא הֲבַנְתֶּם כְּלוּם!

אַתֶּם שׁוֹמְעִים?!

הָנִיחוּ לָנוּ
לְנַהֵל אֶת חַיֵּינוּ,

לִשְׂרֹד בְּזִמְזוּם מוֹנוֹטוֹנִי
אֶת הָעוֹלָם הַשּׁוֹאֵט

בִּמְהִירוּת עֲצוּמָה,
דִּמְיוֹנִית.

מְמָאֵן לְהַקְשִׁיב
לְקֶצֶב הָאַחֵר,

לַפְּסִיעוֹת הַקְּטַנּוֹת,
לַנְּשִׁימוֹת הַקְּצוּבוֹת,

בְּשֶׁקֶט בְּשֶׁקֶט,
בְּלִי לְהַפְרִיעַ לְאִישׁ...
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דִּמְעוֹתֶיהָ שֶׁל...
הָיְתָה זוֹ סְטִיָּה קַלָּה מִן הַנּוֹרְמוֹת.

כָּל כָּךְ קַלָּה,
שֶׁעֵין אֱנוֹשׁ לֹא יָכְלָה בָּהּ לְהַבְחִין.

אַךְ בִּי הִיא חָרְתָה, 
שֶׁיָּדָיו שֶׁל אָדָם

יְכוֹלוֹת לְהָפֵר אֶת הַתֹּם וְהַטֹּהַר,
לְבַלְבֵּל לְטַשְׁטֵשׁ אֶת הַגְּבוּלוֹת,

לְנַכֵּר, לְאַבֵּד אֶת הַקּוֹל.

קוֹלִי נֶאֱלַם.
שֶׁהֲרֵי אִם יִשָּׁמַע
תִּפָּגַע הַמִּשְׁפָּחָה.
וְאֵיךְ יִשָּׁמַע קוֹלִי,
וְהוּא חָזָק וְנַעֲרָץ

וַאֲנִי קְטַנָּה וְטִפְּשָׁה?
וְהַאִם יֵשׁ לִי זְכוּת, 

לְפַצֵּל אֶת מִשְׁפַּחְתִּי הַמְּפֹאֶרֶת,
וְאִם אָעֵז

הַאִם יוּכְלוּ לִשְׁמֹעַ אֶת קוֹלִי???
הַאִם אֶהֱיֶה בְּעֵינֵיהֶם שְׁפוּיָה דַּיִּי?

יַלְדָּה קְטַנָּה שֶׁהָלְכָה לְאִבּוּד...

הָלַךְ סוֹדִי עִמִּי,
שָׁקַע עָמֹק בְּמַעֲמַקֵּי הַנְּשִׁיָּה.
תָּבַע אֶת מַשְׂכֻּרְתּוֹ נֶאֱמָנָה,
טָבַע אֶת רְשָׁמָיו בְּנִשְׁמָתִי,

בְּנַפְשִׁי,
בְּכָל הֱיוֹתִי.

קָרְבָּן.

כָּל הַמִּשְׁפָּחָה תִּחְיֶה 
וַאֲנִי אָמוּת לְמַעֲנָם.

הֲתָבִינוּ אֶת גֹּדֶל הַקְּרִיעָה?!
אִם אֶבְחַר לִחְיוֹת

אֶזְרַע פֻּרְעָנוּת
בְּקֶרֶב הַקְּרוֹבִים לִי בְּיוֹתֵר,

וְאִם אָמוּת בַּחֲשַׁאי
בְּקִרְבִּי אֹמַר:

אִם אֵלֶּה הֵן חֲוָיוֹתַי,
נַפְשִׁי הַקְּטַנָּה נַשָּׂאִית 

שֶׁל כָּזֶה מִן סִפּוּר,
מַשֶּׁהוּ פָּגוּם בִּי.

אֲנִי הִיא זוֹ
שֶׁלֹּא מְבִינָה נָכוֹן?

וְהַהַשְׁפָּעָה מַרְחִיקַת הַלֶּכֶת,
שֶׁל רְגָעִים עֲמוּמִים נִצְחִיִּים אֵלֶּה

שֶׁנֶּחְרְתוּ עָמֹק בִּבְשָׂרִי,
מְנַהֶלֶת אוֹתִי

לְלֹא כָּל יְכֹלֶת בְּחִירָה! 
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בּוֹאִי אִמָּא
עֲרָבוֹת שֶׁל שֶׁלֶג לְבָנוֹת

צְחוֹרוֹת
אֵינְסוֹפִיּוֹת

מְכַסּו ֹת אֶת שְׂדוֹתַי,
וְאֵין אֹפֶק

וְשָׁמַיִם.
וְהַאִם אֵי פַּעַם
הַשֶּׁמֶשׁ תִּזְרַח?

קִפָּאוֹן
שׂוֹרֵר בְעַצְמוֹתַי.

לְתָא הַהַקְפָּאָה שֶׁלִּי
כִּמְעַט וְאֵין כְּנִיסָה,

רַק סֶדֶק קָטָן
שֶׁעֲדַיִן מְחַכֶּה.

בַּלַּיְלָה הוּא שָׁר
אוֹ בּוֹכֶה,

בַּחֲלוֹמוֹת רְחוֹקִים
מִשְּׂדוֹתַי הַצְּחִיחִים...

בּוֹאִי אִמָּא,
וְלוּ לְרֶגַע קָט

הָלַכְתִּי לְאֶרֶץ אַחֶרֶת.
בּוֹאִי אִמָּא,

לִבִּי לֹא יֻשְׁקַט
גַּם אֵי שָׁם בַּמַּחְתֶּרֶת.

כְּבָר שָׁנִים
חֳדָשִׁים, שָׁעוֹת וְיָמִים
שֶׁרָחַקְתְּ מִלִּבִּי הַקָּטָן.

עוֹד לְפָנַי שֶׁגָּדַלְתִּי
וִתַּרְתְּ וְדָחַקְתְּ

אֶת טִבְעִי הַלֹּא מְרֻסָּן!

שׂוֹנֵאת אוֹתָךְ אִמָּא,
שִׂנְאָה תְּהוֹמִית.

וִתַּרְתְּ עָלַי,
בְּגִיל כֹּה צָעִיר.
לְבַד כָּךְ גָּדַלְתִּי,

הַכֹּל הִסְתַּבֵּךְ.
רוֹעֶדֶת

רָחוֹק מִלִּבֵּךְ.

בַּחוּץ מְשַׂחֶקֶת
"עֲסָקִים כָּרָגִיל"

לִמּוּדִים,
חֲבֵרוֹת,

לִבִּי אָז יָגִיל...

בִּפְנִים חֲשֵׁכָה,
צוֹרַחַת, בּוֹכָה.
הַתְּהוֹם לוֹפֵת

אֶת נַפְשִׁי כּוֹפֵת!

הִקְפֵּאת אוֹתִי אִמָּא
בְּתָא יַלְדוּתֵךְ,
שׂוֹנֵאת אוֹתָךְ
בְּאֹפֶן נוֹאָשׁ.

עָמֹק שָׁם בַּלַּיְלָה
כְּשֶׁלֹּא אֵרָדֵם,

אֲחַכֶּה לָךְ
אוּלַי עוֹד תָּבוֹאִי...

אִמָּא!!!
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 הַיֶּלֶד הֲכִי מְטֻפָּח
בְּבֵית הַסֵּפֶר...

אֲנִי מַגִּיעַ אֲלֵיכֶם
בְּחֻלְצָה מְכֻפְתֶּרֶת,

נָקִי וּמְסֻדָּר,
מְעַט שׁוֹנֶה מִכֻּלָּם.

בְּוַדַּאי אַתֶּם מִתְפַּלְּאִים
לָמָּה אֲנִי כָּאן,

בַּקָּצֶה שֶׁל הַקָּצֶה שֶׁל הָעוֹלָם?

הַהוֹרִים גַּם הֵם
עֲדַיִן מִתְלַבְּטִים

הַאִם זֶה הַמָּקוֹם הַמַּתְאִים...
אָז אֵיךְ זֶה

שֶׁגַּם בַּקָּצֶה שֶׁל הַקָּצֶה
אֵין לִי מָקוֹם?

בּוֹרֵחַ, מִתְחַבֵּא
מְשַׂחֵק בְּלִהְיוֹת אוֹ לֹא לִהְיוֹת,

יֶלֶד מְגֻדָּל
בֶּן שְׁנָתַיִם אוֹ שָׁלוֹשׁ

עֲדַיִן לֹא מְשֻׁכְנָע,
שֶׁיֵּשׁ הֶחָפֵץ בְּהִמָּצְאוּתִי,
עֲדַיִן בַּמִּשְׂחָק הָרִאשׁוֹנִי

שֶׁל אֵיפֹה אֲנִי?
וְאוּלַי אַתֶּם מְעֻנְיָנִים

לַעֲזֹר לִי לִמְצֹא?
בֶּחָלָל הַזֶּה,

שֶׁל הַפַּחַד לִרְאוֹת
אֶת הֶחָלָל שֶׁל עַצְמִי,

וְהַבְּרִיחָה לַחֲלָלִים 
שֶׁל בֵּית הַסֵּפֶר,

אֲנִי פּוֹגֵשׁ אֶת הַשּׁוּלַיִם.
מִתְגָּרֶה עִם תִּקְוָה

וְחוֹטֵף בָּרַגְלַיִם.
נֶעֱלָם וְנִשְׂרָף,

כְּמוֹ מְטֹרָף,
רָעֵב לְאַהֲבָה...

מְסַכֵּן אֶת עַצְמִי עַד מָוֶת.

הָרְתִיחָה הַזֹּאת עַד לָעֲצָמוֹת,
מַעֲנִיקָה לִי סַם מְשַׁכֵּךְ כְּאֵבִים.

מַרְדִּימָה מְעַט אֶת חֲוָיוֹת הַדְּחִיָּה
שֶׁאֶת נַפְשִׁי פּוֹגְמוֹת...

עַד מָתַי אֶעֱמֹד עַל רֶגֶל אֶחָת
תָּמֵהַּ אִם יֵשׁ לִי מָקוֹם לְיוֹתֵר???
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יֶלֶד עִם שַׂקִּית
בְּכָל בֹּקֶר 

אֲנִי פּוֹסֵעַ לְבֵית הַסֵּפֶר
עִם שַׂקִּית בְּיָדִי.

כֻּלְּכֶם צוֹפִים בַּשֶּׁפַע
הַנִּתָּן לִי לְלֹא גְּבוּל.

אֲנִי אוֹכֵל וְאוֹכֵל 
וּכְאִלּוּ נִרְגָּע,

וְאַתֶּם מְשֻׁכְנָעִים 
שֶׁטּוֹב לִי.

אִם אֲסַפֵּר לָכֶם
שֶׁהַשַּׂקִּית מְכִילָה

אֶת רִגְשׁוֹת הָאַשְׁמָה שֶׁל אִמָּא שֶׁלִּי
הֲתוּכְלוּ לְהָבִין?

שֶׁמִּן הַשַּׂקִּית
אֲנִי מְנַסֶּה לֶאֱכֹל אֶת הָאַהֲבָה.

עֶצֶם הָאַהֲבָה
שֶׁאֵלֶיהָ אֲנִי מִתְגַּעְגֵּעַ

עַד כְּלוֹת!
בָּהּ אֲנִי רוֹצָה לָגַעַת 

וּלְהִתְמַלֵּא
אַךְ בְּאֹפֶן פָּרָדוֹכְּסָלִי

אֵינִי מַצְלִיחַ לִשְׂבֹּעַ...

רְעֵבָה נַפְשִׁי.
הַאִם יֵשׁ מָזוֹן

שֶׁיָּכוֹל לְחַסֵּל אֶת הָרָעָב שֶׁלִּי?

הַאִם יֵשׁ שַׂקִּית 
שֶׁתְּלַטֵּף אֶת הֶחָלָל הַזֶּה

שֶׁיֵּשׁ לִי בִּפְנִים?
הֶחָלָל הוֹלֵךְ וְתוֹפֵחַ

הַרְבֵּה מֵעֵבֶר
לִמְמַדֵּי גּוּפִי...

אָז מָה אַתֶּם מִתְפַּלְּאִים
שֶׁבָּרֶגַע הָרִאשׁוֹן

שֶׁאֲנִי לֹא חָשׁ מוּגָן,
שֶׁמִּישֶׁהוּ מַצְלִיחַ לִפְגֹעַ בִּי,

אֲנִי מִתְפָּרֵק?

מָה אַתֶּם תְּמֵהִים
שֶׁכָּל מִלָּה אֲשֶׁר לֹא הוֹלֶמֶת

אֶת הֲוָיָתִי הַמְּגֻשֶּׁמֶת,
נִנְעֶצֶת בִּבְשָׂרִי

לוֹן הַזֶּה, הַיְשֵׁר לַבָּ
הָרֵיק,

הַמִּשְׁתַּלֵּט עַל חַיַּי...
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יָם שֶׁל דְּמָעוֹת
יָם שֶׁל דְּמָעוֹת,

כָּךְ אֲנִי קוֹרֵא לַלֵּב שֶׁלִּי.
וְאֵין שָׁם פִּסָּה רֵיקָה מִדִּמְעוֹתַי,

וְכָל מַחֲשָׁבָה נוֹסֶפֶת
עֲשׂוּיָה לִפְתֹּחַ אֶת סֶכֶר לִבִּי,
וְלֹא תִּשָּׁאֵר יַבָּשָׁה בָּעוֹלָם...

יָם שֶׁל דְּמָעוֹת,
עַל אַבָּא וְאִמָּא

הַנֶּאֱבָקִים עַל הַיְּלָדִים,
וּלְרֶגַע אֶחָד
לֹא קַשּׁוּבִים

לְמָה שֶׁקּוֹרֶה בַּלֵּב הַקָּטָן שֶׁלִּי!

הַיּוֹם אֲנִי דּוֹאֵג
מָה אֲנִי אֹכַל,

הֵיכָן אֶהֱיֶה בְּשַׁבָּת,
וּמִי יִקְנֶה לִי נַעֲלַיִם.

אַךְ בֶּאֱמֶת עָמֹק בְּתוֹכִי
אֲנִי יוֹדֵעַ

שֶׁעוֹד רֶגַע אֶחָד
וְלֹא אוּכַל לְהַחֲזִיק

אֶת הַיָּם הַזֶּה...
וְאֵינֶנִּי בָּטוּחַ

שֶׁכְּדַאי לִי לִחְיוֹת בֶּאֱמֶת.

כִּי בָּרֶגַע הַזֶּה שֶׁאֶהֱיֶה יָם,
יָם שֶׁל דְּמָעוֹת,

אֹבַד בְּקִרְבִּי לָעַד.

אֲנִי מִתְקַשֵּׁר אֵלַיִךְ
אִמָּא,

אוּלַי אֶצְלֵךְ אֶהֱיֶה בְּשַׁבָּת?
אוּלַי בְּשַׁבָּת זוֹ

אֶזְכֶּה לֶאֱכֹל אֹכֶל חַם.
וְנִשְׁאַר

בַּמָּקוֹם הַהִשָּׂרְדוּתִי הַזֶּה!!!
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צַעֲדַת הַחַיִּים
מִיכָאֵל מַלְאָךְ פָּעוֹט

רַךְ וְזַךְ,
כַּמָּה זְכוּת יֵשׁ בְּתוֹךְ הַיִּסּוּרִים?

בַּמִּטָּה הַגְּדוֹלָה הָאֵינְסוֹפִית
שֶׁל בֵּית הַחוֹלִים

טוֹבֵעַ גּוּפְךָ הַצָּנוּם,
עָמֹק בְּעַנְנֵי הַמַּחְלָקָה

הָאוֹנְקוֹלוֹגִית...

"אִמָּא, אֲנִי פּוֹחֵד!
אֲנִי פּוֹחֵד לָמוּת!"

כָּךְ אַתָּה מְמַלְמֵל בֵּין טִפּוּל לְטִפּוּל...

כָּאן מְדַבְּרִים עַל הַמָּוֶת.
הוּא אוֹרֵב בְּכָל פִּנָּה אֶפְשָׁרִית,

בְּכָל יוֹם עֲשׂוּיָה לְהִתְיַּתֵּם מִטָּה אוֹ שְׁתַּיִם.
בְּכָל שָׁבוּעַ נִמְחָקִים חִיּוּכִים
שֶׁל יְלָדִים אֲשֶׁר בָּחֲרוּ לְחַיֵּךְ

אוֹתָם עַד רִגְעָם הָאַחֲרוֹן.

מִיכָאֵל!
כַּמָּה יִסּוּרִים בְּגוּף צָנוּם אֶחָד?!

אִמָּא!
זוֹעֵק מִתְּהוֹמוֹת,

נִלְפָּת מִכְּאֵבֵי הַבֶּטֶן
הַפּוֹעֲרִים לְשׁוֹנָם

לְלֹא הֲפוּגָה.
לַחְצָן הָאוֹפְּטַלְגִּין

הוּא כִּמְעַט הַמִּפְלָט הַיָּחִיד.
הַדֶּרֶךְ לְהִמָּלֵט מִן הַכְּאֵב

וְהָאֵימָה הַסְּפוּגָה כָּאן
בְּכָל מַבָּט, בְּכָל יָד...

אֲנִי רוֹצֶה לִחְיוֹת!
כָּךְ אֲנִי מִתְאַוָּה לְשַׁנֵּן לְךָ מִיכָאֵל.

זֶה בִּטּוּי שׁוֹנֶה בְּתַכְלִית.
תִּרְצֶה לִחְיוֹת, מִיכָאֵל,

אָנָּא מִמְּךָ, לְמַעַן הַשֵּׁם, תִּרְצֶה לִחְיוֹת!

הִנֵּה כָּאן בֵּינוֹת לָרָאשִׁים הַקֵּרְחִים,
רֹאשְׁךָ בְּאֹרַח פִּלְאִי מִזְדַּקֵּר, מִתְהַדֵּר

בִּפְאוֹתֶיךָ הָאֲרֻכּוֹת, הַמְּפָאֲרוֹת
אֶת פָּנֶיךָ הָעֲדִינוֹת.

הַפֵּאוֹת שֶׁכָּל כָּךְ חָשַׁשְׁתָּ לְאַבֵּד...

תִּרְצֶה לִחְיוֹת, יֶלֶד שֶׁלָּנוּ,
אָנָּא מִיכָאֵל תִּחְיֶה!

תִּחְיֶה.
כְּבָר נִצַּחְתָּ אֶת הַמָּוֶת

אֵינְסְפוֹר פְּעָמִים בְּחַיֶּיךָ הַצְּעִירִים.
אָנָּא בְּיַחַד

נְנַצַּח אוֹתוֹ שׁוּב.
נִירֶה בּוֹ בָּרוֹבֶה הַגָּדוֹל

שֶׁקִּבַּלְתָּ הַיּוֹם,
נִירֶה בּוֹ בַּמָּוֶת הַמַּר הַזֶּה
וְנִצְעַד צְעָדָה שֶׁל חַיִּים!!!
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מִכְתָּב לַצֶּוֶת – מִיכָאֵל ע"ה
עֶרֶב רֹאשׁ הַשָּׁנָה, וְכֻלָּנוּ רְעֵבִים לִישׁוּעוֹת. הִצְלַחְנוּ לְהַתְחִיל 
אֶת הַשָּׁנָה בְּרֶגֶל יָמִין, וְהִנֵּה אֲנַחְנוּ לִפְנֵי הַחַגִּים נִפְרָדִים לְמִסְפַּר 
שָׁבוּעוֹת, מְקַוִּים לְקַבֵּל אֶת הַיְּלָדִים בְּרִיאִים וּשְׁלֵמִים לְשָׁנָה שֶׁל 

עֲבוֹדָה וְהִתְעַלּוּת.
עוֹמֶדֶת  הַשָּׁלוֹם  עָלָיו  מִיכָאֵל  שֶׁל  שֶׁפְּטִירָתוֹ  לַחֲשֹׁב  יָכֹלְתִּי 
לְהִשָּׁכַח, וּתְקוּפָה מֻרְכֶּבֶת שֶׁל אַרְבַּע שָׁנִים הוֹפֶכֶת לְ – "כַּחֲלוֹם 

יָעוּף".
אַךְ אֲנִי חַיֶּבֶת לְשַׁתֵּף אֶתְכֶם בְּהִרְהוּרִים רַבִּים אֲשֶׁר חוֹלְפִים 

בְּנַפְשִׁי לְלֹא הֲפוּגָה.
כְּשֶׁאֲנִי מְעִזָּה לְהִסְתַּכֵּל פְּנִימָה, וְלֹא בּוֹרַחַת מֵהַכְּאֵב, רֵאשִׁית 
– יֵשׁ בֵּינֵינוּ אִישׁ צֶוֶת, הָרַב יִשְׂרָאֵל, שֶׁתִּפְקֵד כְּמוֹ מַלְאָךְ. אֵין לִי 
מִלִּים לְבַטֵּא כֵּיצַד בְּמֶשֶׁךְ אַרְבַּע שָׁנִים הוּא דָּאַג "לִהְיוֹת שָׁם" כָּל 

שָׁבוּעַ. בְּנַפְשׁוֹ, בְּגוּפוֹ וּבְרוּחוֹ.
מְדֻבָּר בְּעֶזְרָה לְמִיכָאֵל, גִּיּוּס מַשְׁאַבִּים, עֲבוֹדָה עִם יַלְדֵי כִּתָּתוֹ 
הֶרוֹאִי,  תַּהֲלִיךְ  וּבְמַעֲבָר  הַפְּטִירָה.  עַל  וּבַהֶמְשֵׁךְ  הַמַּחֲלָה,  עַל 
שֶׁבְּתוֹכוֹ עִם כָּל הַטְּרָגֶדְיָה וְהַכְּאֵב, זָכִינוּ לִהְיוֹת שֻׁתָּפִים בִּצְמִיחָה 

נַפְשִׁית וְרוּחָנִית שֶׁל מִיכָאֵל וְאִמּוֹ.
"חַיִּים שֶׁיֵּשׁ בָּהֶם" – אָדָם יָכוֹל לַעֲבֹר חַיִּים שְׁלֵמִים וְלֹא לִזְכּוֹת 
לְהִכָּנֵס  פָּחַד  הוּא  אֵלֵינוּ,  שֶׁהִגִּיעַ  מִיכָאֵל  מִיכָאֵל.  שֶׁל  לַהֶשֵּׂגִים 

לַכִּתָּה, פָּחַד לְהִפָּרֵד מֵאִמָּא שֶׁלּוֹ וְהָיָה עָסוּק בְּעִקָּר בְּלִבְרֹחַ. 
וּבַהֶמְשֵׁךְ, הִתְגַּעְגֵּעַ לַכִּתָּה, הִתְחַנֵּן שֶׁיָּבוֹאוּ לְבַקֵּר אוֹתוֹ, וְזָכָה 
כֻּלָּנוּ  כַּאֲשֶׁר  הָאַחֲרוֹנָה,  בַּקַּיְטָנָה  עוֹד  אַחֲרוֹנִים  חִיּוּכִים  לְחַיֵּךְ 

יָכֹלְנוּ לְמַשֵּׁשׁ אֶת הַמָּוֶת הָאוֹרֵב בְּכָל פִּנָּה...
מִיכָאֵל בֵּרֵךְ אוֹתָנוּ, הִכִּיר לָנוּ טוֹבָה, רָצָה לִחְיוֹת עַד הָרֶגַע 

הָאַחֲרוֹן.
וְכַאֲשֶׁר רָאָה אֶת הַמָּוֶת – בִּקֵּשׁ לְהַרְדִּים אוֹתוֹ, הֱיוֹת שֶׁהָיָה 

בּוֹ רַק חַיִּים!
בְּכֻלָּנוּ  וְנָגַע  בִּזְחִילָה,  כִּמְעַט  הַשְּׁנָתִי  לַטִּיּוּל  שֶׁהִגִּיעַ  מִיכָאֵל 

בִּגְבוּרָתוֹ!

מִיכָאֵל שֶׁהַדָּבָר הָרִאשׁוֹן שֶׁבִּקֵּשׁ לִפְנֵי שֶׁיָּצָא לְמַסַּע טִפּוּלִים 
מְפָרֵךְ, הָיָה – לֹא לְאַבֵּד אֶת הַפֵּאוֹת! וּבְאֹרַח פֶּלֶא, רֹאשׁוֹ הִמְשִׁיךְ 
וְאֶת  הַקֵּרְחִים,  הָרָאשִׁים  בֵּין  הָאוֹנְקוֹלוֹגִית  בַּמַּחְלָקָה  לְהִזְדַּקֵּר 

פָּנָיו הָעֲדִינוֹת מְעַטְּרוֹת פְּאוֹתָיו הַנִּצְחִיּוֹת.
אָז מָה אֲנִי כּוֹתֶבֶת לָכֶם? 

רֵאשִׁית, אֲנִי מְשַׁתֶּפֶת אֶתְכֶם כִּי מִן הָרָאוּי שֶׁנְּיַסֵּד פִּנַּת זִכָּרוֹן 
וְלֹא נִתֵּן לָרְגָעִים הַיְּקָרִים הָאֵלֶּה לְהִתְמוֹסֵס וְלָלֶכֶת לְאִבּוּד.

הָאָדָם  הָיָה  יִשְׂרָאֵל  הָרַב   – וּלְהַזְכִּיר  לָשׁוּב  בִּרְצוֹנִי  כֵן,  כְּמוֹ 
אִישִׁי  בְּאֹפֶן  אֲנִי רוֹצָה לְהוֹדוֹת לוֹ  הַמְּלָאכָה.  עִקַּר  שֶׁעָשָׂה אֶת 
עַל אֲצִילוּת נַפְשׁוֹ, וְהַמְּכָל הָאֵינְסוֹפִי שֶׁיִּצֵּג אֶת בֵּית הַסֵּפֶר וְאֶת 
שְׁנִיָּה  וְהִזְדַּמְּנוּת  מְגַדֶּלֶת  סַמְכוּת  שֶׁהִוָּה  הֲדָרָם.  בִּמְלוֹא  הַחַיִּים 

לְחַיִּים טוֹבִים יוֹתֵר לְמִיכָאֵל.
שֶׁאֶפְשָׁר  הַהֶשֵּׂגִים  וְאֶת  הַחַיִּים,  יֹקֶר  אֶת  בְּיַחַד  מִשַּׁשְׁנוּ 

לִזְכּוֹת בָּהֶם בְּכָל נְשִׁימָה נוֹסֶפֶת שֶׁמִּיכָאֵל זָכָה לִנְשֹׁם. 
הַחַיִּים  הַחַיִּים,  עֹמֶק  אֶת  לְהָבִין  לָמַדְנוּ 

הַנִּלְמָדִים מִן הַמָּוֶת. שֶׁהֲרֵי אֵיזוֹ מַשְׁמָעוּת יֵשׁ 
לַחַיִּים לְלֹא הַמָּוֶת?!

חָשׁוּב לוֹמַר – אֲנַחְנוּ מַעֲרֶכֶת!
וּבְתוֹר מַעֲרֶכֶת כֻּלָּנוּ אֲסִירֵי תּוֹדָה לָרַב 

יִשְׂרָאֵל, וְכֻלָּנוּ חַיָּבִים לוֹמַר זֹאת וְלִהְיוֹת 
אִתּוֹ בָּרְגָעִים הַקָּשִׁים.

לְלַוּוֹת  מַמְשִׁיכִים  שֶׁלָּנוּ  הַיְּלָדִים 
אוֹתָנוּ. כָּל יֶלֶד שֶׁנִּפְרַדְנוּ מִמֶּנּוּ מַמְשִׁיךְ 
מַשֶּׁהוּ  יֵשׁ  הַחַיִּים.  כָּל  בְּלִבֵּנוּ  לְהִזָּכֵר 

בַּנְּשָׁמָה שֶׁלָּהֶם שֶׁנּוֹגֵעַ עָמֹק יוֹתֵר.
גַּם אֶת מִיכָאֵל נִזְכֹּר לָנֶצַח!

הַלֵּב  מֵעֹמֶק  לְהִתְפַּלֵּל  הַשָּׁנָה  וְנִזְכֶּה 
בַּחַיִּים...  חָפֵץ  מֶלֶךְ  לְחַיִּים  "זָכְרֵנוּ 

לְמַעַנְךָ אֱלֹקִים חַיִּים"!

35 34

עיני הנפש עיני הנפש



סוֹדוֹת
כָּל בֹּקֶר אַתֶּם מְקַבְּלִים אוֹתִי

וְאֵינְכֶם מְבִינִים:
מָה קוֹרֶה לִי בִּפְנִים?

עֵינִי קְפוּצוֹת, כּוֹעֲסוֹת
כַּעַס מְבַעְבֵּעַ

מִמָּקוֹם כָּל כָּךְ עָמֹק.
לְעִתִּים אַתֶּם נְבוֹכִים,

תְּמֵהִים,
אֵיךְ אֲנִי מַחֲזִיק

אֶת כָּל הַמִּטְעָן הַזֶּה בִּפְנִים...

כָּל בֹּקֶר
כְּבָר שָׁנָה וְיוֹתֵר

נִשְׁאָלוֹת שְׁאֵלוֹת:
הַאִם זוֹ הַמִּזְוָדָה שֶׁאִתָּהּ הִגַּעְתִּי לָעוֹלָם?

הַאִם יֵשׁ בַּבַּיִת אַלִּימוּת?
הַאִם אֵין עֲבוּרִי

סַמְכוּת מְגַדֶּלֶת...

וְהִנֵּה אֶתְמוֹל,
הִגִּיעָה חוֹקֶרֶת יְלָדִים לְבֵית הַסֵּפֶר

וְלֹא סִפַּרְתִּי.
כִּי הַסּוֹד שֶׁלִּי 

הוּא מַפְחִיד
וְלֹא נִתָּן לְשַׁחְרְרוֹ לָעוֹלָם
כְּמוֹ שֶׁמַּפְרִיחִים בָּלוֹנִים 

הַיְשֵׁר אֶל הַמַּצְלֵמָה.
אַךְ לָכֶם פָּתַחְתִּי צֹהַר

וְאוּלַי כָּעֵת אַתֶּם מַתְחִילִים לְהָבִין...

נְסִיכָה
בַּת יְחִידָה

נְסִיכָה אֲנִי, 
לְהוֹרַי הַמְּבֻגָּרִים.

מַתָּנָה שֶׁעָלֶיהָ 
הֵם לְהוֹדוֹת מַרְבִּים...

אָז מַדּוּעַ 
מַרְגִּישָׁה אֲנִי אֶת עַצְמִי

כַּחֲבִילָה אֲשֶׁר בָּאָה לָעוֹלָם
כְּדֵי לְמַלֵּא 

חָלָל אֵין סוֹפִי?

מַדּוּעַ אֲנִי חָשָׁה
שֶׁעָלַי לַעֲנֹד

לְמַעֲשַׂי וּלַהֲוָיָתִי 
סֶרֶט וָרֹד?

הֲיֵשׁ לִי הַזְּכוּת
בְּתוֹךְ כָּל הָעֹמֶס
הַזֶּה שֶׁל חַיֵּיהֶם,

עֹמֶס שֶׁל הַמִּפְגָּשׁ בֵּינֵיהֶם
לִחְיוֹת אֶת חַיַּי?

לְעִתִּים 
לְלֹא כָּל יְכֹלֶת בְּחִירָה
מַחֲשָׁבָה אוֹ אַזְהָרָה,

נֶעֱלָמִים פְּרִיטִים אִישִׁיִּים
שֶׁיְּכוֹלָה אֲנִי לְקַבֵּל לִכְאוֹרָה,

לְקַבֵּל עַל תְּנַאי...
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אַךְ אֶת הָאַהֲבָה,
אֶת עֶצֶם הָאַהֲבָה
לְמִי שֶׁאֲנִי בֶּאֱמֶת,

הַמִּפְגָּשׁ,
הַיְּחָסִים הַפְּשׁוּטִים, 

אֲלֵיהֶם אֲנִי מִתְגַּעְגַּעַת
מִשְׁתּוֹקֶקֶת,
בְּאֹפֶן נוֹאָשׁ.

אֶל הַלֵּב הַזֶּה 
שֶׁמִּתְכַּוֵּץ מִשִּׂמְחָה

אֶת הַלֵּב הַזֶּה
נֶאֱלֶצֶת אֲנִי לִגְנֹב...

גּוֹנֶבֶת אַהֲבָה,
מְאַחֶדֶת אֶתְכֶם 

לְמַעֲנִי
שׁוּב וָשׁוּב,

עַד שֶׁתַּצְלִיחוּ
לְהִתְקַיֵּם כְּהוֹרִים!

תִּרְאוּ אוֹתִי
אַבָּא,

אֲנִי רוֹצֶה לָשֶׁבֶת 
בַּכִּתָּה כְּמוֹ כֻּלָּם,
לִהְיוֹת יֶלֶד שׁוּב

כָּמוֹךָ מֻשְׁלָם!

הַמּוֹרָה,
אֲנִי מְאֹד מִשְׁתַּדֵּל

תִּכְתְּבִי לִי פֶּתֶק טוֹב.
אֲנִי כְּבָר מִתְרַגֵּל
מֵהַלּוּחַ אֶכְתֹּב.

אָז מָה אִם קַמְתִּי שָׁלֹשׁ פְּעָמִים,
תִּרְאִי אֵיךְ יָשַׁבְתִּי
לַמְרוֹת הַקּוֹצִים...

אֲנִי מִתְפָּרֵק 
מִן הַמַּאֲמָץ

וְאַתֶּם לֹא רוֹאִים,
וְאַבָּא מַבְטִיחַ

אַתָּה יֶלֶד רָגִיל!
רוֹצֶה לְהַאֲמִין לוֹ

מִכָּל הַלֵּב
אָז לָמָּה בַּסּוֹף

הוּא תָּמִיד מִתְאַכְזֵב?!
וְאִמָּא לָחֲשָׁה לִי מַמָּשׁ בְּסוֹד

שֶׁהִיא רוֹאָה שֶׁקָּשֶׁה לִי
וְכָל הַכָּבוֹד!

הִיא נִסְּתָה לְהַסְבִּיר לִי
בְּמִלִּים יָפוֹת, 
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שֶׁאַבָּא גֵּאֶה בִּי
וְלֹא מִתְכַּוֵּן...
וּפָנֶיהָ נִרְאוּ 
מְאֹד עֲיֵפוֹת.

עָמֹק שָׁם בַּבֶּטֶן,
מַאֲבָק מִתְרַחֵשׁ

זֶה הוֹלֵךְ וְתוֹפֵחַ, 
בַּחוּץ רַק רוֹחֵשׁ.

אַבָּא שָׂמֵחַ אוֹ מְאֻכְזָב?
וְאִמָּא דּוֹאֶגֶת כְּמוֹ נַחַל אַכְזָב.

עָבָר וְעָתִיד 
עַל הַפֶּרֶק תָּמִיד,

וַאֲנִי רַק יֶלֶד 
שֶׁרוֹצֶה לְשַׂחֵק,

הַמַּשָּׂא הוּא כָּבֵד
וְעָלַי מְאַיֵּם,

אֶת יַלְדוּתִי אֲנִי מְאַבֵּד!

מִי יַרְגִּיעַ 
אֶת אַבָּא

שֶׁהָיָה קָטָן,
מִי יֹאמַר לְאִמָּא
שֶׁגַּם אֲנִי כָּאן?

שֶׁקֶט!
הָרַעַשׁ מִסָּבִיב כֹּה גָּדוֹל
לָמָּה אֲנִי צָרִיךְ לִסְבֹּל?

אֲנִי צָמֵא
"אֲנִי צָמֵא!"
אַתָּה נוֹאֵק

בִּשְׁאָגוֹת לֹא מְוֻסָּתוֹת.
"אַתָּה יָכוֹל לְהַמְתִּין",

אֵינֵךְ מַקְשִׁיבָה לַיְּפָחוֹת...
אֶפְשָׁר הַכֹּל לְהַקְטִין

כְּשֶׁפּוֹגְשִׁים אֶת קְצֵה הַקַּרְחוֹן,
אַךְ בְּעֵינֵי הַנֶּפֶשׁ

רוֹאִים: חָסֵר לִי בִּטָּחוֹן.

"צָמָא נַפְשִׁי",
שָׁמַעְתְּ עַל זֶה הַמּוֹרָה?

אִמָּא נוֹטֶשֶׁת לְלֹא אַזְהָרָה,
קַרְקַע נִשְׁמֶטֶת,
אַשְׁמָה בּוֹלֶטֶת.

הִיא חַיָּה אַךְ לֹא בִּשְׁבִילִי
אוּלַי זֶה בִּגְלָלִי?

אֲנִי נוֹאֵק
עִם כָּל רֶגַע

שֶׁטּוֹמֵן בְּחֻבּוֹ חָסָךְ.
הַאִם זֶה סִפּוּר שֶׁל גְּבוּלוֹת?

הָרִימוּ הַמָּסָךְ!
עִם קְצָת חֶמְלָה בַּלֵּב

תִּרְאוּ,
אֲנִי צָמֵא עַד כְּלוֹת!
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...וְשוּב
חָזַר הַגֶּשֶׁם

יָרַד בְּלִי הֲפוּגָה.
נִצְמַדְתִּי אֶל חַלּוֹן

כְּמוֹ בְּהַפְלָגָה,
רוֹצֶה לָרִאשׁוֹנָה

לָחוּשׁ עָצְמַת הַהַצְפָּנָה...

לְפֶתַע
נֶעֶלְמוּ הַגְּבוּלוֹת,

בָּכִיתִי בִּפְנִים,
בָּכִיתִי בַּחוּץ,

בָּכִיתִי
בִּזְרִימָה

שֶׁאֵין לָהּ מִלִּים...

וְלֹא הָיָה לִי שׁוּם מַחֲסוֹם,
וְלֹא הָיָה לִי שׁוּם מִסְתּוֹר,

רַק חִבּוּר לְמָקוֹם מְאֹד רָחוֹק
לְשֶׁבֶר שֶׁקָּבוּר עָמֹק עָמֹק...

רָצִיתִי כְּמוֹ כָּל הַיְּלָדִים
לִהְיוֹת מוּגָן,

וְאִמָּא פָּסְעָה בְּנַפְשָׁהּ
הַרְחֵק מִכָּאן.

וְסַבְתָּא נִסְּתָה לִשְׁמֹר, לְהַחֲזִיק
אַךְ הָיָה שָׁם אוֹרֵב, הָיָה מַזִּיק.

כְּאָסִיר הַקָּבוּר עָמֹק,
כָּבוּל בְּצִינוֹק

וְלִבּוֹ מִתְפַּקֵּעַ.
לֹא חָדֵל מִלִּזְעֹק

וְאֵין שׁוֹמֵעַ...
וְאֵין מוֹחֶה

לְאֵינְסְפוֹר דִּמְעוֹתַי,
בַּאֲפֵלָה, בַּחֲשַׁאי!

הֲתַקְשִׁיבוּ, הֲתָבִינוּ?
הַאִם הָיָה שָׁם
מִישֶׁהוּ אִתִּי?
בִּבְדִידוּתִי...

וְרַק עַתָּה
כְּשֶׁפָּסַק הַמָּטָר,

וְיֵשׁ הַרְפָּיָה
וּגְבוּל,

בֵּין מָה שֶׁהָיָה
לַמֶּרְחָב הָאַדִּיר

שֶׁנִּהְיָה,
הוּסַר סוֹרָג.
בֵּית יַלְדוּתִי
נִזְעַק בְּקוֹל,
וּבְהֵד נוֹרָא,

וְשׁוּב נִלְחַשׁ:
"לֵךְ לְךָ יַלְדִּי

גְּאֻלָּתְךָ הִגִּיעָה.
פְּסַע לַמֶּרְחָב,

הַשַּׁחַר הִפְצִיעַ.
וְאָבִיךָ עִמְּךָ".
כְּהַיּוֹם הוֹוֶה,

כָּךְ גַּם אָז הָיָה.
הוּסַר הַמָּסָךְ,

וּבְעֹמֶק הַחֲוָיָה
נִבְנְתָה הַחֻלְיָה

לַחַיִּים!
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מְצַפִּים לְךָ יֶלֶד
אֵינְסְפוֹר דְּמָעוֹת,
מְצִיפוֹת, שׁוֹקְעוֹת

בְּעֵינַיִם גְּדוֹלוֹת
לְלֹא יְכֹלֶת נִקּוּז...

עֲרוּצֵי נַחַל, יְבֵשִׁים
חֲרֵבִים,

נֶאֱנָחִים, מִשְׁתּוֹקְקִים.

כַּמָּה הַדְּמָעוֹת יְכוֹלוֹת
לְהִתְמַהְמֵהַּ?

לְמַלֵּא עַד אֶפֶס מָקוֹם
עַד כְּלוֹת,

לְלֹא יְכֹלֶת זְרִימָה,
לְלֹא חוֹף.

מַאַגְרֵי עֲנָק שׁוֹמֵמִים
נְטוּשִׁים,

הֲיוּכְלוּ לָעַד לֶאֱגֹר
אֶת תְּהוֹמוֹת הַכְּאֵב,

מִכְווֹת אֵשׁ,
הַנֶּאֱסָפוֹת לְלֹא הֲפוּגָה?!

מְצַפִּים לְךָ יֶלֶד
שֶׁתַּסְכִּים יוֹם אֶחָד
לִכְאֹב אוֹתָם, לְנַקֵּז

לְהַדְהֵד שַׁוְעָתְךָ,
בָּעוֹלָם הַמִּשְׁתּוֹקֵק לְהָכִיל

אֶת הֱיוֹתְךָ בּוֹדֵד,

יָגֵעַ,
מְנֻכָּר,

וְאֵינְךָ מוּכָן לִבְטֹחַ בְּאִישׁ.

הֲתוּכַל
לְהָמִיר אֶת רְצוֹן הַנָּקָם

בְּחֶמְלָה
עַל מִי שֶׁלֹּא יָכוֹל לִרְאוֹת

אֶת לְשׁוֹנוֹת הַהֶרֶס וְהַיָּגוֹן?
לִמְקוֹר מַיִם חַיִּים

הַכָּמֵהַּ
לָשׁוּב לַזְּרִימָה הָאֵינְסוֹפִית

שֶׁל הַחַיִּים וְהַטֹּהַר?

הֲתֵאוֹת לְאַהֲבָה וּלְנֹחַם
הַמִּשְׁתּוֹקְקִים לְחַבֵּק אוֹתְךָ

חִבּוּק
שֶׁיָּמֵס אֶת הַכֹּל?

הֲתַאֲמִין
שֶׁצַּעַד פָּעוּט שֶׁלְּךָ

יָכוֹל לְשַׁנּוֹת אֶת הַמָּוֶת
שֶׁגָּזַרְתָּ עַל עַצְמְךָ?!

אָנָּא יֶלֶד,
פְּתַח לָנוּ שַׁעַר,
הַבְּחִירָה בְּיָדְךָ

וְהָעוֹלָם נִמְלָא הַמְתָּנָה!
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"אשא עיני אל ההרים"
)תהילים קכא, א(

הורות
היא המגע העמוק בנפש

באלוקות, בתכלית הבריאה.
הדיאלקטיקה בין שייכות לנפרדות

בין אני ללא אני
בין גבול למרחב פוטנציאלי

בין עצמי לרבדים אינסופיים
של העברה בין דורית....

מייצרת קונפליקטים ועושר אינסופי....
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בַּר מִצְוָה
הִנֵּה,

הִגַּעְנוּ יַלְדִּי הַמְּיֻחָד
לְיוֹם קַבָּלַת הַמִּצְווֹת.

יוֹם הֱיוֹתְךָ לְבָחוּר
לְנוֹשֵׂא בָּעֹל.
עֹל הַבְּחִירָה,
עֹל הֲפִיכָתְךָ
לוֹחֵם בַּחֲזִית

הָרִאשׁוֹנָה,
לְמַעַן הֲפָצַת הַטּוֹב

בָּעוֹלָם.
הֲפָצַת הָאוֹרָה,
לִמּוּד הַתּוֹרָה!

אֲנִי צוֹעֶדֶת עִמְּךָ
שְׁלוּבַת זְרוֹעַ

בְּשִׂמְחָה עֲצוּמָה,
הֱיוֹת שֶׁהֵכַנְתָּ

לִבְּךָ כְּאוּלָם
לְיוֹמְךָ הַגָּדוֹל,

הֱיוֹת שֶׁעוֹד כְּיֶלֶד
נָשָׂאתָ בָּעֹל!

אֲנִי לוֹחֶשֶׁת לְךָ,
יַלְדִּי הָרַךְ

לוֹחֶשֶׁת לְלִבְּךָ
הֶעָמֹק, הַזַּךְ:

מִלְחָמָה רוֹחֶשֶׁת בָּעוֹלָם,
וְאַתָּה יַקִּירִי

חַיָּל בַּסַּיֶּרֶת הַמֻּבְחֶרֶת בְּיוֹתֵר,
בְּלֵב לִבּוֹ שֶׁל הָעוֹלָם.

מְתַקֵּן, מְזַכֵּךְ
בְּלִמּוּדְךָ הַטָּהוֹר,
בִּמְסִירוּתְךָ מְגֻלָּם

גִּלּוּי הָאוֹר.

אֲנִי מִשְׁתּוֹקֶקֶת לְהַמְשִׁיךְ
לְיַצֵּר עֲבוּרְךָ
עוֹלָם מוּגָן,

אַךְ זוֹ הָאֱמֶת
וְאַתָּה כְּבָר מוּכָן.

וַאֲנִי יַקִּירִי,
פּוֹסַעַת בְּעִקְבוֹתֶיךָ...

מְנַכֶּשֶׁת עֲשָׂבִים שׁוֹטִים
בְּיָדַי הַמְּחֻסְפָּסוֹת,

מְפַנָּה בְּצִפָּרְנַי הַמִּשְׁעוֹל
מִתַּעְתּוּעִים וְסוּפוֹת חוֹל.

מִלְחָמָה בָּעוֹלָם יַקִּירִי,
אֲנִי חָשָׁה אוֹתָהּ

הַיּוֹם בְּעָצְמָה,
בְּמָקוֹם שֶׁל קְדֻשָּׁה
נִדְרֶשֶׁת שְׁמִירָה...

אֲנִי עוֹמֶדֶת נִצֶּבֶת
עִם לֵב שֶׁל דְּמָעוֹת,

עִם שַׁחַר נִרְתַּמְתִּי בְּכָל הַכֹּחוֹת,
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תְּפִלּוֹתַי שָׁפַכְתִּי
כְּמַעַיְנוֹת מַיִם זַכִּים,

הִתְחַנַּנְתִּי לְהָסִיר
אֶת כָּל הַמַּזִּיקִים.

לֵךְ לְךָ בְּנִי,
לְתַפְקִידְךָ הָרָם
בְּסֵתֶר, בְּשֶׁקֶט 
טַהֵר הָעוֹלָם!

יֵשׁ מְקוֹמוֹת מְאֹד חֲשׁוּכִים
יֵשׁ סֵבֶל, כְּאֵב

וְאָבָק שֶׁל דְּרָכִים.
וּבְתוֹךְ מִנְהָרָה
יֶשְׁנָה עֲטָרָה,

יֵשׁ שְׁבִיל הַמֻּגָן
לְלוֹמְדֵי הַתּוֹרָה.

הִתְבּוֹנֵן אָהוּב,
וְאַל תְּפַחֵד,
זֶה רַק נִסָּיוֹן

תִּתְחַזֵּק, תִּתְעוֹדֵד!
אַתָּה בְּמִשְׁעוֹל הָאֱמֶת

מְבָרֵר וְסוֹלֵל,
וְאִמָּא עִמְּךָ

בְּלֵב מִתְפַּלֵּל...
עוֹקֵר הָרִים

מַבְהִיר קֻשְׁיוֹת,
תַּלְמִיד חָכָם

בָּחַרְתָּ לִהְיוֹת.
הַמְשֵׁךְ לַעֲלוֹת לְלֹא מוֹרָא

עַד בִּיאַת הַגּוֹאֵל
שֶׁיָּבֹא בִּמְהֵרָה!

יְהוּדִים אֲנַחְנוּ
אֲנִי נוֹסַעַת אֵלֶיךָ

אֲבִי.
אֲנִי נוֹסַעַת.

וְהַדְּרָכִים – חֲסוּמוֹת, עֲקַלְקַלּוֹת...
אֲנִי נוֹסַעַת,

בִּיעָף, בְּכָל הַכֹּחוֹת –
...וְלֹא מַצְלִיחָה לְהַגִּיעַ...

הַשְּׁלָטִים מְהַתְּלִים,
מַשֶּׁהוּ עוֹצֵר, מַפְרִיעַ.

כְּבָר שָׁנִים, 
עֶשְׂרִים וְחָמֵשׁ לְפָחוֹת,

שֶׁאֲנִי בַּדֶּרֶךְ –
לֹא מַצְלִיחָה לְהַגִּיעַ...

עָבְרוּ מֵאָז חַיִּים שְׁלֵמִים,
וַאֲנִי עוֹטָה שִׁרְיוֹן וַהֲגָנָה.

מְטֻשְׁטֶשֶׁת מֵאֲבַק דְּרָכִים,
פּוֹגֶשֶׁת אוֹתְךָ מֵרָחוֹק...

הִנֵּה אַתָּה,
אַבָּא שֶׁעָזַב אֶת הַבַּיִת,

אַבָּא שֶׁלֹּא רָאָה אוֹתָנוּ,
וּבְכָל זֹאת אַבָּא – זֶה אַבָּא,
וְהָיָה גַּם הַרְבֵּה מְאֹד טוֹב.
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...הַנִכּוּר מְחַסֵּל חֲלָקִים שְׁלֵמִים בְּתוֹכִי,
אֲנִי לֹא מְסֻגֶּלֶת אֵלֶיךָ לְהִתְקָרֵב.

גַּם כְּשֶׁאַתָּה חוֹלֶה, חַלָּשׁ, וַעֲרִירִי
וְלִבִּי הָרַחוּם נִצְבַּט מִכְּאֵב...

הִנֵּה, 
סוֹף סוֹף הֶחְלַטְתִּי שֶׁהִגִּיעַ הַזְּמַן

רֶגַע לִפְנֵי שֶׁיִּהְיֶה מְאֻחָר...
אֲנִי בּוֹכָה אֵלֶיךָ אֲבִי אֲהוּבִי:

תָּסִיר אֶת הַמַּחְסוֹמִים,
תִּסְלֹל לִי דֶּרֶךְ חֲדָשָׁה,

הֵן שְׁעוֹן הַחוֹל אוֹזֵל – וְאֵין מוֹצָא.
אַבָּא!!!

אַתָּה מִתְרַפֵּק עָלַי –
כְּאִלּוּ הֶחְלַפְנוּ תַּפְקִידִים.

וּבְלִבִּי מְפַכִּים דְּמָעוֹת, נְחָלִים
סוֹף סוֹף הִגַּעְתִּי אֵלֶיךָ

מִמַּעֲמַקִּים, 
כָּל-כָּךְ רְחוֹקִים אֲנַחְנוּ

וּבִפְנִימִיּוּתֵנוּ דּוֹמִים.
אִישִׁי הַיָּקָר מְזַכֶּה אוֹתְךָ 

לְהַנִּיחַ תְּפִלִּין
וְאַתָּה,

מִמָּקוֹם כָּל כָּךְ רַךְ וְחָלוּשׁ
זוֹעֵק:

"ד' הוּא הָאֱלֹקִים!!!"
שֶׁבַע פְּעָמִים...

הֲיֵשׁ קִדּוּשׁ ד' גָּדוֹל מִזֶּה?
הֲיֵשׁ מֶרְחָק בְּזֶה הָעוֹלָם

שֶׁאֶפְשָׁר לַעֲבֹר בְּכָזוֹ מְהִירוּת?
הֲיֵשׁ חִבּוּר עָמֹק וְיָקָר

מֵהַחִבּוּר הַפָּשׁוּט, הַטִּבְעִי – לֶאֱלֹקִים?

אֲבִי, הִנֵּה אֲנַחְנוּ כָּאן
הַגּוּף כְּבָר דָּוָה, עָיֵף, לֹא מְסֻגָּל

וְאַתָּה כָּנוּעַ, 
נוֹתֵן לָנוּ יָד,

וְאוֹמֵר מִמָּקוֹם אֲמִתִּי:
"שְׁמַע יִשְׂרָאֵל, ד' אֱלֹקֵינוּ,

ד' אֶחָד!"

וְאֵין לֵב שֶׁיָּכוֹל לְהָכִיל,
וְאֵין דְּמָעוֹת שֶׁיּוּכְלוּ לִסְפֹּג

אֶת כָּל הַשָּׁנִים שֶׁל הַנִּתּוּק,
הָרִחוּק, וְהָאֲטִימוּת.

יְהוּדִים אֲנַחְנוּ –
וְיֵשׁ תְּהוֹמוֹת שֶׁיְּכוֹלִים לְהֵעָלֵם

בְּרֶגַע אֶחָד שֶׁל אֱמֶת.
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מְבֻגָּר-יֶלֶד
מְחֻבָּר  הַיְּלָדִים,  כְּכָל  הוּא,  וּבִי.  הַצָּעִיר  בִּבְנִי  מִתְבּוֹנֶנֶת  אֲנִי 
לְכָאן וּלְעַכְשָׁו, וְזֶהוּ כֹּחַ עָצוּם שֶׁל חַיּוּת וְהִתְחַדְּשׁוּת – לְהִתְמוֹדֵד 

עִם כָּל יוֹם מֵחָדָשׁ.
וַאֲנִי –

בְּתוֹכִי הִסְתַּכְּלוּת רְחָבָה יוֹתֵר, הַנִּשְׁעֶנֶת עַל יֶדַע שֶׁל כָּל מִינֵי 
חָכְמוֹת אֱנוֹשִׁיּוֹת, וְגַם הִתְבּוֹנְנוּת וְיִחוּל לֶעָתִיד, הַמְּאַפְשְׁרִים לִי 

לְהַמְשִׁיךְ לְהִתְחַנֵּן וּלְצַפּוֹת לִישׁוּעָה.
אֲנִי מִתְבּוֹנֶנֶת בְּךָ, יַקִּירִי, וְשׁוֹאֶבֶת כֹּחוֹת מִמִּצְהֲלוֹת הַיַּלְדוּת 
לֹא  וְלִקְשָׁיִים  לְמִגְבָּלוֹת  שֶׁלְּךָ  הַמְּהִירָה  וּמֵהַהִסְתַּגְּלוּת  שֶׁלְּךָ 
וְהַתְּמִימוּת שֶׁבְּעֵינֶיךָ  גִּילְךָ הַצָּעִיר  אֲנִי גַּם שְׂמֵחָה עַל  פְּשׁוּטִים. 

מוּל גֹּדֶל הַנִּסָּיוֹן.
אֲנִי יוֹדַעַת, יַקִּירִי, שֶׁיֵּשׁ לִי הָמוֹן מָה לִלְמֹד מִמְּךָ. שֶׁאֲנִי צְרִיכָה 
לְהִפָּרֵד מֵהַחָכְמָה הָאֱנוֹשִׁית הַמֻּגְבֶּלֶת. אֲנִי זְקוּקָה נוֹאָשׁוֹת לַמַּבָּט 
הַתְּמִימוּת  עַל  שְׂמֵחָה  אֲנִי  קָטָן.  הֶשֵּׂג  מִכָּל  הַשָּׂמֵחַ  הַיַּלְדוּתִי 

וְהָאֵמוּן הַמֻּחְלָט שֶׁיֵּשׁ לְךָ בִּי. מִי יִתֵּן וִיהֵא זֶה חֶלְקִי עִם אֲבִי!
רַבּוֹת  וּקְלִפּוֹת  הָמוֹן,  מִמְּךָ  לוֹמֶדֶת  בְּנִי,  מִמְּךָ,  לוֹמֶדֶת  אֲנִי 
– וְרַכִּים  פְּנִימִיִּים  חַיִּים  וּמְאַפְשְׁרוֹת  מִמֶּנִּי  נִגָּרוֹת  עוֹדְפוּת   שֶׁל 

כְּמוֹ שֶׁל יֶלֶד...
אֲנִי מִתְבּוֹנֶנֶת בְּךָ וּבִי, וְחוֹשֶׁבֶת:

כָּךְ גַּם אֲנִי מוּלְךָ, אֲבִי. אֲנִי רוֹאָה מְעַט קָדִימָה בְּעֵינֵי הַבָּשָׂר 
הַמְּטֻשְׁטָשׁוֹת שֶׁלִּי –

אֶת הַנֶּצַח,  אֶת  רֶגַע  בְּכָל  יוֹדֵעַ   – וְקַיָּם  חַי  מֶלֶךְ  קֵל   וְאַתָּה 
הַטּוֹב הָאֲמִתִּי.

וּבְכָל זֹאת, בְּרַחֲמֶיךָ, בְּתוֹךְ כָּל הָעוֹלָמוֹת, כָּל הַהִשְׁתַּלְשְׁלֻיּוֹת, 
כָּל הָרְקִיעִים – 

מֵאִיר אוֹרְךָ עַד אֵלֵינוּ כְּרַחֵם אָב עַל בָּנִים, מְאַחֵד בְּמִפְגָּשׁ נֶאֱצָל 
בֵּין הַטּוֹב הָאֲמִתִּי לַטּוֹב הַמֻּגְבָּל הַנִּצְפֶּה בְּעֵינֵינוּ הַמְּצֻמְצָמוֹת.

אַהֲבָתְךָ  מִתְגַּלֶּמֶת   – הֶעָדִין  הַמִּפְגָּשׁ  שֶׁל  הַזֶּה,  בַּמָּקוֹם   
הַנּוֹרָאָה.

וּמְמַלֵּאת אוֹתִי אֹשֶׁר עָמֹק עַד כְּאֵב,
אֹשֶׁר מֵעוֹלַם הָאֱמֶת,

אֹשֶׁר שֶׁנּוֹתֵן לִי כֹּחַ לַעֲבֹר אֶת הַכֹּל
לִזְחֹל חֲשׂוּפָה עַל עָפָר,

פַּרְסָאוֹת –    
לְמַעַנְךָ, אֱלֹקִים חַיִּים!     
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שָׁנִים, יַקִּירִי,
שֶׁאֲנִי מִתְגַּעְגַּעַת לַעֲמֹד שָׁם, עִמָּם, 

כְּבוּשָׁה וּכְנוּעָה, עַל הַחוֹף...
וְהִנֵּה, אֲהוּבִי, בְּיַחַד, 

הִגַּעְנוּ בְּיַחַד...
וְעוֹד נַגִּיעַ, נִכְבֹּשׁ,  

נִכְבֹּשׁ אֶת הַחוֹף!   

שַׁתְקָנִים אֲנַחְנוּ...
שַׁתְקָנִים אֲנַחְנוּ,
בְּנִי הַצָּעִיר וַאֲנִי,

וְעֵינֵינוּ קְרוּעוֹת, בּוֹלְעוֹת עוֹלָמוֹת לָעֹמֶק.
אֲנִי מִתְבּוֹנֶנֶת בְּעֵינֶיךָ הַגְּדוֹלוֹת,

בַּתְּכֵלֶת הָרַךְ וּבַיָּרֹק הַגּוֹעֵשׁ, הַנִּסְעָר – 
עֵת לְכָל הַיְּלָדִים מֻתָּר – 

וּלְךָ אָסוּר.
אַתָּה לֹא אוֹמֵר לִי דָּבָר,

אַךְ עֵינֶיךָ מַצְלִיפוֹת בִּי, מְמַלְּאוֹת אֶת לִבִּי בִּכְאֵב.
הַשְּׁתִיקָה אוֹמֶרֶת יוֹתֵר...

שַׁתְקָנִים אֲנַחְנוּ,
וְהַשְּׁתִיקָה אוֹמֶרֶת יוֹתֵר.

זוֹכֶרֶת אֵיךְ אֶמֶשׁ הִתְגַּלְגֵּל צְחוֹקְךָ וּמִלֵּא אֶת הַנַּחַל. 
זָרַמְתָּ בַּמַּיִם לְלֹא שׁוּם מַעֲצוֹרִים...

הַיּוֹם – מַבָּטְךָ הוּא אַחֵר. 
אַתָּה רוֹצֶה שׁוּב לִזְרֹם – 
אַךְ מִישֶׁהוּ כְּאִלּוּ אוֹרֵב...

אֲנִי מוֹשִׁיטָה לְךָ יָד, בְּלִי מִלִּים.
אַתָּה לֹא זָקוּק לְמִלִּים.

יָדְךָ בְּיָדִי, 
וְאַתָּה מֵנִיעַ אֶת עַצְמְךָ, 

מְעַט מְהַסֵּס, נִתְמָךְ, מְפַרְפֵּר– 
אַךְ בְּעֵינֶיךָ רָצוֹן עַז לִחְיוֹת!!!

שַׁתְקָנִים אֲנַחְנוּ,
כְּמוֹ עֲצֵי אֶיקָלִיפְּטוּס עַל חוֹף יַם כִּנֶּרֶת

כְּבוּשֵׁי שֵׁעָר, כְּנוּעִים לְכָל רוּחַ,
לְכָל חוֹף.
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אֲנִי עוֹצֶמֶת אֶת עֵינַי
לְרֶגַע שֶׁל יִשּׁוּב הַדַּעַת.

הִתְאַחֲדוּת.
מְאַתֶּרֶת אֶת זִכְרוֹנוֹת הַמָּגֵן.

אֲנִי יוֹדַעַת שֶׁהַתְּשׁוּבוֹת בְּתוֹכִי,
יֵשׁ הָמוֹן מָה לַעֲשׂוֹת,

רַק לֹא לְפַחֵד,
לְהַרְגִּישׁ מְחֻבֶּרֶת, שַׁיֶּכֶת.

וְהִנֵּה אֲנִי רוֹאָה אוֹתוֹ
עֲדַיִן מְטֻשְׁטָשׁ

אֲבָל קַיָּם!

אַתָּה כָּאן אִתִּי
קָרוֹב כָּל כָּךְ,

וַאֲנִי קְטַנָּה וַחֲלוּשָׁה
הוֹלֶכֶת לְאִבּוּד מַהֵר כָּל כָּךְ...

רֶגַע שֶׁל חִבּוּר, הִתְאַחֲדוּת
וַאֲנַחְנוּ שׁוּב עַל הַגֶּשֶׁר
מַשֶּׁהוּ אֲפִלּוּ הִתְרַחֵב

הִתְעַצֵּם!

הָרְגָעִים הָאֵלֶּה 
הַמְּטֻשְׁטָשִׁים, הַלֹּא בְּטוּחִים

זוֹרְעִים בִּי
אֵימָה וָפַחַד.

"כָּמַהּ לְךָ בְשָׂרִי"
הִנֵּה אֲנִי שׁוּב...
מְהַלֶּכֶת בַּמִּדְבָּר

הַכֹּל עָמוּם, לֹא בָּרוּר
נִלְחָמִים עַל הַחַיִּים
מַשֶּׁהוּ אוֹזֵל, נִגְמָר
שְׁעוֹן הַחוֹל נִסְדָּק,

הַלֵּב נִרְעָד
וּמֵעֹמֶק הַלֵּב נִזְעַק:

וְדִין אַל תִּמְתַּח!

בְּנִי הַצָּעִיר מְהַלֵּךְ לְצִדִּי
זוֹעֵק בְּקוֹל מַחֲרִישׁ אָזְנַיִם:

"כָּמַהּ לְךָ בְשָׂרִי
בְּאֶרֶץ צִיָּה 

וְעָיֵף בְּלִי מָיִם"!

אֵיךְ לְהָזִין אוֹתוֹ?
שׁוּב נִזְעֶקֶת הַשְּׁאֵלָה.

כֵּיצַד לְהָזִין אוֹתוֹ?
תֵּן לִי מַפְתֵּחַ חָדָשׁ!

סוּפַת חוֹל זוֹרָה חוֹל בְּעֵינַי
וַאֲנִי לֹא רוֹאָה אֶת הַגֶּשֶׁר.

אַיֵּה הוּא הַגֶּשֶׁר,
גֶּשֶׁר הַחַיִּים.

אֲבִי!!!
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אֲנִי רוֹצָה לְהַרְגִּישׁ אֶת הַבֵּן שֶׁלִּי
בְּמָקוֹם בָּטוּחַ,

עָמֹק בְּתוֹךְ זְרוֹעוֹתַי הַחֲסוֹנוֹת
כְּמוֹ אֶת כָּל יְלָדַי, יְלָדֶיךָ

וּבְנִי שֶׁלִּי!

הִנֵּה אֲנַחְנוּ בְּעֶרֶב שַׁבָּת סְלִיחוֹת.
שְׁעוֹן הַחוֹל אוֹזֵל,

שָׁנָה שֶׁל חַיִּים.
כֻּלָּנוּ בְּאוֹתוֹ מָקוֹם,

אֲמִתִּי
לֹא בָּרוּר, עָמוּם,

לֹא יוֹדְעִים.
מִתְחַנְּנִים
מְשַׁוְּעִים

לְהַתְחָלָה חֲדָשָׁה,
לְרַחֲמִים,

ה שֶׁל חַיִּים לְפִסָּ
לְמַעַנְךָ אֱלֹקִים חַיִּים!

נִזּוֹנִים מִשֻּׁלְחָן גָּבוֹהַּ
אֲנִי מַשְׁגִּיחָה
עָלֶיךָ, יַקִּירִי 

כְּאֵם עַל עוֹלָל,
כְּצִפּוֹר עַל גּוֹזָל

בִּזְכוּכִית מַגְדֶּלֶת.

הִנֵּה אַתָּה 
נִזּוֹן מֵאֹכֶל בָּרִיא, 

שׁוֹמֵר עַל הִיגְיֶנָה נַפְשִׁית
וְרָץ בְּרןֹ עִם שְׁאַר 

הַיְּלָדִים.

כְּבָר הִתְרַגַּלְתָּ
לָעֵינַיִם שֶׁלִּי

הַמֻּנָּחוֹת רַכּוֹת 
עַל כָּל צַעַד שֶׁלְּךָ.

וְאִם אַתָּה לְרֶגַע לֹא מַרְגִּישׁ
אַתָּה שׁוֹאֵל:

אִמָּא, אַתְּ רוֹאָה אוֹתִי?

כֵּן יַקִּירִי,
גַּם כְּשֶׁאֲנִי מֵרָחוֹק

אֵין לִי רֶגַע אֶחָד בִּלְעָדֶיךָ
בְּתוֹךְ הַנִּסָּיוֹן.

כָּךְ, גַּם אַתָּה, אֲבִי, 
מַשְׁגִּיחַ עָלֵינוּ

בִּזְכוּכִית מַגְדֶּלֶת.
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אֵין רֶגַע אֶחָד 
שֶׁאַתָּה מַסִּית מַבָּטְךָ.

וְאִם לְרֶגַע אֲנַחְנוּ
מְבֹהָלִים,
אֲבוּדִים,
שׁוֹאֲלִים:

אַתָּה רוֹאֶה אוֹתָנוּ, אַבָּא?

מִיָּד 
אַתָּה מַרְאֶה לָנוּ

שֶׁעַכְשָׁו, 
בְּכָל רֶגַע, 

יוֹתֵר מִתָּמִיד,
בְּתוֹךְ הַנִּסָּיוֹן,
בְּכָל רֶגַע נָתוּן
נוֹתֵן לָנוּ חַיִּים,

מֵזִין אוֹתָנוּ
מִשֻּׁלְחָן גָּבוֹהַּ...

מַסְלוּל יִחוּדִי
הִנֵּה אֲנַחְנוּ, בְּנִי,

מוּל הַיָּם,
יוֹשְׁבִים עַל הַמֵּזַח.

אַתָּה מִתְכַּרְבֵּל בְּתוֹכִי
מְחַפֵּשׂ נֶחָמָה

 מוּל נַחְשׁוֹלֵי הָעֲנָק
שֶׁכִּסּוּ אֶת פָּנֶיךָ

בְּחוֹל וּמֶלַח צוֹרֵב.
אֲנִי שׁוֹטֶפֶת אֶת פָּנֶיךָ

בְּמַיִם מְתֻקִּים
וְלוֹחֶשֶׁת עַל לִבְּךָ 

מִלּוֹת נֶחָמָה...
ה' הַטּוֹב

אוֹהֵב אוֹתְךָ, 
יַלְדִּי,

הוּא בָּחַר בְּךָ 
לְמַסְלוּל יִחוּדִי, 

מוּרָם.
אֲנַחְנוּ בְּיַחַד

יוֹשְׁבִים עַל הַמֵּזַח.
עֲדַיִן חֲשׂוּפִים

 לְרוּחוֹת סְעָרָה עַזּוֹת
לְמֶלַח, חוֹל

וְנַחְשׁוֹל.
דִּמְעוֹתֵינוּ זוֹלְגוֹת

לְלֹא הֲפוּגָה, 
מִתְעַרְבְּבוֹת לְיֵשׁוּת אַחַת...

לָמָּה דַּוְקָא אֲנִי?
אַתָּה רוֹצֶה לִשְׁאֹל אוֹתִי
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וַאֲנִי מַנִּיחָה 
אֶצְבָּעִי עַל שִׂפְתוֹתֶיךָ...

תִּרְאֶה, יַקִּירִי,
אֶת הַיְּשׁוּעוֹת,

"אֲנִי אֶלָּחֵם לָכֶם –
וְאַתֶּם תַּחֲרִישׁוּן"...

הַיָּם נָע בְּקֶצֶב מְסַחְרֵר,
שְׁאוֹן נַחְשׁוֹלָיו

 מַחֲרִישׁ אָזְנַיִם,
וְרוּחַ שֶׁל סְתָו

 מְלַטֶּפֶת רַכּוֹת אֶת פָּנֵינוּ,
מְיַשֶּׁרֶת, מְרַכֶּכֶת

קִמְטֵי הֶעָבָר.
קֶרֶן שֶׁמֶשׁ 

שׁוֹלַחַת לָעֹמֶק קַרְנֶיהָ,
מַרְאָה לָנוּ
אֹפֶק חָדָשׁ.

אַתָּה רוֹאֶה, יַקִּירִי –
אֲנִי לוֹחֶשֶׁת לְךָ.

הִנֵּה אַתָּה צוֹעֵד 
בְּדֶרֶךְ ה',

לֹא כְּמוֹ כָּל הַיְּלָדִים
 בְּנֵי גִּילְךָ,

הַצּוֹעֲדִים – מְחַקִּים
צַעֲדֵי אֲבוֹתָם.

אַתָּה, יַקִּירִי,
צְעָדֶיךָ יִחוּדִיִּים,

חַד פַּעֲמִיִּים,
מְלֵאִים בַּחֲוָיוֹת

 שֶׁל יְשׁוּעָה אִישִׁית,
שֶׁל תַּעֲצוּמוֹת נֶפֶשׁ,

חֲשִׁיבָה עַל הַתַּכְלִית,
שֶׁל גְּבוּרָה,
שֶׁל אִפּוּק,

שֶׁל הוֹדָיָה.
נִזּוֹן מִשֻּׁלְחָן גָּבוֹהַּ!

אַתָּה מַבִּיט בִּי
בְּעֵינֶיךָ הַתְּכוּלוֹת

מְלֵאוֹת הַמַּבָּע
וְלֹא אוֹמֵר לִי דָּבָר...

בַּלַּיְלָה,
עַל מִטָּתְךָ

עֵת מַלְאָכִים מֵיטִיבִים יְצוּעֲךָ
אֲנִי מַבִּיטָה בְּךָ

קוֹרֵא קְרִיאַת שְׁמַע
בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁךָ וּבְכָל מְאֹדֶךָ –

וַאֲנִי יוֹדַעַת
 שֶׁאַתָּה יַקִּירִי, אֲהוּב נַפְשִׁי,

מִתְמוֹדֵד כְּמוֹ שֶׁיָּכוֹל רַק 
יֶלֶד יְהוּדִי,

חַיָּל בַּחֲזִית הָאַחֲרוֹנָה
בְּסוֹף הַגָּלוּת, 
סוֹף הַדּוֹרוֹת...

חַיָּל יְהוּדִי פָּעוֹט
שֶׁעוֹשֶׂה רֹשֶׁם רַב
בְּכָל הָעוֹלָמוֹת!
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כָּל הַיּוֹם
כָּל הַיּוֹם

הוֹלֶכֶת אֵלֶיךָ בְּנִי
מְלֻפֶּפֶת בְּצָעִיף

סְבוּךְ חוּטִים
שֶׁל דְּאָגָה...

הַחֹרֶף הֵבִיא בְּחֻבּוֹ
אֶת שְׂמִיכַת הַקָּרָה,

קֹר חוֹדֵר עֲצָמוֹת
וְאַתָּה בַּמִּנְהָרָה...

חוּשַׁי נִדְרָכִים
פּוֹסַעַת אֵלֶיךָ פְּסִיעוֹת

בְּנַפְשִׁי.
אוּלַי עוֹד הַגֶּשֶׁם יֵרֵד

וְלִבְּךָ
יִתְמַלֵּא בִּדְמָעוֹת?

כָּל הַיּוֹם
לִבִּי בְּךָ יֶהְגֶּה,

הֲתוֹאִיל לִרְאוֹת
אֶת הָאֹפֶק רָחָב,

הֲתַאֲמִין
גַּם בַּחֹשֶׁךְ

יִזְרַח לוֹ כּוֹכָב...?

כָּל הַיּוֹם תְּפִלָּתִי 
פּוֹרֶסֶת עָלֶיךָ

יֶלֶד שֶׁלִּי,

וְעָלִים נוֹשְׁרִים בַּשַּׁלֶּכֶת
וּמַרְאָם הַשִּׁלְדִּי

שֶׁל שְׂדֵרַת הָאִילָנוֹת
מְמַלֵּא אֶת לִבִּי.

וְעָלִים נוֹשְׁרִים בְּקִרְבִּי,
וַחֲלָקִים שְׁלֵמִים

כְּמֵהִים לְחַבֵּק אוֹתְךָ,
כְּמוֹ שֶׁהָיָה

כְּשֶׁהָיִיתָ קָטָן
וַחֲסַר אוֹנִים,
אַךְ גָּדַלְתָּ בְּנִי

מִתְאַוֶּה אַתָּה לָצֵאת לַמֶּרְחָב...

גַּם הַיּוֹם, 
רוֹאָה בְּעֵינֶיךָ
יָם מִשְׁתּוֹלֵל
וּבַת צְחוֹק.

וְאֵיךְ כְּשֶׁהָיִיתָ קָטָן
חִיּוּךְ לֹא יָכֹלְתָּ לִמְחֹק.

וְהִנֵּה גָּדַלְתָּ,
וּמִלְּמַעְלָה

עָלַי הִנְּךָ מַבִּיט
כְּאִלּוּ אֵין בָּעוֹלָם אָדָם
שֶׁאוֹתְךָ יוּכַל לְמַלֵּא...

וַאֲנִי כָּל כָּךְ קְרוֹבָה
וְכָל כָּךְ רְחוֹקָה,

נִכְסֶפֶת וּמְעִיקָה.

אוּלַי זוֹ הַפָּגוּת שֶׁלְּךָ
צוֹעֶקֶת עָמֹק

עִם הַסְּתָו,
לָשׁוּב אֶל הָרֶחֶם.

כֻּלָּנוּ לְעִתִּים כְּמֵהִים
וְאַתָּה בְּנִי

הֲתִגְדַּל? הֲתֹאהַב?
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נִפְרָדוּת
בַּמֶּרְחָב

שֶׁמֵּעֵבֶר לַזְּמַן
יוֹדַעַת אוֹתְךָ בְּנִי

שֶׁלִּבְּךָ עָשׂוּי מֵאֲבָנִים טוֹבוֹת.
יוֹדַעַת

שֶׁגַּם כְּשֶׁהַלַּיְלָה אָפֵל
מְמַלְמֵל אַתָּה תְּפִלּוֹתֶיךָ

בְּכִסּוּפִים וּדְמָעוֹת...

וְאֵיךְ אַרְחִיב הַמְּכָל
וְיֵשׁ יָמִים שֶׁנִּדְמֶה

שֶׁפָּרִיךְ אַתָּה
וְלִבְּךָ

נִשְׁבָּר לְאַלְפֵי רְסִיסִים,
וּדְמָעוֹת רוֹתְחוֹת

מְמַלְּאוֹת אֶת לִבִּי.

וְאֵיךְ אוּכַל לְהַחֲזִיק
וְיֵשׁ יָמִים

שֶׁנִּכְסָף אַתָּה אֶל הַיָּם,
וְאֵינִי בְּטוּחָה 

שֶׁתָּשׁוּב בִּשְׁלֵמוּת...
אוּלַי יִתְפַּזְּרוּ אֲבָנֶיךָ

לְאַלְפֵי רְסִיסִים
וְכֵיצַד אֶשָּׂא וְאַבִּיט בְּעֵינֶיךָ?

וְיוֹדַעַת עָמֹק בְּקִרְבִּי
שֶׁהִגִּיעָה הָעֵת לְשַׁחְרֵר,

לְהַרְפּוֹת

וּלְהִתְמַלֵּא בְּאֵמוּן.
הָאֵמוּן הוּא שֶׁיַּגְדִּיל כֹּחֲךָ

לְהַחֲזִיק
וְלִבְטֹחַ

בַּנְּתִיבוֹת הַמְּאִירִים.

מִתְבַּגֵּר אַתָּה
יֶלֶד שֶׁלִּי,

וְהַדְּרָכִים נִפְתָּלוֹת
וְהַמַּבָּט לְעִתִּים עָמוּם,

וְאֵין אַתָּה עוֹד יֶלֶד קָטָן
הַמִּתְנַחֵם בְּחִבּוּק...

וְעָלַי לְהַחֲזִיק בִּגְבוּרָה
אֶת שְׁבָרַי

שֶׁלֹּא יֻשְׁלְכוּ עָלֶיךָ
כִּי מִתְחַזֵּק אַתָּה וְגָדֵל,

וּמִשְׁתּוֹקֶקֶת אֲנִי לִהְיוֹת לִמְכָל.
בִּדְמָעוֹת מַגְדִּילָה אוֹתוֹ כָּל לַיְלָה

נִמְתַּחַת עַד כְּאֵב!

מִי אָמַר שֶׁהַלֵּדָה מִתְרַחֶשֶׁת פַּעַם בַּחַיִּים?
כָּל כָּךְ הַרְבֵּה פְּעָמִים

יָלַדְתִּי אוֹתְךָ בְּנִי,
וְהִנֵּה 

אֵינְךָ עוֹד זָקוּק לִי
כְּמוֹ יֶלֶד קָטָן.

מִשְׁתּוֹקֵק אַתָּה לְמַבָּט מְמֻקָּד
שֶׁל אֵמוּן,
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לַאֲמִירָה בְּטוּחָה מְשַׁחְרֶרֶת
בְּמָה שֶׁתִּהְיֶה!

אֲנִי כְּבָר כִּמְעַט שָׂם...
בְּנִי,

עוֹד קְצָת וְנַגִּיעַ
וְתִהְיֶה עוֹד נִפְרָדוּת.

פָּנַי מְאִירוֹת
בְּאוֹר שֶׁל מְלֵאוּת,

זֶה הָיָה מַסָּע מְפָרֵךְ!

שׁוּב נוֹלַדְתָּ בְּנִי,
וַאֲנִי מְוַסֶּתֶת אֶת חֶרְדוֹתַי,

וְנוֹלֶדֶת גַּם!

 "שמרני כאישון בת עין
בצל כנפיך תסתירני"
)תהילים יז, ח(

הטיפול האינטרסובייקטיבי
המגע בתוך היחסים

מעורר חלקים עמוקים רדומים
וגלומה בו האפשרות

למסע תוך אישי, מסע של קרחונים במצולות ים.

החוויה של טרנספורמציה רגשית
עשויה להתרחש בטיפול
וגם בקבוצות ההכשרה

הרגעים הניצחיים האלה שחלקים רדומים שבים להיות בחיות
שחלקים מתים מתעוררים לחיים

שעולם שלם נראה מחדש
באור זוהר המייצר משמעויות וחוויות 

חדשות ועמוקות יותר
גורם לאושר אינסופי....
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וְאַחֲרֵי הַחֲשֵׁכָה
וְאַחֲרֵי הַחֲשֵׁכָה

בָּא הַבֹּקֶר.
גֶּשֶׁם דָּפַק עַל חַלּוֹנִי,

טִהֵר אֶת הַהֲוָיָה.
רֵיחוֹת מְשַׁכְּרִים

שֶׁל חַיּוּת
מִלְּאוּ אֶת כָּל יֵשׁוּתִי.
לֹא חִיצוֹנִית הַחֲוָיָה 

כִּי אִם פְּנִימִית,
טְהוֹרָה,
חֲדָשָׁה,

זַכָּה.

מַשֶּׁהוּ נִרְגַּע בְּתוֹכִי,
הִתְחַזֵּק,

אִפְשֵׁר לִי תְּנוּעָה חֲדָשָׁה,
צְמִיחָה מִמָּקוֹם לֹא מֻכָּר.

מִתְבּוֹנֶנֶת בַּמָּקוֹם הַזֶּה,
וְנִמְלֵאת בְּרָצוֹן עָצְמָתִי

לְקַיֵּם:
"שִׁירוּ לַה' שִׁיר חָדָשׁ"!

כְּשֶׁהִרְפֵּיתִי
וְעַכְשָׁו

כְּשֶׁהִרְפֵּיתִי
מִתַּעְתּוּעֵי הַשְּׁלִיטָה,

מִדִּמְיוֹנוֹת הֱיוֹתִי חֲזָקָה...
עַכְשָׁו, כְּשֶׁמְּדַמֶּמֶת

שִׁלְיַת הֲגָנוֹתַי
זָכִיתִי לְהַרְגִּישׁ

חֲשׂוּפָה וְנִזְקֶקֶת,
חֲבוּטָה וְנִרְעֶדֶת.

תְּפִלּוֹתַי
"כְּגָמֻל עֲלֵי אִמּוֹ",

כְּמוֹנֶה מָעוֹת.
מִלּוֹתַי מְדֻיָּקוֹת,
דִּמְעוֹתַי זַכּוֹת...

הַאֵין זוֹ כְּמִיהָתוֹ שֶׁל כָּל יְהוּדִי?
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נָגַעְתָּ בִּי
נָגַעְתָּ בִּי

בִּמְקוֹמוֹת חֲבוּיִים,
מְכֻסִּים,
חַלָּשִׁים.

הֵסַרְתָּ מֵעָלַי
חֲלִיפַת הַמָּגֵן,
קַסְדַּת הַחזֶֹק,

אֲזִיקַי.
בְּתוֹכִי

גּוֹעֲשִׁים
נַפְתּוּלֵי יַלְדוּתִי,
יִסּוּרֵי בְּדִידוּתִי,

רְצוֹנִי הַכָּמוּס
לִהְיוֹת יַלְדָּה טוֹבָה...

זוֹכֶרֶת
הִתְרַסְּקוּתִי בְּכָתְלֵי עוֹלָמִי הַצַּר,

חִפּוּשִׂי הָעַז אַחֲרֵי מִישֶׁהוּ שֶׁיָּכִיל,
כְּמִיהָתִי לְאזֶֹן קַשֶּׁבֶת,

לְמִישֶׁהוּ שֶׁיִּרְאֶה אוֹתִי בְּעַצְמִי.

תְּהוֹמוֹת שֶׁל כְּאֵב
נִקְוִים מִלִּבִּי.

מִתְנַקְּזִים,
מְטַהֲרִים,

מְאַפְשְׁרִים
זְרִימָה חֲדָשָׁה שֶׁל אֲוִיר.

שְׁקוּעָה
בִּתְנוּחָה עֻבָּרִית,
בְּעֵינַיִם עֲצוּמוֹת,
בִּתְנוּעוֹת קְטַנּוֹת.

מִתְרַפֶּקֶת
עַל דָּפְנוֹת רַחֲמֶיךָ,

מְשַׁוַּעַת
לְמָקוֹם מֵכִיל.

וְגַם עַכְשָׁו
וְגַם עַכְשָׁו

כְּשֶׁיָּבֵשׁ וְחָסוּם
זוֹכֶרֶת

אֶת הַנַּחַל הַזּוֹרֵם,
הַקָּסוּם.

נִמְלֵאת בַּחֲוָיָה,
שֶׁל שֶׁפַע

לְלֹא גְּבוּל,
מִשְׁתּוֹקֶקֶת

לְמַגָּע
לְעֹמֶק, לְעָצְמָה.

נִזְכֶּרֶת
בָּעֵצִים הַתְּמִירִים

עַד שָׁמַיִם,
בְּיָרֹק עַד

שֶׁלְּעוֹלָם אֵינוֹ חָסֵר מַיִם.
בַּחַיּוּת הַנִּבֶּטֶת מִכָּל צַד,
תְּחוּשָׁה שֶׁאֵין מַחְסוֹר, בַּ

יֵשׁ שֶׁפַע לְכָל אֶחָד.

וּבְכָל זֹאת,
הָיָה שָׁם גֶּזַע כָּרוּת

וְעֵץ בִּמְצוּקָה,
שֶׁאֶת עַצְמוֹ לֹא מָצָא...

וּבְלִבִּי יֵשׁ יַלְדָּה
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שֶׁכָּל הַזְּמַן זוֹעֶקֶת,
וְרוֹצָה,

וּלְעִתִּים אֵין שׁוֹמֵעַ,
וְלִפְעָמִים אֵין רוֹאֶה,

וְיֵשׁ לֵב שֶׁמִּתְפַּקֵּעַ
וְאֵין מִי שֶׁיָּכִיל.

וְגַם כְּשֶׁכָּל כָּךְ כּוֹאֵב,
וְיֵשׁ בְּדִידוּת נוֹרָאָה

וְחָלָל פָּנוּי –
יוֹדַעַת לָעֹמֶק

שֶׁזֶּה מֶרְחָב סָלוּל עֲבוּרי.

לְגִדּוּל
עָמֹק וּפְנִימִי,

אֵלֶיךָ,
שֶׁיּוֹדֵעַ

שֶׁרַק כָּךְ, רַק כָּךְ,
בֶּאֱמֶת אֶצְמַח,

וְאֶהְיֶה חֵלֶק מִפְּעֻלָּתְךָ –
וּבְכָל זֹאת: אֲנִי.

אִמָּא
זוֹכֶרֶת כְּמִיהָתֵךְ

לְאִמָּא,
בּוֹכָה נִצְחִית

אֶת יַתְמוּתֵךְ...
בְּתוֹךְ קִירוֹת

אֶל מוּל חַלּוֹן,
רַק אִמָּא.

כִּסּוּפִים לְאִמָּא
וַעֲבוּרִי אֵינֵךְ.

אִמָּא,
אִמִּי הַיְּתוֹמָה,
אֵיךְ בְּיַתְמוּתֵךְ
הֵינַקְתְּ אוֹתִי,

הִשְׁאַרְתְּ אוֹתִי
כֹּה מְצַפָּה

לְהַצְלִיחַ וְלִהְיוֹת
לָךְ מַתְאִימָה.

הוֹי,
עוֹד אָרֹךְ הַמַּסָּע.

מָתַי אַגִּיעַ,
לֹא אֵדַע.

רוֹצָה אוֹתָךְ כְּבָר לְהָזִין,
רוֹצָה לִהְיוֹת, לְהַאֲזִין.

וְלֹא הִצְלַחְתִּי בָּךְ
בְּיָדַי הָרְגִישׁוֹת לָגַעַת,

לֹא הָיִית לִי אִמָּא,
לֹא הָיִיתִי בַּת!
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אִמָּא שֶׁלִּי
כָּל כָּךְ רָצִית
שֶׁתִּהְיֶה לָךְ

אִמָּא,
בַּת.

רָאִית בַּחֲלוֹמֵךְ דְּמוּתָן,
הִמְתַּנְתְּ,

מִן הַחַלּוֹן הֵעַפְתְּ מַבָּט.

וּכְשֶׁבָּאתִי אֵלַיִךְ
וְעֵינַי בּוֹרְקוֹת אַהֲבָה,

וְיָדַי הַקְּטַנּוֹת
מוּשָׁטוֹת עַד שָׁמַיִם,

הָיָה זֶה עֲבוּרֵךְ
תּוֹבְעָנִי

וְלֹא מוּבָן.

אִמָּא,
אֲבָל כָּל כָּךְ רָצִיתִי

שֶׁתִּשְׂמְחִי.
הִתְאַמַּצְתִּי
וְלֹא רָאִית.

מָתַחְתִּי כָּל כֻּלִּי
כְּדֵי לְוַתֵּר,

וּכְשֶׁלֹּא הִצְלַחְתִּי
שׁוּב הָיָה זֶה

עֲבוּרֵךְ כֹּה מְאַכְזֵב.

אִמָּא,
אֲבָל תַּבִּיטִי בִּי,

בִּי בְּעַצְמִי,
בְּעֵינַיִם פְּנוּיוֹת

מִפְּרִי חֲלוֹמוֹתַיִךְ.
זִכְרִי

שֶׁאַתְּ הָאִמָּא,
וְהַיַּלְדָּה שֶׁבִּי

נוֹתְרָה כָּל כָּךְ לְבַד,
וּבְתוֹכָהּ כְּמִיהָה

לְמַבָּטֵךְ,
לְיָד.
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אֲנִי
אֲנִי

חוֹוָה אוֹתְךָ
גֶּשֶׁם,

חוֹדֵר אֶת
הַתּוֹדָעָה שֶׁלִּי

בִּבְשׂוֹרָתְךָ הַזַּכָּה.
אֲנִי

חוֹוָה אוֹתְךָ
גֶּשֶׁם,

מְטַהֵר אֶת לִבִּי
בְּשֶׁפַע וּבְרָכָה.

אֲנִי 
חוֹוָה אוֹתְךָ

גֶּשֶׁם,
דּוֹפֵק עַל חַלּוֹנִי,
מְעוֹרֵר מֵחֶבְיוֹן

אֶת כָּל אֲשֶׁר בִּי.

רוֹצָה לַעֲמֹד
חֲשׂוּפָה בַּמֶּרְחָב,

וּלְהַרְגִּישְׁךָ עַל פָּנַי,
בַּזְּרִימָה הַזּוֹ

הַמְּלַטֶּפֶת,
הַפּוֹתַחַת,

הַמְּאַפְשֶׁרֶת
לִנְשֹׁם בְּלִי גְּבוּל.

מִשְׁתּוֹקֶקֶת גַּם
לָרוּץ בִּשְׁאָגוֹת

שֶׁל אָסִיר מְשֻׁחְרָר,
וּלְהַרְגִּישְׁךָ
מַצְלִיף בִּי

בְּכָל כֹּחוֹתֶיךָ,
עַד שֶׁאֵדַע
בְּכָל נַפְשִׁי,
בְּכָל גּוּפִי,

עַד כְּלוֹת רוּחִי,
הַשְׁגָּחָתוֹ יִתְבָּרַךְ

בְּכָל רֶגַע נָתוּן.
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כְּשֶׁנֶּחֱצוּ הַקָּוִים
הָיָה זֶה בְּנֵר רְבִיעִי שֶׁל חֲנֻכָּה,

לְלֹא כָּל הֲכָנָה מֻקְדֶּמֶת.
בָּרְגָעִים שֶׁבָּהֶם אֲנִי מְנַסָּה

לַחֲפןֹ אֶת רִבּוּי הָאוֹר
וּלְהוֹרִיד יְשׁוּעוֹת קְטַנּוֹת וּגְדוֹלוֹת

אֶל בֵּיתִי,
דְּרָמָה מִסּוּג אַחֵר הִתְרַחֲשָׁה

בְּבֵיתָהּ שֶׁל חֲבֶרְתִּי הָאֲהוּבָה עָלַי כְּנַפְשִׁי.
עֵת הִרְגִּישָׁה עוֹלָמוֹת מִתְרַסְּקִים,

וְנִדְמֶה שֶׁמְּאַבֶּדֶת הִיא אֶת אַחֲרִית
הָאֵמוּן בָּעוֹלָם.

חֲדוּרַת שְׁלִיחוּת שָׁאַטְתִּי בַּדְּרָכִים צָפוֹנָה
מְלֵאַת אֱמוּנָה

שֶׁאוּכַל לְהָפִיחַ בָּהּ רוּחַ חַיִּים,
אַךְ הַצַּו כְּבָר נֶחְתַּם,

וְהַמִּפְגָּשׁ עִם הָעֲלָטָה וּתְהוֹמוֹת הַכְּאֵב
שֶׁפִּעְפְּעוּ לְלֹא הֲפוּגָה

הוֹתִירוּ בִּי חוֹתָם עָמֹק לְכָל הַחַיִּים.

אָסַפְתִּי אֶת כָּל הָאוֹר שֶׁאָגַרְתִּי בְּתוֹכִי
בְּמֶשֶׁךְ כָּל יְמֵי חַיַּי,

וְהִסְתַּעַרְתִּי עַל הַנֶּפֶשׁ הָאֲבוּדָה
הַהוֹלֶכֶת וְנֶעֱלֶמֶת,
הוֹלֶכֶת וּמִתְנַתֶּקֶת

מֵהַיָּדַיִם הַמּוּשָׁטוֹת לְעֶבְרָה.
הִיא רָאֲתָה אוֹתִי.

רָאֲתָה אֶת הָאוֹר שֶׁלִּי,

אֶת הָרָצוֹן הָעַז
לָגַעַת בָּהּ.

וְנָתְנָה לִי רְשׁוּת לְחַלְחֵל אַט אַט לְנַפְשָׁהּ,
אַךְ נָצְרָה זֶה הָרָז

בֵּינֵינוּ,
כִּי עִם הָעוֹלָם

הָיוּ לָהּ חֶשְׁבּוֹנוֹת אֲחֵרִים.
מַשֶּׁהוּ כָּל כָּךְ עָמֹק נִסְדַּק.

הַגְּזֵרָה נֶחְתְּמָה,
וְנִדְמֶה כְּאִלּוּ הָאֱנוֹשׁוּת כֻּלָּהּ

נֶחְרְדָה, נֶאֶטְמָה
הֵקִיאָה מִתּוֹכָהּ

אֶת הַמָּקוֹם הַזֶּה, הַלֹּא בָּרוּר
הַמְּטֻשְׁטָשׁ,
הַמְּעֻרְבָּב,

הַנֶּאֱנָק.
וְהוֹצִיאָה צַו,

צַו הַמּוֹלִיךְ לְעוֹלָם שֶׁבּוֹ
הַחֻקִּים אֲחֵרִים,

הַדְּלָתוֹת סְגוּרוֹת,
עָבוֹת,

מְנֻכָּרוֹת,
וְהַמַּבָּע נֶעֱלָם מִן הַפָּנִים.

נִצַּבְתִּי מוּל שַׁעַר הָאֶבֶן
הַמַּתִּישׁ הַזֶּה,

כְּשֶׁדָּמִי אוֹזֵל בִּמְהִירוּת שִׂיא,
וְאֵינִי יוֹדַעַת אִם אֶזְכֶּה

לִרְאוֹת אוֹתָהּ שׁוּב
בַּמֶּרְחָב הַנָּדִיר שֶׁלָּנוּ,

הָאִינְטִימִי, הָאוֹתֶנְטִי, הַמְּגַדֵּל.
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לְפֶתַע,
פָּגַשְׁתִּי אֶת תְּהוֹמוֹת הַצַּעַר שֶׁלָּהּ,

עֵת נִנְעַל הַשַּׁעַר,
וַאֲבָנָיו לֹא אִפְשְׁרוּ אֲפִלּוּ מַבָּט...

"בְּמָקוֹם שֶׁהַדְּלָתוֹת סְגוּרוֹת"
קוֹרִים פְּשָׁעִים,

נָאַקְתִּי לְעֶבְרוֹ שֶׁל אִישִׁי.
וְהוּא הִנְהֵן חֲרִישִׁית,

וּבְפִיו אֵין נֶחָמָה.

חֹסֶר מְנוּחָה נוֹרָאִי
הִטְרִיף אוֹתִי

מֵהָרֶגַע שֶׁבּוֹ נִסְגַּר הַשַּׁעַר הַנּוֹרָא,
וַחֲבֶרְתִּי פָּסְעָה נוּגוֹת

אֶל הַלֹּא נוֹדָע,
לְפוּתָה בַּחֲרָדָה

מֵהָעוֹמֵד לְהִתְרַחֵשׁ,
וְיוֹתֵר מִכָּךְ

מְבֹעֶתֶת
מִמָּה שֶׁבֶּאֱמֶת קָרָה.

לֹא אוּכַל לִהְיוֹת בַּמָּקוֹם
הַכּוֹאֵב, הַמַּסְעִיר וְהַמְּרַסֵּק,

לֹא אוּכַל לְהַשְׁלִים
עִם מָה שֶׁהִתְרַחֵשׁ

כְּשֶׁבְּלִבִּי תּוֹבָנָה עֲמֻקָּה,
שֶׁבְּמָקוֹם בּוֹ נֶחְצוּ הַקַּוִּים

אָבַד הָאֵמוּן,
נִפְגַּע הַצֶּלֶם,

יֵשׁ לָתֵת שֶׁפַע שֶׁל
תִּקְוָה, אֱנוֹשִׁיּוּת, אֵמוּן,

וְכָל מָקוֹם אַחֵר הוּא פְּצִיעָה קָשָׁה
שֶׁלֹּא תִּשָּׁכַח,
שֶׁלֹּא תֵּרָפֵא,
שֶׁלֹּא תִּסָּלַח.

"מִי חָצָה אֶת הַקַּוִּים?"
אֲנִי זוֹעֶקֶת מִתְּהוֹמוֹת לִבִּי,

מַדּוּעַ הִסְתַּעֲרוּ וּפָלְשׁוּ
לְנֶפֶשׁ תְּשׁוּשָׁה וַאֲבוּדָה

בִּכְפָפוֹת מְחֻסְפָּסוֹת 
וְלֵב שֶׁל אֶבֶן?

מִי יוּכַל לְהָשִׁיב?
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יַלְדָּה שֶׁלִּי
הַבֹּקֶר

בַּזְּמַן שֶׁהִתְבּוֹנַנְתִּי 
בַּ"שְּׁבִיל הַנִּסְתָּר"

אֶל הַוָּאדִי,
בַּשְּׁבִיל שֶׁקּוֹרֵא לִי
בְּיָמִים שֶׁל חִבּוּר,

נִזְכַּרְתִּי בְּעֶרְגָּה
בַּחֲוָיָה הַזּוֹ

הָעֲמֻקָּה,
הַמַּרְעִידָה,
הַמְּגֻבֶּשֶׁת...

אַתְּ שׁוֹמַעַת אוֹתִי,
יַלְדָּה שֶׁלִּי,

תַּקְשִׁיבִי,
אֵלַיִךְ אֲנִי פּוֹנָה:

הַיּוֹם הַזֶּה
שֶׁהוֹשַׁטְתִּי לָךְ אֶת יָדִי

וּבָאת אֵלַי בִּזְרוֹעוֹת פְּתוּחוֹת
בְּלִי שׁוּם מַעֲצוֹרִים

וְהָפַכְנוּ אַחַת...

הַיּוֹם הַזֶּה,
שֶׁבּוֹ הִתְמוֹסְסוּ חוֹמוֹת

שֶׁל בַּרְזֶל, חוֹל וָאֶבֶן,
נִרְגְּעוּ כְּאֵבִים
הוּסַר הַמָּסָךְ,

הָרִחוּק,
הַנִּכּוּר,

וְהִרְגַּשְׁנוּ זוֹ אֶת זוֹ
בַּחֲוָיָה מְשֻׁתֶּפֶת –

גָּרַם לִי אֹשֶׁר
שֶׁאֵין לוֹ מִלִּים...

אוּלַי, אוּלַי כְּמוֹ
שְׁנֵי הָעֵצִים

שֶׁזִּהִיתִי בְּמַבָּטִי,
נִכְסָפִים

לְשַׁלֵּב זְרוֹעוֹתֵיהֶם
בְּכִסּוּפִים נוֹרָאִיִּים,

נִדְמֶה שֶׁעַנְפֵיהֶם צוֹמְחִים,
מִתְכּוֹנְנִים

 כְּבָר שָׁנִים,
וּלְפֶתַע

מַגָּע רוֹטֵט
וְיָד!

אַהֲבָה, 
אַחְדוּת,

הִתְמַזְּגוּת,
אֶחָד...

מָה נוֹרָאִים 
רְגָעִים אֵלֶּה.

מָה צוֹרֵב זִכְרוֹן הַפְּרֵדָה,
הַנִּכּוּר,

חֹסֶר הַשְּׁלֵמוּת
בְּתוֹכֵךְ.

עַד כַּמָּה אַדִּירָה
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וּמְרַגֶּשֶׁת
עָצְמַת הַחִבּוּר,

הָאַהֲבָה,
הַנֶּחָמָה.

זו עוֹד מַתָּנָה שֶׁקִּבַּלְתִּי
בְּשִׂיחַ עָמֹק עִם בּוֹרְאִי,

בְּהִתְבּוֹדְדוּתִי.

כָּל כָּךְ הַרְבֵּה שָׁנִים,
כָּל כָּךְ הַרְבֵּה דּוֹרוֹת,

כִּסּוּפִים נוֹרָאִים,
נְאָקוֹת וּמְקוֹמוֹת לֹא מוּכָלִים.

עַד שֶׁמָּצָאתִי אוֹתוֹ, 
אֶת הָרַב שֶׁלִּי

שֶׁעָזַר לִי סוֹף סוֹף
לָגַעַת בַּבְּדִידוּת שֶׁבְּתוֹכִי.

לְהָסִיר הַנִּכּוּר
הַבִּלְתִּי נִסְבָּל שֶׁבִּי,

וּלְהַתְחִיל לָנוּעַ,
אַחַת

לְמַעַן אֱלֹקִים חַיִּים!

הָרְאוּת הַחַדָּה בְּיוֹתֵר
אֲנִי פּוֹסַעַת בַּשְּׁבִיל,

עַל מוֹרְדוֹת הָהָר.
מַשְׁקִיפָה עַל הַפִּסְגָּה הַמֻּשְׁלֶגֶת,

הַזּוֹהֶרֶת בְּזֹהַר קַרְנֵי חַמָּה.
מַשֶּׁהוּ נָעִים לִי בַּמֶּרְחָב הַזֶּה...

לְפֶתַע אֲנִי מַגִּיעָה לָשַׁעַר.
שַׁעַר גְּדַל מְמַדִּים,

סָגוּר וּמְסֹרָג.
אֵין לִי מַעֲבָר.

אֲנִי מַבִּיטָה לַצְּדָדִים,
וּמֻפְתַּעַת לְגַלּוֹת אֶת...

אִמָּא שֶׁלִּי.
אִמִּי יוֹלַדְתִּי,

אִמִּי הָאֲהוּבָה!

אֲנִי צוֹפָה בָּהּ מֵרָחוֹק:
הִיא קְטַנַּת מְמַדִּים,

לֹא מֻשֶּׂגֶת.
אֲנִי מְנַסָּה לְהִתְקָרֵב אֵלֶיהָ,

לְהוֹשִׁיט לָהּ יָד,
לְבַקֵּשׁ מִמֶּנָּה מַפְתֵּחַ לַשַּׁעַר...

וּלְפֶתַע הִיא הוֹפֶכֶת גְּדוֹלָה וַעֲצוּמָה.
מַשֶּׁהוּ בַּמְּמַדִּים שֶׁלָּהּ,

הוֹפֵךְ חֲסַר שְׁלִיטָה.
הִיא מִשְׁתַּלֶּטֶת, חוֹדֶרֶת לְכָל הַמֶּרְחָב,

אֵין לִי בִּכְלָל מָקוֹם!
אֲנִי נוֹשֶׁמֶת מַהֵר

כְּדֵי לִהְיוֹת בְּטוּחָה שֶׁיֵּשׁ לִי אֲוִיר,
מִתְכַּנֶּסֶת פְּנִימָה,
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וְזוֹכֶרֶת אֵיךְ הִקְטַנְתִּי אוֹתָהּ בְּתוֹכִי.
אֲנִי מִתְבּוֹנֶנֶת בָּהּ:

בִּתְהוֹמוֹת הָאַהֲבָה שֶׁלָּהּ,
בַּחֲסָכִים שֶׁלָּהּ,

בַּמְּעַט שֶׁהִיא בִּקְּשָׁה מִמֶּנִּי...
וְשׁוּב מוֹשִׁיטָה לָהּ יָד.

תּוֹךְ כְּדֵי הַהוֹשָׁטָה
הִיא מְקַבֶּלֶת מְמַדִּים טִבְעִיִּים.

הַטּוֹב שֶׁלָּנוּ נִפְגָּשׁ,
וְשֶׁפַע עָצוּם יוֹרֵד מִלְּמַעְלָה:

הַמִּשְׁעוֹל מִתְמַלֵּא פְּרָחִים עַזֵּי גְּוָנִים,
הַפִּסְגָּה הָעוֹטָה לָבָן צַח,

נִרְאֵית לְפֶתַע קְרוֹבָה,
וּלְלֹא כָּל מַפְתֵּחַ –

הַשַּׁעַר נִפְתָּח!   
אֲנַחְנוּ נִכְנָסוֹת יַחַד,

אַךְ כָּל אַחַת פּוֹסַעַת לְדַרְכָּהּ.
הִיא מְבִינָה שֶׁעָלַי לָלֶכֶת לְדַרְכִּי.

הָרְגָעִים הָאֵלֶּה נוֹתְנִים לִי כֹּחַ
לְכָל הַחַיִּים.

קִבַּלְתְּ אוֹתִי, אִמָּא,
בִּמְלֹא הַפַּשְׁטוּת וְהָאַהֲבָה,

וּלִשְׁתֵּינוּ הָיָה בָּרוּר
שֶׁיֵּשׁ נְקֻדּוֹת מִפְגָּשׁ,

אַךְ הַדֶּרֶךְ חַיֶּבֶת לְהִתְפַּצֵּל.

יֵשׁ הַפְרָדוֹת,
יֵשׁ לְבַדִּיּוּת,
יֵשׁ צְמִיחָה.

אֲנִי פּוֹסַעַת בִּפְסִיעוֹת קַלּוֹת,
מְפַזֶּזֶת בְּצָהֳלוֹת שִׂמְחָה

לֹא מְוֻסָּתוֹת.
וּלְפֶתַע, עוֹד שַׁעַר!

הַפַּעַם זֶהוּ שַׁעַר שֶׁל אֶבֶן,
לֹא נִתָּן לְהַבִּיט דֶּרֶךְ סוֹרָגָיו.

יֵשׁ תְּחוּשָׁה שֶׁל אֲטִימוּת מֻחְלֶטֶת.
אֲנִי מְחַפֶּשֶׂת אוֹתָךְ נוֹאָשׁוֹת,

וְרוֹאָה אוֹתָךְ נֶאֱבֶקֶת עָמֹק בְּתוֹךְ הַסְּבַךְ.
מוּלִי הַפִּסְגָּה הַזּוֹהֶרֶת,

וְאַתְּ רוֹאָה רַק סְבַךְ עֵצִים וְדַרְדַּר...
עָבִים עֲצוּמֵי מְמַדִּים מִתְקָרְבִים לְעֶבְרִי,

וּמְמַלְּאִים אֶת כָּל הַמֶּרְחָב.
הָאֲוִיר אַט אַט מִדַּלְדֵּל

וַאֲנִי צוֹעֶקֶת מִתְּהוֹמוֹת לִבִּי:
"שׁוּבָה ד', עַד מָתָי?"

"הוֹצִיאָה מִמַּסְגֵּר נַפְשִׁי לְהוֹדוֹת אֶת שְׁמֶךָ" - - -
אֲנִי רוֹאָה אוֹתָךְ מִתְפַּתֶּלֶת,

אַךְ אַתְּ לֹא רוֹאָה אוֹתִי.
אֲנִי צוֹעֶקֶת לָךְ,

מַשְׁלִיכָה לְעֶבְרֵךְ חֶבֶל –
וְאַתְּ לֹא שׁוֹמַעַת...

חֶבְלֵי מָוֶת אוֹפְפִים אוֹתִי,
חֲלָקִים שְׁלֵמִים בְּתוֹכִי נִקְרָעִים, נִשְׁבָּרִים...

הַמֶּרְחָב שֶׁלִּי הוֹלֵךְ וּמִצְטַמְצֵם,
כִּמְעַט וְאֵין לִי מָקוֹם.
אֲנִי לֹא יְכוֹלָה לַעֲמֹד,

בְּקֹשִׁי לָשֶׁבֶת...
אֲנִי מְשַׁלֶּבֶת אֶת יָדַי

בִּתְנוּעָה שֶׁל הִסְתַּגְּרוּת בְּתוֹךְ עַצְמִי.
הַכְּאֵב נוֹרָאִי, בִּלְתִּי נִסְבָּל –

אֲנִי רוֹאָה אוֹתָךְ,
וְלֹא מְסֻגֶּלֶת לְהִתְקַדֵּם אֲפִלּוּ צַעַד אֶחָד.
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אַתְּ מַגְדִּירָה אוֹתִי.
אַף שֶׁנִּדְמֶה לִי

שֶׁבָּחַרְתִּי בְּדֶרֶךְ אַחֶרֶת –
חֲבָלִים עֲבֻתִּים לוֹפְתִים אוֹתִי,

מְקַבְּעִים אוֹתִי לְמָקוֹם חָשׁוּךְ, אָפֵל.
מַר לִי,

אֲבָל כָּאן אֲנִי יְכוֹלָה לִנְשֹׁם,
לַמְרוֹת הַיְּדִיעָה שֶׁנָּטַשְׁתִּי אוֹתָךְ.
אֲנִי בִּכְלָל לֹא רוֹאָה אֶת הַשַּׁעַר.

זוֹכֶרֶת אֶת הַחֲוָיָה שֶׁל מַרְאֵהוּ הָאָטוּם,
אֲבָל לֹא מְנַסָּה לְהִתְמוֹדֵד 

שׁוּב, מוּלוֹ.
אֲנִי אִתָּךְ, מַמָּשׁ בְּתוֹכֵךְ,
וְאַתְּ לֹא מַרְגִּישָׁה אוֹתִי.

אֲנִי חָשָׁה לָעֹמֶק אֶת סִבְלֵךְ,
אַךְ לֹא מוֹחָה אֶת דִּמְעוֹתַיִךְ,

אֵין כָּאן בִּכְלָל מִלִּים...

הַמָּקוֹם הַמֻּרְכָּב הַזֶּה
נִמְשַׁךְ הַרְבֵּה זְמַן.

שָׁנִים, דּוֹרוֹת שֶׁל קִבָּעוֹן,
שֶׁל סֵבֶל אֱנוֹשִׁי,

שֶׁל שְׁקִיעָה מִתְמַשֶּׁכֶת,
שֶׁל חֹסֶר תִּקְוָה.

לְפֶתַע מַשֶּׁהוּ מִתְעוֹרֵר בִּי.
כְּמוֹ טִפָּה מִן הַשָּׁמַיִם

שֶׁגָּרְמָה לְלַחְלוּחִית בְּמָקוֹם יָבֵשׁ מְאֹד:
אֲנִי מִסְתַּכֶּלֶת עָלַיִךְ מִבַּחוּץ.

יֵשׁ לִי יְכֹלֶת לִרְאוֹת אוֹתָךְ מֵחָדָשׁ.
הַגְּבוּלוֹת נִבְנִים גַּם מִבִּפְנִים.

אֲנִי אוֹהֶבֶת אוֹתָךְ,

רוֹצָה לְהָסִיר מִדַּרְכֵּךְ לְפָחוֹת עָנָף אֶחָד
כְּדֵי לְאַפְשֵׁר לָךְ מֶרְחָב מְסֻיָּם,

כְּדֵי שֶׁתּוּכְלִי לִרְאוֹת אוֹתִי פּוֹסַעַת קָדִימָה.
אַתְּ רוֹצָה בִּשְׁבִילִי,

אַתְּ מִשְׁתּוֹקֶקֶת שֶׁיִּהְיוּ לִי חַיִּים אֲחֵרִים,
אֲנִי מַרְגִּישָׁה אֶת הָרָצוֹן שֶׁלָּךְ,

הוּא מְחַזֵּק אוֹתִי!
הָרְצוֹנוֹת שֶׁלִּי הֵם תָּמִיד כָּל כָּךְ חֲזָקִים.

עַכְשָׁו,
הַמַּרְאוֹת הוֹפְכִים לִהְיוֹת כָּל כָּךְ מְגֻוָּנִים

אֵינְסְפוֹר אֶפְשָׁרֻיּוֹת.
הָאֹפֶק חָדָשׁ,

הָרְאוּת הַחַדָּה בְּיוֹתֵר שֶׁרָאִיתִי בִּימֵי חַיַּי,
וְהַשַּׁעַר בִּכְלָל לֹא שָׁם.

הַאִם הוּא הָיָה בֶּעָבָר –
אוֹ שֶׁהָיוּ אֵלּוּ תַּעְתּוּעִים?!

אֲנִי לֹא נוֹטֶשֶׁת אוֹתָךְ,
כִּי אַתְּ כְּבָר לֹא עוֹמֶדֶת בְּדַרְכִּי.

הַשַּׁעַר אֵינֶנּוּ,
וְאַתְּ כָּל כָּךְ מְאַפְשֶׁרֶת, קְרוֹבָה,

רַכָּה וְאוֹהֶבֶת.

אֲנִי פּוֹסַעַת אֵלֶיךָ, אֲבִי.
קְלִפּוֹת שֶׁל עַצְבוּת נִגָּרוֹת, נִגָּרוֹת

עֲדָשׁוֹת עֲכוּרוֹת, מְטֻשְׁטָשׁוֹת-מִטָּהֲרוֹת.
לְפֶתַע,

אֲנִי מִתְבּוֹנֶנֶת בְּמִשְׁקָפַיִם חֲדָשׁוֹת 
עַל הַמֶּרְחָב הֶעָצוּם הַנִּפְעָר, הַנֶּחֱשָׂף אֶל תּוֹכִי.

אֲנִי מְאֻשֶּׁרֶת, אֲבִי
אַף שֶׁעֲדַיִן מְפַחֶדֶת לְהַרְגִּישׁ אֶת הַכֹּל...

וּמִתְמַלֵּאת עַד כְּלוֹת בָּאֹרֶךְ הָאֵין סוֹפִי.   
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יַתְמוּת
אֲנִי רוֹאָה אוֹתָךְ,
מַבִּיטָה מֵהַחַלּוֹן,

מְצַפָּה, מִתְגַּעְגַּעַת.
זֶה מַשֶּׁהוּ עָמֹק

זֶה מַשֶּׁהוּ רָחוֹק,
שֶׁסּוֹחֵף,

לוֹפֵת אוֹתָךְ,
מֵצִיף בִּדְמָעוֹת...

כְּשֶׁאַתְּ שָׁבָה
יֵשׁ לָךְ מִן מַבָּט כָּזֶה בָּעֵינַיִם

מַבָּט שֶׁמֵּכִיל בְּתוֹכוֹ עוֹלָמוֹת...
נִדְמֶה שֶׁשִּׁמְשַׁת הַחַלּוֹן

נוֹתְרָה בְּעֵינַיִךְ.
אֲנִי מְנַסָּה לָצוּד אֶת מַבָּטֵךְ,

לָגַעַת בָּךְ,
אֲבָל אַתְּ שְׁרוּיָה בְּמָקוֹם חָסֵר.

עֵינַיִךְ זְגוּגִיּוֹת,
שַׁיָּכוֹת לְעוֹלָם אַחֵר...

כְּשֶׁאֲנִי קוֹרֵאת לָךְ
אַתְּ מְחַיֶּכֶת אֵלַי,

אַךְ חִיּוּכֵךְ לֹא חוֹדֵר אוֹתִי.
הַזְּגוּגִית שֶׁבֵּינֵינוּ
מוּחָשִׁית וְקַיֶּמֶת.

אֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לַחְדֹּר אוֹתָהּ...
אֲנִי רַק בַּת שָׁלוֹשׁ,
וְרִגְשׁוֹתַי עֲמֻקִּים. 
אַתְּ גַּם מַרְגִּישָׁה 

אֶת הַמָּסָךְ שֶׁבֵּינֵינוּ.
אַתְּ אוֹהֶבֶת וּמְחַבֶּקֶת,

בּוֹכָה וְצוֹחֶקֶת,
אֲבָל אֵין כָּאן בִּכְלָל מִפְגָּשׁ!

לְעִתִּים זֶה פַּרְגּוֹד
לְעִתִּים הָאֲוִיר סָמִיךְ, מֵעִיק,

לְעִתִּים מַסֵּכָה עַל פָּנַיִךְ...
אֲנִי רוֹאָה אוֹתָךְ

אֲבָל אַתְּ – לֹא רוֹאָה אוֹתִי.
אַתְּ שׁוֹמַעַת, אַךְ לֹא מַאֲזִינָה,

וַאֲנִי, אַט אַט
מַפְסִיקָה לְדַבֵּר...

יֵשׁ בּוּעָה
מֶרְחָב חָלוּל שֶׁל בְּדִידוּת.

כְּלוּם לֹא קוֹרֶה שָׁם.
זֶה רַק אֲנִי וּמַבָּטַי הַזְּגוּגִיִּים,

מַבָּט שֶׁיָּרַשְׁתִּי מִמֵּךְ.
אַחֶרֶת, שׁוֹנָה,

לֹא שַׁיֶּכֶת!  
אֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לְהָבִין 
אֵיךְ אַתְּ כָּל כָּךְ קְרוֹבָה,

וַאֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לָגַעַת בָּךְ...
כֵּן, זֶה מִן חָלָל כָּזֶה,
חָלָל שֶׁמַּקִּיף אוֹתִי,

חָלָל שֶׁנִּפְעָר בְּקִרְבִּי.

יֵשׁ שָׂם כָּל כָּךְ הַרְבֵּה גַּעְגּוּעִים
לְמַמָּשׁוּת, לְמִפְגָּשׁ שֶׁל אֱמֶת!

יֵשׁ רַק שְׁנֵי אֳפָנִים 
שֶׁבָּהֶם אֲנִי פּוֹגֶשֶׁת אוֹתָךְ.

כְּשֶׁאַתְּ שָׁבָה מִן הַחַלּוֹן
וּלְפֶתַע נִצָּת בָּךְ רָצוֹן לְשַׁתֵּף אוֹתִי

בַּיַּתְמוּת שֶׁלָּךְ,
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בַּחֲוָיָה שֶׁל הֶעְדֵּר אֵם.
אֶת זֶה אֲנִי יְכוֹלָה לְמַשֵּׁשׁ,

לִכְאֹב וְלִדְמֹעַ.
שָׁם אֲנִי אִתָּךְ...

וּבַכְּאֵב,
 בַּמָּקוֹם שֶׁבּוֹ אַתְּ שָׁבָה חֲבוּלָה מִן הַיָּם –

שָׁם אַתְּ קַיֶּמֶת
וַאֲנִי נוֹתֶנֶת לָךְ יָד.

בְּכָל הַמְּקוֹמוֹת הָאֲחֵרִים אַתְּ אֵינֵךְ.
אֲנִי תָּרָה אַחֲרַיִךְ

בְּכָל כֹּחוֹתַי...
אַתְּ אִמָּא נוֹכַחַת מְאֹד.

הָאֹכֶל מְבֻשָּׁל, הַחֶדֶר מְסֻדָּר,
וְכָל הַצְּרָכִים הַפִיזִיִּים מְסֻפָּקִים.

מִדַּי מְסֻפָּקִים,
מְשָׁרֶתֶת!

אֲבָל אַתְּ לֹא בֶּאֱמֶת שָׁם,
אֵין לָנוּ מַעֲרֶכֶת יְחָסִים.

אֲנִי מְחַפֶּשֶׂת אוֹתָךְ,
אִמָּא שֶׁלִּי,

בְּכָל כֹּחוֹתַי.
הִנָּהּ אַתְּ מִתְיַפָּה, 

מִתְאַפֶּרֶת,
נוֹעֶלֶת נַעֲלַיִם עִם עֲקֵבִים.

כָּל-כָּךְ הַרְבֵּה עֲטִיפוֹת.
אֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לְהָבִין
 מַדּוּעַ אַתְּ נִזְקֶקֶת לָהֶן...

לְאָן אַתְּ הוֹלֶכֶת,
וְאֵיךְ אַתְּ צוֹחֶקֶת

צְחוֹק מִתְגַּלְגֵּל וְצוֹהֵל.

אֵיזֶה חַיִּים אַתְּ חַיָּה בֶּאֱמֶת?

אֲנִי כָּל כָּךְ רְחוֹקָה.
חַיַּי שׁוֹנִים, אֲחֵרִים מִשֶּׁלָּךְ,

וְאַתְּ לֹא מְבִינָה אוֹתִי.
תְּמֵהָה לְאָן אֲנִי הוֹלֶכֶת,

מַדּוּעַ אֵינֶנִּי נָעָה בְּעִקְבוֹתַיִךְ.
אַתְּ מַגִּישָׁה לִי עֲטִיפוֹת.

הֲמוֹן סוּגִים שֶׁל עֲטִיפוֹת.
וַאֲנִי מְחַפֶּשֶׂת אֶת עַצְמִי,

מְקַלֶּפֶת עֲטִיפוֹת, 
קוֹרַעַת,

מִסְתַּיֶּגֶת, סוֹלֶדֶת
מִכָּל הַמָּקוֹם הַמְּזֻיָּף הַזֶּה.

רוֹצָה לָגַעַת בָּעֶצֶם,
בְּעֶצֶם הַחַיִּים.

אֲנִי פּוֹגֶשֶׁת אוֹתָךְ
כְּשֶׁהַדְּמָעוֹת שְׁקוּעוֹת בְּעֵינַיִךְ,

מַזְרִימוֹת עָרוּץ צָבוּעַ
עָמֹק בְּפָנַיִךְ.

חַיַּיִךְ סְדוּקִים
וְאֵין לָךְ מָגֵן,

אֲבָל שָׁם,
דַּוְקָא שָׁם אַתְּ קַיֶּמֶת.

נוֹגַעַת בִּי, 
מַבָּט שֶׁשּׂוֹרֵף אוֹתִי.

סוֹדֵק אֶת חַיַּי
אַךְ גַּם מְחַיֶּה אוֹתִי.

חוֹדֵר אֶת הַזְּגוּגִית בְּעֵינַי,
מוֹצִיאֵנִי לַמֶּרְחָב.
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יַתְמוּת
אֲנִי רוֹאָה אוֹתָךְ,
מַבִּיטָה מֵהַחַלּוֹן,

מְצַפָּה, מִתְגַּעְגַּעַת.
זֶה מַשֶּׁהוּ עָמֹק

זֶה מַשֶּׁהוּ רָחוֹק,
שֶׁסּוֹחֵף,

לוֹפֵת אוֹתָךְ,
מֵצִיף בִּדְמָעוֹת...

כְּשֶׁאַתְּ שָׁבָה
יֵשׁ לָךְ מִן מַבָּט כָּזֶה בָּעֵינַיִם

מַבָּט שֶׁמֵּכִיל בְּתוֹכוֹ עוֹלָמוֹת...
נִדְמֶה שֶׁשִּׁמְשַׁת הַחַלּוֹן

נוֹתְרָה בְּעֵינַיִךְ.
אֲנִי מְנַסָּה לָצוּד אֶת מַבָּטֵךְ,

לָגַעַת בָּךְ,
אֲבָל אַתְּ שְׁרוּיָה בְּמָקוֹם חָסֵר.

עֵינַיִךְ זְגוּגִיּוֹת,
שַׁיָּכוֹת לְעוֹלָם אַחֵר...

כְּשֶׁאֲנִי קוֹרֵאת לָךְ
אַתְּ מְחַיֶּכֶת אֵלַי,

אַךְ חִיּוּכֵךְ לֹא חוֹדֵר אוֹתִי.
הַזְּגוּגִית שֶׁבֵּינֵינוּ
מוּחָשִׁית וְקַיֶּמֶת.

אֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לַחְדֹּר אוֹתָהּ...
אֲנִי רַק בַּת שָׁלוֹשׁ,
וְרִגְשׁוֹתַי עֲמֻקִּים. 
אַתְּ גַּם מַרְגִּישָׁה 

אֶת הַמָּסָךְ שֶׁבֵּינֵינוּ.
אַתְּ אוֹהֶבֶת וּמְחַבֶּקֶת,

בּוֹכָה וְצוֹחֶקֶת,
אֲבָל אֵין כָּאן בִּכְלָל מִפְגָּשׁ!

לְעִתִּים זֶה פַּרְגּוֹד
לְעִתִּים הָאֲוִיר סָמִיךְ, מֵעִיק,

לְעִתִּים מַסֵּכָה עַל פָּנַיִךְ...
אֲנִי רוֹאָה אוֹתָךְ

אֲבָל אַתְּ – לֹא רוֹאָה אוֹתִי.
אַתְּ שׁוֹמַעַת, אַךְ לֹא מַאֲזִינָה,

וַאֲנִי, אַט אַט
מַפְסִיקָה לְדַבֵּר...

יֵשׁ בּוּעָה
מֶרְחָב חָלוּל שֶׁל בְּדִידוּת.

כְּלוּם לֹא קוֹרֶה שָׁם.
זֶה רַק אֲנִי וּמַבָּטַי הַזְּגוּגִיִּים,

מַבָּט שֶׁיָּרַשְׁתִּי מִמֵּךְ.
אַחֶרֶת, שׁוֹנָה,

לֹא שַׁיֶּכֶת!  
אֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לְהָבִין 
אֵיךְ אַתְּ כָּל כָּךְ קְרוֹבָה,

וַאֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לָגַעַת בָּךְ...
כֵּן, זֶה מִן חָלָל כָּזֶה,
חָלָל שֶׁמַּקִּיף אוֹתִי,

חָלָל שֶׁנִּפְעָר בְּקִרְבִּי.

יֵשׁ שָׂם כָּל כָּךְ הַרְבֵּה גַּעְגּוּעִים
לְמַמָּשׁוּת, לְמִפְגָּשׁ שֶׁל אֱמֶת!

יֵשׁ רַק שְׁנֵי אֳפָנִים 
שֶׁבָּהֶם אֲנִי פּוֹגֶשֶׁת אוֹתָךְ.

כְּשֶׁאַתְּ שָׁבָה מִן הַחַלּוֹן
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וּלְפֶתַע נִצָּת בָּךְ רָצוֹן לְשַׁתֵּף אוֹתִי
בַּיַּתְמוּת שֶׁלָּךְ,

בַּחֲוָיָה שֶׁל הֶעְדֵּר אֵם.
אֶת זֶה אֲנִי יְכוֹלָה לְמַשֵּׁשׁ,

לִכְאֹב וְלִדְמֹעַ.
שָׁם אֲנִי אִתָּךְ...

וּבַכְּאֵב,
 בַּמָּקוֹם שֶׁבּוֹ אַתְּ שָׁבָה חֲבוּלָה מִן הַיָּם –

שָׁם אַתְּ קַיֶּמֶת
וַאֲנִי נוֹתֶנֶת לָךְ יָד.

בְּכָל הַמְּקוֹמוֹת הָאֲחֵרִים אַתְּ אֵינֵךְ.
אֲנִי תָּרָה אַחֲרַיִךְ

בְּכָל כֹּחוֹתַי...
אַתְּ אִמָּא נוֹכַחַת מְאֹד.

הָאֹכֶל מְבֻשָּׁל, הַחֶדֶר מְסֻדָּר,
וְכָל הַצְּרָכִים הַפִיזִיִּים מְסֻפָּקִים.

מִדַּי מְסֻפָּקִים,
מְשָׁרֶתֶת!

אֲבָל אַתְּ לֹא בֶּאֱמֶת שָׁם,
אֵין לָנוּ מַעֲרֶכֶת יְחָסִים.

אֲנִי מְחַפֶּשֶׂת אוֹתָךְ,
אִמָּא שֶׁלִּי,

בְּכָל כֹּחוֹתַי.
הִנָּהּ אַתְּ מִתְיַפָּה, 

מִתְאַפֶּרֶת,
נוֹעֶלֶת נַעֲלַיִם עִם עֲקֵבִים.

כָּל-כָּךְ הַרְבֵּה עֲטִיפוֹת.
אֲנִי לֹא מַצְלִיחָה לְהָבִין
 מַדּוּעַ אַתְּ נִזְקֶקֶת לָהֶן...

לְאָן אַתְּ הוֹלֶכֶת,
וְאֵיךְ אַתְּ צוֹחֶקֶת

צְחוֹק מִתְגַּלְגֵּל וְצוֹהֵל.
אֵיזֶה חַיִּים אַתְּ חַיָּה בֶּאֱמֶת?

אֲנִי כָּל כָּךְ רְחוֹקָה.
חַיַּי שׁוֹנִים, אֲחֵרִים מִשֶּׁלָּךְ,

וְאַתְּ לֹא מְבִינָה אוֹתִי.
תְּמֵהָה לְאָן אֲנִי הוֹלֶכֶת,

מַדּוּעַ אֵינֶנִּי נָעָה בְּעִקְבוֹתַיִךְ.
אַתְּ מַגִּישָׁה לִי עֲטִיפוֹת.

הֲמוֹן סוּגִים שֶׁל עֲטִיפוֹת.
וַאֲנִי מְחַפֶּשֶׂת אֶת עַצְמִי,

מְקַלֶּפֶת עֲטִיפוֹת, 
קוֹרַעַת,

מִסְתַּיֶּגֶת, סוֹלֶדֶת
מִכָּל הַמָּקוֹם הַמְּזֻיָּף הַזֶּה.

רוֹצָה לָגַעַת בָּעֶצֶם,
בְּעֶצֶם הַחַיִּים.

אֲנִי פּוֹגֶשֶׁת אוֹתָךְ
כְּשֶׁהַדְּמָעוֹת שְׁקוּעוֹת בְּעֵינַיִךְ,

מַזְרִימוֹת עָרוּץ צָבוּעַ
עָמֹק בְּפָנַיִךְ.

חַיַּיִךְ סְדוּקִים
וְאֵין לָךְ מָגֵן,

אֲבָל שָׁם,
דַּוְקָא שָׁם אַתְּ קַיֶּמֶת.

נוֹגַעַת בִּי, 
מַבָּט שֶׁשּׂוֹרֵף אוֹתִי.

סוֹדֵק אֶת חַיַּי
אַךְ גַּם מְחַיֶּה אוֹתִי.

חוֹדֵר אֶת הַזְּגוּגִית בְּעֵינַי,
מוֹצִיאֵנִי לַמֶּרְחָב.
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לִרְאוֹת מֵחָדָשׁ
לְפֶתַע  

מָצָאתִי אֶת עַצְמִי
בַּיְּשִׁימוֹן, בַּמִּדְבָּר,
צוֹעֶדֶת בֶּחָרָבָה,

לְלֹא תָּכְנִית מֻכֶּרֶת,
אוֹ דֶּרֶךְ סְלוּלָה.

מִתְחַנֶּנֶת, 
מְשַׁוַּעַת

לְמִישֶׁהוּ מֻכָּר –
אוֹ אֲפִילוּ לְמַפַּת שֶׁטַח,
שֶׁתְּסַיֵּעַ לִי לְנַוֵּט, לְנַתֵּב,

אֶת דַּרְכִּי הַחֲדָשָׁה.
מְנַסָּה לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּזִכְרוֹנוֹת הַמָּגֵן,

לְהֵעָזֵר בַּפִילְטֶרִים הַמֻּכָּרִים,
בַּמַּחְשָׁבוֹת, בָּרְגָשׁוֹת

שֶׁעָזְרוּ לִי עַד כֹּה
לִשְׂרֹד.

וְאַתָּה מְצַפֶּה מִמֶּנִּי
 לָלֶכֶת לְאֶרֶץ חֲדָשָׁה...

אֲנִי מַרְגִּישָׁה אֶת הַלַּחַץ בְּתוֹכִי,
אֶת קוֹלְךָ נוֹשֵׁף בְּעָרְפִּי,

אֶת הַצַּו:
לֶךְ לְךָ!

אֲנִי פּוֹחֶדֶת, אַבָּא.
נֶאֱחֶזֶת בַּעֲבוֹתוֹת הַדִּמְיוֹן,

בָּרָצוֹן הָעַז לַחֲבֹק מַשֶּׁהוּ מֻכָּר.
אָנָּא, רַחֵם!

הַבְּדִידוּת מְרַסֶּקֶת אוֹתִי,
הָעַפְרוּרִיּוּת שֶׁבְּנַפְשִׁי.

מִתְאַוָּה לַמִּשְׁקָפַיִם הַיְּשָׁנִים,
לָעֲדָשׁוֹת הָעֲכוּרות,

לִצְעִיפַי הַמְּחַבְּרִים אוֹתִי לְקַרְקַע מֻצָּקָה,
מְחַבֶּקֶת, אֵיתָנָה,

מַסְתִּירָה...
הָאֲדָמָה רוֹעֶדֶת,

תְּהוֹמוֹת - - -  
אַ בָּ א !

תְּהוֹמוֹת בְּעֹמֶק כֹּה רַב.

כָּל כָּךְ כּוֹאֵב לְהַבְרִיא...
כָּל כָּךְ כּוֹאֵב לְהַבְרִיא! 

אֵינְסְפוֹר צְעִיפִים מְלַפְּפִים אוֹתִי,
גּוֹרְמִים לִי לִתְחוּשַׁת חֶנֶק,

צִמָּאוֹן...
וְקוֹל הַנְּשָׁמָה,

כְּאֶנְקַת אָסִיר מְצַוֵּחַ,
 לְעוֹלָם טָהוֹר - - -
אַתָּה מֵנִיעַ אוֹתָנוּ

בְּקֶצֶב מְסַחְרֵר.
אֵין מְנוּחָה.
אֵין עֲצִירָה.

בְּכָל רֶגַע נִדְרָשׁ מַבָּט חָדָשׁ.
הַמַּבָּט הַקּוֹדֵם שֶׁהוֹשִׁיעַ –

הוֹפֵךְ כָּעֵת לְסַם מָוֶת,
לְמַעֲצוֹר, 

לִקְלִפָּה שֶׁיֵּשׁ לְהָסִיר אוֹתָהּ.

יֵשׁ רְגָעִים 
שֶׁנִּדְמֶה שֶׁאֵין לִי מְסֻגָּלוּת.
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נִשְׁטֶפֶת,
אוֹבֶדֶת בִּמְצוּלוֹת יָם,

בְּמַעֲמַקִּים.
שִׁכְרוֹן הַמַּעֲמַקִּים –

אַיֶּכָּה?
דָּמַי זוֹעֲקִים,

אֵינֶנִּי עוֹמֶדֶת בַּקֶּצֶב –
אַבָּא, תּוֹשִׁיעַ!
אֵין לִי אֲוִיר.

אֵין לִי יְכֹלֶת לִנְשֹׁם.

אֲנִי חוֹתֶרֶת בְּכָל כֹּחוֹתַי,
הָעוֹלָם מִסְתַּחְרֵר –
וַאֲנִי בְּמָקוֹם אֶחָד.

הוֹצִיאֵנִי מֵחֹשֶׁךְ וְצַלְמָוֶת
וּמוֹסְרוֹתַי תְּנַתֵּק" - - -   

וְאַתָּה בְּרַחֲמֶיךָ שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה...
הִנֵּה אֲנִי מְרִימָה אֶת רֹאשִׁי.

הָאוֹר שֶׁשָּׂרַף אֶת כָּל הַקְּלִפּוֹת
מַרְאֶה לִי אֹפֶק חָדָשׁ.

אֲנִי לֹא צְרִיכָה עוֹד לָנוּעַ,
אַתָּה עוֹטֵף אוֹתִי בְּשֶׁפַע עָצוּם

שֶׁלֹּא רָאִיתִי מֵעוֹלָם.
הַמָּקוֹם – אוֹתוֹ מָקוֹם,

 וְהָעֵינַיִם – טְהוֹרוֹת,
רוֹאוֹת מֵחָדָשׁ.

אֵין מְחִצּוֹת,
אֵין הַסְתָּרוֹת,

שֶׁפַע עָצוּם שֶׁל לֵדָה.

בְּרִיָּה חֲדָשָׁה
אֲשֶׁר הֵישִׁירָה, נִגְמְלָה וְנִפְרְדָה 

מֵעוֹלָמוֹת שְׁלֵמִים שֶׁל תַּעְתּוּעִים.
אֲנִי זוֹכֶרֶת הַכֹּל – 

מֵחָדָשׁ,
וּמְצַפָּה וְרוֹאָה –

מֵחָדָשׁ.
וּפְסִיעוֹתַי קַלּוֹת, 

מְרַחֲפוֹת בְּאַרְצוֹת הַחַיִּים.

105 104

עיני הנפש עיני הנפש



אֲשֵׁמָה
שָׁנִים אַתְּ נִכְסֶפֶת

לְמַלֵּא
יַתְמוּתֵךְ

בְּיָדַיִם מְלֵאוֹת אַהֲבָה.
לְגַדֵּל אֶת בִּתֵּךְ

בַּעֲרוּצֵי דִּמְעוֹתַיִךְ,
בִּדְלָיִים שֶׁל חֶדְוָה. 

נוֹגַעַת בְּחֹם
שֶׁאֵין לוֹ אֻמְדָּן

בְּרַכּוּת תַּלְתַּלַּי הַזְּהוּבִים.
אוֹסֶפֶת אֶת כָּל הַהִזְדַּקְּקוּת

לַחֲלוֹמוֹת
עֲטוּפֵי צֶלוֹפָן.

אַבִּיט בָּךְ
אִמִּי,

שְׁרוּיָה בַּחֲלוֹם,
אַבִּיט

מִתּוֹךְ הַבּוּעָה.
אֶרְצֶה לְרַצּוֹת

אַךְ רְחוֹקָה לָהּ נַפְשִׁי,
מִלִּהְיוֹת לָךְ לְבָבוּאָה...

אוֹשִׁיט אֶת יָדִי
אֶשְׁתּוֹקֵק לְחַיִּים,
אֲשֶׁר יִהְיוּ פְּנוּיִים

מִתְּהוֹמוֹתַיִךְ,
יִגְעֲשׁוּ הַגַּלִּים

יְשַׁחְזְרוּ בְּלִי מִלִּים
פִּסּוֹת קְטַנּוֹת מֵחַיַּיִךְ...

רוֹצָה לְרַצּוֹת,
אַךְ דִּמְעוֹתַי הַזַּכּוֹת

מְשַׁוְּעוֹת לִפְרֹץ גּוֹרָלֵךְ.
הֲתִרְאִי אוֹתִי אִמָּא,

וְלוּ פַּעַם אַחַת 
מְשֻׁחְרֶרֶת מֵעַצְמֵךְ?!

כּוֹאֵב הַחִבּוּק
יוֹתֵר מֵהַכְּפוֹר

שֶׁבַּחֹרֶף,
הֵצִיף דִּמְעוֹתַי.

אֲשֵׁמָה שֶׁגָּדַלְתִּי,
אֲשֵׁמָה בְּמוֹתִי,

אֲשֵׁמָה בְּחַיַּי.
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מִתְבּוֹנֶנֶת בַּנַּחַל
מִתְבּוֹנֶנֶת בַּנַּחַל

הַזּוֹרֵם בַּגּוֹלָן,
הֶעָרוּץ

עָצוּם וְנוֹרָא.
סַלְעֵי הַבַּזֶּלֶת

חֲטוּבִים בִּכְאֵב,
זוֹעֲקִים

לְלֹא הֲפוּגָה.

הָרֵי גַּעַשׁ
רָעֲשׁוּ כָּאן,
יָרוּ אֲבָנִים

עָמֹק מִבֶּטֶן הָהָר.
כָּעֵת הַמַּרְאֶה

הוּא רָגוּעַ
אַךְ לֹא מְרֻסָּן.

קָטְבִּיִּים הֵם נוֹפֶיךָ,
נַחַל אֵיתָן,

הַזּוֹרֵם גַּם בִּימֵי הַשָּׁרָב,
זוֹרְמִים מֵימָיו עִם הַשֶּׁמֶשׁ

הַיּוֹקֶדֶת בַּחֹם,
נִכְסָפִים לְמֵי הַתְּהוֹם.

הִנֵּה הוּא יוּבַל
הַשּׁוֹצֵף עִם מַפָּל,

שׁוֹטֵף אֶת כָּל מָה שֶׁהָיָה.
מִתְאַוָּה לְהַנִּיחַ בְּרֹךְ אֶת רֹאשִׁי,

לְהִטָּהֵר מִתּוֹךְ הַרְפָּיָה...

הָיָה שָׁם סוֹעֵר
לְלֹא הֲפוּגָה,

הַנּוֹף מְסַפֵּר הָעָצְמָה.
קָטְבִּיִּים הַמַּרְאוֹת,
מַזְכִּירִים הַקְּצָווֹת,

מִמַּעֲמַקִּים עוֹלָה נְאָקָה...

לֹא נוֹצְרוּ הַמִּלִּים
לְתָאֵר מִשְׁעוֹלִים,

מִסְתַּעֲפִים הֵם
עָמֹק בְּקִרְבִּי.

נִכְסֶפֶת לְנַתֵּב
מֵחָדָשׁ אֶת דַּרְכִּי,

נוֹשֶׁמֶת לְלֹא הַכְּאֵב.

הַנַּחַל זוֹרֵם
שׁוֹטֵף וּמַרְגִּיעַ,

זֶּלֶת שְׁחֹרוֹת. אַבְנֵי בַּ

הַחֹם הַלּוֹהֵט
לֹא עוֹצֵר, לֹא מַרְתִּיעַ,

מַפָּלִים
וּמִלִּים שֶׁיּוֹצְרוֹת.

אַבִּיט עַל יוּבַל,
אֶתְבּוֹנֵן לִי מֵעַל,

מִשְׁתַּחְרֶרֶת מִתְּהוֹמוֹת וּכְבָלִים.
אֶלְמַד לְנַוֵּט 

לִנְסֹק לַמֶּרְחָב
יוֹבִילוּ הַמַּעֲשִׂים...

109 108

עיני הנפש עיני הנפש



רוֹאָה אֲנִי
מִתְבּוֹנֶנֶת בְּמַבָּט עַל

עַל חַיַּיִךְ...
נִדְמֶה שֶׁהִנְנִי מֵעַל

אַךְ טְבוּעָה בִּתְהוֹמוֹתַיִךְ,
מִשְׁתַּכְשֶׁכֶת בְּדָמַיִךְ

הַזּוֹעֲקִים
מִתְחַנְּנִים לְיָד...

מוֹשִׁיטָה לָךְ אִמִּי
אֶת יָדִי הַקְּטַנָּה,

הָרַכָּה.
כָּל כָּךְ רַכָּה

וּכְבָר רוֹצָה לְהָגֵן
אַךְ אֵין בָּהּ,

הַקְּטַנָּה
כְּדֵי לְנַחֵם...

מְוַתֶּרֶת עַל חַיַּי
אֵינְסְפוֹר פְּעָמִים,

אַךְ אֵין בָּהֶם
כְּדֵי לְנַחֵם

אֶת צִלְלֵי חַיַּיִךְ...

מַמְשִׁיכָה לְשַׁמֵּשׁ לָךְ מָגֵן,
אַךְ מְאַבֶּדֶת אֶת
הַיְּכֹלֶת הַטִּבְעִית

לְהָגֵן עַל עַצְמִי
הַקְּטַנָּה,

הַנִּשְׁכַּחַת.

מִתְאַוָּה לַעֲצֹם עַפְעַפַּי
וְלֹא לִרְאוֹת.

לוּ יָכֹלְתִּי כָּךְ מְעַט
לִחְיוֹת אֶת חַיַּי,

לִנְשֹׁם מְלוֹא רֵאוֹתַי
אֲוִיר צָלוּל,

נְטוּל רִגְשׁוֹת אַשְׁמָה,
לְלֹא כְּאֵב הַאֲשָׁמָה.

מַאַגְרֵי עֲנָק שֶׁל אַשְׁמָה
הַלּוֹפְתִים חֶרֶשׁ אֶת חַיַּי,

מְרַשְּׁתִים חוּטִים דַּקִּים, שְׁקוּפִים
מִשְׁתַּלְּטִים עַל מֶרְחָבַי...

תְּאֵבַת חַיִּים אָנוֹכִי,
נִלְחֶמֶת מִלְחֶמֶת הַתָּשָׁה

עַל אַחֲרִית הָאֲוִיר בָּעוֹלָם...
לוּ יָכֹלְתִּי לִרְאוֹת
אֶת כָּל הַמֶּרְחָב,
לוּ יָכֹלְתִּי לִרְאוֹת

אֶת הַמֶּרְחָב הַטּוֹבֵעַ חֶרֶשׁ,
בְּבִצַּת רִגְשֵׁי הָאַשְׁמָה

בְּבֶטֶן הָאֲדָמָה,
נוֹאֵק לְלֹא הֲפוּגָה
מִשְׁתּוֹקֵק לְחַיִּים!
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רֹאשׁ הַנִּקְרָה
גּוֹעֲשִׁים הַגַּלִּים

מְצִיפִים הַנְּקָרוֹת,
מְמַלְּאִים

מִשְׁתַּחְזְרִים
שָׁנִים וְדוֹרוֹת,

בַּחֲשַׁאי הַטִּפּוֹת
בַּסֶּלַע חוֹתְרוֹת...

מוּצָפִים תְּהוֹמוֹת,
מַצִּיתִים נְפָשׁוֹת,

מִשְׁתּוֹקְקִים
לִדְרָכִים חֲדָשׁוֹת...

דּוֹרוֹת שֶׁל שִׁחְזוּר,
הִתְאַוּוּת לְשִׁחְרוּר

מִתּוֹךְ הַגְּבוּלוֹת
הַנֻּקְשִׁים,

רוֹצָה כְּבָר לִכְתֹּב
מִלִּים חֲדָשׁוֹת
מִמַּעֲמַקִּים...

מָה נָאָה אַתְּ כִּנֶּרֶת
מָה נָאָה אַתְּ כִּנֶּרֶת,

מְחַבֵּק הוּא יַמֵּךְ
הַמָּתֹק.

תְּכֻלִּים מֶרְחָבַיִךְ,
חֲלָקוֹת אֲבָנַיִךְ,
אוּכַל בְּמֵימַיִךְ

לִשְׁתֹּק.

הַרְחֵק אֶל הָאֹפֶק
תַּפְלִיג לָהּ דּוּגִית,

דּוּמָם יוּנַף הַמִּפְרָשׂ.
עוֹפוֹת לְבָנִים

יִפְרְשׂוּ שׁוּב כָּנָף,
יַמְרִיאוּ לְלֹא מַחְסוֹמִים.

אַבִּיט אֶל מֵימַיִךְ
כִּנֶּרֶת שֶׁלִּי,

אַבִּיט וְאַרְגִּישׁ מִבִּפְנִים.
בְּעֵינַי שׁוּב דְּמָעוֹת

שֶׁל שַׁלְוָה וּבַת צְחוֹק
לְלֹא צֹרֶךְ בְּגִנּוּנִים.

אָז תּוֹשִׁיט לָהּ בִּתִּי
זְרוֹעוֹתֶיהָ בַּלָּאט,

תֹּאחַז רְטוּבוֹת אֶת פָּנַי,
תְּמַקֵּד בְּתוֹכִי בְּעֶרְגָּה הַמַּבָּט

בְּמִפְגָּשׁ שֶׁל אִמָּא וּבַת.
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כִּנֶּרֶת שֶׁלִּי
מָה עָמֹק הַמַּרְגּוֹעַ
בְּמֵימַיִךְ הַתְּכֻלִּים,

שׁוּב אוּכַל בִּי לִנְגֹּעַ
מֵעֵבֶר לַמִּלִּים.

כִּנֶּרֶת שֶׁלִּי,
אָרוּץ אֶל הַחוֹף

שׁוּב לַחֲבֹק וְלִכְסֹף
עֲצֵי אֶיקָלִיפְּטוּס כְּנוּעִים.

שׁוּב אֶחְבֹּק
כֹּה עָמֹק

גֶּזַע עָבֹת,
עִם הָרוּחַ יִתְבַּדְּרוּ הֶעָלִים...

הַשֶּׁמֶשׁ תִּשְׁקַע בַּיָּם הַתִּיכוֹן
אַךְ מֵימַיִךְ תִּצְבַּע 

לָהּ אַט אַט,
הָאֹפֶק רָחָב, 

אוֹתָךְ כֹּה אֹהַב
רְפוּיָה אֶשְׁלַח הַמַּבָּט.

אֶשְׂחֶה בְּתוֹכֵךְ,
אֶשְׁתּוֹקֵק לְלִבֵּךְ,

אֶחְתֹּר בְּכָל הָעָצְמָה.
לֹא אַסְתִּיר,
לֹא אֶבְרַח,

אֲשַׁחְרֵר אֶל תוֹכֵךְ
נַאֲקַת הַהַשְׁלָמָה.

קוֹרֵא לִי בִּשְׁמִי רָחֵל
הִנֵּה אֲנִי אֲבִי

מִתְבּוֹנֶנֶת, בִּרְגָעִים נְדִירִים
שֶׁל הַמְתָּנָה.

נִצֶּבֶת בְּעֵינַיִם פְּעוּרוֹת
מוּל תְּהוֹם נַפְשִׁי.

כָּל כָּךְ כּוֹאֵב לִשְׁהוֹת בַּמָּקוֹם הַזֶּה,
רוֹצָה לִהְיוֹת בִּתְנוּעָה,

מִתְאַוָּה לָנוּעַ...
הַהִתְבַּצְּרוּת הַזֹּאת

הִיא מָוֶת,
אֵין בָּהּ חַיִּים,

אֵין בָּהּ אֵמוּן...

יָמִים אֲרֻכִּים שֶׁאַתָּה מְרַחֵם
נוֹשֵׂא, מְעוֹדֵד
מֵאִיר אֲפֵלָתִי.

וְהִנֵּה בִּזְמַנִּים שֶׁל הִתְחַזְּקוּת,
שֶׁל מְסֻגָּלוּת,

אַתָּה מַרְשֶׁה לִי לַעֲמֹד בַּשַּׁלֶּכֶת
מוּל הַהֲוָיָה שֶׁלִּי,

מוּל הָאִיִּים הַחֲבוּיִים
הַתַּת קַרְקָעִיִּים, הָאַבְנִיִּים.

כָּל כָּךְ הַרְבֵּה תְּנוּעָה,
וּבְלֵב לִבִּי

חֲלָקִים מַהוּתִיִּים
מְסָרְבִים לָנוּעַ...
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אֲנִי חוֹוָה אֶת הַשֶּׁפַע
שֶׁאַתָּה מַטְעִים אוֹתִי

בְּטוּבְךָ הָאֵינְסוֹפִי.
אֶת שִׁנּוּיֵי הַתַּפְאוּרָה

הַנָּעִים בְּקֶצֶב מְסַחְרֵר,
מְעַלְעֶלֶת בִּמְהִירוּת שִׂיא

בַּתְּמוּנוֹת שֶׁאַתָּה מֵרִיץ מוּל עֵינַי
בִּפְנִימִיּוּתִי, בְּגִלְגּוּלַי...

אַתָּה מַצִּיב אוֹתִי
מוּל אֵינְסְפוֹר נִסְיוֹנוֹת

לְלֹא הֲפוּגָה...
אֲנִי כִּמְעַט לֹא נוֹשֶׁמֶת.

אֵין הַרְפָּיָה,
לְעִתִּים אֵין אֲפִלּוּ מִלִּים.

נִדְמֶה לִי שֶׁאֲנִי נָעָה,
שֶׁאֲנִי פּוֹעֶלֶת,

אֲנִי יוֹצֶרֶת,
וְיֵשׁ בִּי הִתְעוֹרְרוּת נוֹרָאָה

הַמְּמַלֵּאת אֶת נַפְשִׁי
בְּשִׂמְחָה אֵינְסוֹפִית.

זֶה חָזָק,
זֶה אֲמִתִּי,
זֶה מַמָּשִׁי,

אֲבָל...
הַכְּאֵבִים הַחוֹזְרִים וּמְצִיפִים אוֹתִי

בְּנַחְשׁוֹלֵי עֲנָק.
מַזְכִּירִים לִי

שֶׁיֵּשׁ מַשֶּׁהוּ מֶרְכָּזִי, מַהוּתִי בְּקִרְבִּי.

שֶׁלֹּא נָע,
שֶׁכָּבוּל,

שֶׁאָסוּר בְּשַׁלְשְׁלָאוֹת שֶׁל בַּרְזֶל.
מִתְבּוֹסֵס בְּמָסָךְ סָמִיךְ שֶׁל עַצְמִיּוּת,

כְּמוֹ בֶּהֱמַת מַשָּׂא
הַמְּנִיעָה מַשָּׂא בִּתְנוּעָה סִיבוּבִית.

מַשֶּׁהוּ נַעֲשֶׂה,
מְצִיאוּת מִשְׁתַּנָּה

אַךְ הִיא סַבָּה עַל צִירָהּ,
נוֹתֶרֶת עָמֹק בִּבְהֵמִיּוּתָהּ,

בְּטִבְעָהּ,
סְבִיב אוֹתוֹ צִיר,

סְבִיב אוֹתָהּ אֲפֵלָה.

אֲפֵלָה נוֹרָאָה, עֲלָטָה
שֶׁל חֲשִׁיבוּת עַצְמִית,

שֶׁל תְּחוּשָׁה נְבוּבָה
שֶׁאֲנִי פּוֹעֶלֶת,

שֶׁ"רַק אֲנִי יְכוֹלָה".

וְהָאַחֲרָיוּת נֶעֱרֶמֶת, עֲצוּמָה וּמַתִּישָׁה,
אֵין מְנוּחָה.

זוֹ רֶשֶׁת,
רֶשֶׁת אֵימְתָנִית

שֶׁל קוּרִים
שֶׁאֲנִי אוֹרֶגֶת
לְלֹא הֲפוּגָה.

כָּל כָּךְ קְרוֹבָה,
וְכָל כָּךְ רְחוֹקָה.

תְּהוֹמוֹת שֶׁל רִחוּק!
אֲנִי בִּכְלָל לֹא בַּכִּוּוּן...
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וְאַתָּה בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים
מַבְלִיחַ דַּרְכִּי.

נִיצוֹצוֹת זוֹהֲרוֹת שֶׁל 
אוֹר,

מֵפִיץ וּמֵפִיחַ
חַיִּים וּתְפִלּוֹת.

אֲנִי מְאֻשֶּׁרֶת, אֲבִי
עַל הַמְּקוֹמוֹת שֶׁאַתָּה

מֵנִיעַ בִּי, דַּרְכִּי.
מְחַיֶּה,
מְלַטֵּשׁ,
מַרְחִיב,

וְיוֹתֵר מִכָּךְ מוֹדָה עַל
הַמְּסֻגָּלוּת לִרְאוֹת
אֶת עֹמֶק הָאֲפֵלָה

הַנִּפְעֶרֶת בְּקִרְבִּי
עִם כָּל תְּנוּעָה

שֶׁל חֲשִׁיבוּת עַצְמִית,
שֶׁל מַשָּׂא דִּמְיוֹנִי,

עַל שִׁכְמִי הַצַּר.

מְעַלְעֶלֶת בְּאַלְבּוֹם הַתְּמוּנוֹת
בִּמְהִירוּת שִׂיא.

הַתְּמוּנוֹת קַיָּמוֹת, מִשְׁתַּנּוֹת,
אַךְ יֵשׁ שָׁם בְּאוֹתוֹ מָקוֹם מְטַהֵר,

בְּאוֹתוֹ מָקוֹם מַמָּשׁ,
מָקוֹם אָפֵל, קוֹדֵר

שֶׁאֵינִי מְסֻגֶּלֶת לְשַׁחְרֵר,
לְהַרְפּוֹת, לְהָאִיר.

וְהַתְּמוּנוֹת מַמְשִׁיכוֹת לִהְיוֹת
חֶלְקִיּוֹת, מֻגְבָּלוֹת,

צְרוּרוֹת בִּכְאֵב דִּמְיוֹנוֹתַי.

אֲנִי מְשַׁחְרֶרֶת
וְנִלְפֶּתֶת,

מַרְפָּה וְאוֹגֶרֶת...
הַבֹּקֶר

בִּכְיִי מְהַדְהֵד בָּעוֹלָם
מִסּוֹף הָעוֹלָם וְעַד סוֹפוֹ.

כְּכָל שֶׁאֲנִי מִתְקָרֶבֶת,
אֲנִי מִתְרַחֶקֶת. 

אַ-בָּ-א!!!

וְאַתָּה בְּרַחֲמֶיךָ,
מַקְטִין אֶת עַצְמְךָ
בְּהַמְתָּנָה נוֹרָאָה,

קוֹרֵא לִי בִּשְׁמִי רָחֵל,
שֶׁאֶרְאֶה אֶת כָּל הַתְּמוּנָה,
שֶׁאַרְחִיב בֶּאֱמֶת אֶת נַפְשִׁי

בְּאוֹר הַחַיִּים.
אָנָּא!

"הַעֲבֵר עֵינַי מֵרְאוֹת שָׁוְא
בִּדְרָכֶךָ חַיֵּנִי".

לַמֵּד אוֹתִי לָנוּעַ,
אַחַת,

לְמַעַנְךָ אֱלֹקִים חַיִּים!
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בְּצֶמֶר גֶּפֶן
בְּצֶמֶר גֶּפֶן
רַךְ וְעוֹטֵף

לִפַּפְתְּ אוֹתִי
אִמִּי הַיְּקָרָה,

דּוֹאֶגֶת שֶׁעוֹלָם
לֹא יִשְׂרֹט.

לוּ יָדַעְתְּ
כַּמָּה מַשְׁאַבִּים
הָיִיתִי צְרִיכָה
לְגַלּוֹת בְּתוֹכִי

כְּדֵי לְהַתִּיר
אֶת

הַפְּקָעוֹת הָעֲבֻתּוֹת,
לְהִשְׁתַּחְרֵר

מִסְּלִילֵי נַפְשֵׁךְ הַלּוֹפְתִים.

לוּ יָדַעְתְּ
שֶׁהַחֲוָיָה שֶׁלִּי 

מֵהָרֹךְ הַלָּבָן
הִיא כְּצֶמֶר פְּלָדָה

עַל בְּשָׂרִי,
חוֹרֵת בַּבָּשָׂר הַחַי,

לוּ יָדַעְתְּ!

חֵפֶץ מַעֲבָר
הִנֵּה אַתְּ

מְלֵאָה בִּי,
קַר לָךְ,

י שֶׁלָּךְ. וַאֲנִי הַדֻּבִּ
אַתְּ זְקוּקָה 

לְטַפֵּל בִּי,
וַאֲנִי חוֹלָה.

אַתְּ מַרְבָּה לְהַאֲכִיל
וַאֲנִי מַרְבָּה לִפְלֹט...
כָּךְ מְאַתְגֶּרֶת אוֹתָךְ
עַד כְּלוֹת הַכֹּחוֹת.
אִמָּא שֶׁלִּי הַטּוֹבָה,

הַטּוֹב שֶׁלָּךְ
מִשְׁתּוֹקֵק לְמַלֵּא אוֹתִי,

אָז מַדּוּעַ אֲנִי
נֶהֱרֶסֶת בִּפְנִים?

חֵפֶץ מַעֲבָר שֶׁל אִמָּא!
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חֲנֻכָּה ע"ז
בְּלֵילוֹת הַחֹרֶף הַקָּרִים

עֵת תִּמְשֹׁל חֲשֵׁכָה,
יֶהֱמֶה הַלֵּב, יִתְאַוֶּה
לְבֹקֶר, אוֹר, שִׂמְחָה.

נֵר קָטָן דּוֹלֵק
בְּמַעֲמַקֵּי הַנְּשָׁמָה
מְסַפֵּר עַל נִיצוֹץ

שֶׁמֵּעוֹלָם לֹא כָּבָה...

מַבִּיטָה עָלַיִךְ אִמָּא,
שְׁרוּיָה בַּחֲלוֹם,

יַתְמוּתֵךְ חָרְתָה צַלֶּקֶת,
בְּלִבֵּךְ תַּהֲלֹם.

עָמֹק לוֹפֵת הָרֶפֶשׁ
רוֹחֶשֶׁת לָהּ הַנֶּפֶשׁ...

לָעַד הַנֵּר יַגִּיהַּ
יִרְחַשׁ, יִלְחַשׁ, יַשְׁפִּיעַ.

עָמֹק הַהֶעְדֵּר,
נַפְשִׁי חָלָל חוֹדֵר.
רוֹצָה לְהִתְקַיֵּם,

הַבּוֹר כֹּה מְאַיֵּם...
הֲיֵשׁ מֶרְחָב אַחֵר

אֲשֶׁר נֶחְוֶה
נִפְרָד מֵעַדְשׁוֹתַיִךְ?

הַנִּגְזָר עַל מֶרְחָבִי לְהֵעָכֵר,
לְהִמָּהֵל בִּתְהוֹמוֹתַיִךְ?

בִּשְׁמִי חָרַתְּ
זֵכֶר לְאִמֵּךְ,

בִּבְשָׂרִי אַתְּ חֲבוּקָה
לְהַבְעִיר אֲבוּקָה,

לְנַפְשֵׁךְ.
נִמְלֶטֶת לָעַד מִתְּהוֹמוֹתַיִךְ.

שָׁבָה לִגְלוֹת
בְּקִרְבֵי מִשְׁכְּנוֹתַיִךְ.

מוֹסִיף הַנֵּר לְהַבְהֵב,
דִּמְעָתִי לָנֶצַח

תָּחוּשׁ אֶת הָאַחֵר
תַּרְגִּיעַ כָּל כְּאֵב.

שׁוּב,
אֵינִי בּוֹרַחַת לַשָּׁוְא.

לָעֹמֶק יוֹדַעַת
בְּנַפְשִׁי גּוֹרָלֵךְ נִצְרָב...
מַבָּטֵךְ הַזָּקוּק, הַשּׁוֹפֵט

לָעַד
אֶת נַפְשִׁי לוֹפֵת:

"כִּי אַתָּה תָּאִיר נֵרִי
ה' אֱלֹקַי יַגִּיהַּ חָשְׁכִּי".

מַדְלִיקָה נֵרֵךְ, אִמִּי,
בְּהַשְׁלָמָה.
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רָצִיתִי לוֹמַר שָׁלוֹם
אֲבִי,

רָצִיתִי לוֹמַר שָׁלוֹם
בַּיָּם הַשָּׁלֵו, הַשָּׁקֵט

שֶׁבּוֹ הִפְלַגְנוּ,
הֵרַמְנוּ מִפְרָשׂ

אֶל הָאֹפֶק.

הִשְׁתּוֹקַקְתִּי
לְהַשְׁאִיר עִמְּךָ יַחַד
פְּסִיעוֹת עַל הַחוֹף

וְלִכְסֹף
לְיָם שֶׁל אֵין סוֹף.

אַךְ הַמָּוֶת 
הָיָה הִשְׁתַּקְּפוּת

שֶׁל חַיֶּיךָ,
הִשְׁתּוֹלְלוּת שֶׁל גַּלִּים

וְקֶצֶף שֶׁל יָם,
הַזּוֹעֵף וְעוֹטֵף

פְּסִיעוֹת מַעֲלִים.

זֶה עָצוּם וְחָזָק,
לְלֹא מְנוּחָה.

אֲנִי נִצֶּבֶת לְבַד
צוֹחֶקֶת, בּוֹכָה

בְּתוֹךְ הַנַּחְשׁוֹל...
אַתָּה בַּמֶּרְכָּז
וַאֲנַחְנוּ בַּצַּד,

וְאֵין יָד!

אֲנִי מְזַהָה אֶת הָאֵשׁ
שֶׁלְּךָ בְּקִרְבִּי

וּמְבֹהֶלֶת מִמֶּנָּה.
מִתְאַמֶּצֶת מִגִּיל רַךְ

לְעַצֵּב אוֹתָהּ,
לִשְׁלֹט בָּהּ, לְרַסֵּן.

וְאַתָּה, מִנֶּגֶד,
יוֹצֵר וְתוֹבֵעַ,

לָנוּחַ אֵינְךָ יוֹדֵעַ...

יֵשׁ מִלִּים שֶׁל פְּעֻלּוֹת,
אֵין מִלִּים שֶׁל הֱיוֹת.

רַק בַּיָּם
נִסְפָּגִים רִגְשׁוֹתֶיךָ,

רִגְשׁוֹתַי.
אַתָּה מַבִּיט בּוֹ
וּמַרְגִּישׁ קַיָּם.

נֶאֱסָף בֵּין גַּלָּיו
הַהוֹמִים,

נִרְגָּשׁ מֵחוֹפָיו הַקְּסוּמִים...

מַפְלִיג אֶל הָאֹפֶק,
מוֹתֵחַ מִפְרָשׂ,

בַּשֶּׁקֶט שֶׁלְּךָ
אֶל אֵינְסוֹף נֶאֱסָף...

זֶה הַסּוֹף, אַבָּא.
סוֹף הַחַיִּים.
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גַּם בְּלַוּוֹתֵנוּ אוֹתְךָ
דּוֹמְמִים,

רוּחַ זוֹרָה חוֹלוֹת בְּעֵינֵינוּ.
וְלֹא יָכֹלְנוּ לַעֲצֹר

וּלְהָכִיל אֶת חַיֶּיךָ...
אֶת הַחַיִּים שֶׁלֹּא חָיִיתָ...

כְּמוֹ הַמָּצוּק הַגָּדוֹל, הַנּוֹרָא
שֶׁל הַחוֹף

 הַמִּתְפּוֹרֵר וְהוֹלֵךְ.

רַק
הַגֶּשֶׁר שֶׁל בְּנִי,

הַמִּשְׁנָיוֹת שֶׁל נְכָדֶיךָ,
קַדִּישׁ יָתוֹם,

הַמִּצְווֹת,
יְהַוּוּ גֶּשֶׁר

עַל הַתְּהוֹם שֶׁבֵּינֵינוּ.

המוות מושיט לי יד
אבי שלי

אבי האוהב
נפטר
איננו
מת.

הינה אתה, המוות
מושיט לי יד.

קןרא לי להתחכך במחוזותיך.
מבטיח לי מנוחה שלמה

עוטף בשמלתך הסמיכה, שחורה...
הינה אתה, מוות

מזכיר לי, מראה לי בדממה,
זרועים קברים רבים,

ואמא אדמה
רגביה כה רכים...

אני מרגישה אותך, מוות,
לופת בי

קורע
מושך חלקים שלמים מקרבי...

אני עייפה
אני מוותרת
אני מובסת

כל-כך מובסת!!!
הינה אתה, מרפה, מזמין

אל משכנך – מנהרה אפילה
מניח בידי לפיד של אש קרה:

"הסתערי, הלך עייף, לוחם בודד.
רוצי ריצה של תבוסה.
התמכרי לרגעי הרפיה

127 126

עיני הנפש עיני הנפש



של המוות
של החידלון.

הס, הסי, מלחמה!
אני מביטה בך נוגות

היישר אל עיניך השחורות.
ובקרבי קליפת שמחה

של אושר מזויף.
מקשיבה, מאזינה 

לבשורתך, בשורת המנוחה.
כל-כך הרבה שנים, אבי

שלא התאוויתי לנוח.
הינה זה מחלחל, מגיע

רצון לישון שינה כה עמוקה
הרחק מכאן

ללא שעון, ללא זמן
מעבר לזמן...
כן, זה הסוף
אבי הנפטר

אהבתו 
המנוע שכבה

ואנוכי לא ידעתי
עד כמה אכסוף...

אני דוממת, קטנה וחלושה
מתחננת אליך, אבי

לפיסה חדשה של חיים
משהו בי מת, רפה

לא מסוגל!!!
אני מתבוננת בגויתי המושלכת, צרובה

מסתכלת עליה בלא מעט ניכור,
ומישירה את מבטי שוב אל השאול.

מסתכלת בך במבט חדש של חיים

)החיים הנלמדים מן המוות(
וזעם נורא גואה בקרבי:
כבליך הדוקים, כרוכים

סביב צווארי
ונפשי מצווחת כאנקת אסיר:

"לך מכאן, רשע!
הרפה לפיתותיך"

ותעצומות חדשות של חיים, מעינות 
מפכים בי, מתעוררים...

תאוות חיים אני,
כאבי אוהבי

אשר נלחם עד יומו האחרון
"לא אמות כי אחיה,

ואספר מעשי קה"
והחיים, הרצון לחיות,

חיים שלמים
בכל תא פועם

עד כלות!!!
הוא שיאיר את פניו של אבי

הוא הגשר בינינו
גשר החיים.
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וְהָיוּ רְגָעִים שֶׁל זְרִימָה
בְּעָצְמָה וּבְשֶׁפַע.

שֶׁל פַּלְגֵי מַיִם חַיִּים
לְאַחַר הַפְשָׁרַת שְׁלָגִים.

לוּ הָיִיתִי 
מְשֻׁחְרֶרֶת בֶּאֱמֶת,

בְּוַדַּאי
הַשִּׂמְחָה הָיְתָה זוֹרֶמֶת

אֶל כָּל הַתְּהוֹמוֹת,
אַךְ בַּלַּיְלָה 
אֲסִירָה אֲנִי,

שְׁבוּיַת הַחֲלוֹמוֹת בָּאֲפֵלָה,
טוֹבֶלֶת בִּדְיוֹ הֶעָבָר,

מַדְפִּיסָה שִׁכְפּוּלִים צְהֻבִּים
לְלֹא תּוֹדָעָה.

רָצוֹן
הָרָצוֹן לִחְיוֹת

נִבְנֶה בִּי 
כְּכָל שֶׁהֶעָבָר הִתְחַוֵּר,

הִתְבַּהֵר,
וְנִבַּט אֵלַי

בְּמַבָּט גָּלוּי
נֶעֱדַר הַסְתָּרָה.
"רוֹצָה לִחְיוֹת",

נָאַקְתִּי
מִמָּקוֹם שֶׁאֵין בּוֹ

דֶּרֶךְ חֲזָרָה.

וְשָׁאַגְתִּי,
וּבָכִיתִי אֶת עַצְמִי

עַד כְּלוֹת,
וְנָגַעְתִּי בְּכָתְלֵי עָנְיִי,
וּמוֹסַסְתִּי בִּדְמָעוֹת

חוּטִים עֲדִינִים מְרֻשָּׁתִים
שֶׁלֹּא מַרְשִׁים לִהְיוֹת,

וְהִבַּטְתִּי
בְּכָל יוֹם בְּמַבָּט אַחֵר

עִם פָּחוֹת רִגְשֵׁי אַשְׁמָה,
מַבָּט נָקִי, בּוֹחֵר.

וְהַחַיִּים שָׁבוּ
בִּגְוָנִים חֲדָשִׁים,

וּכְבָר לֹא הָיָה
מַגָּע לוֹפֵת,

מְטַשְׁטֵשׁ וּמוֹנֵעַ,
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עוֹד
עוֹד

לֹא נוֹלַדְתִּי אֲבִי
לַמְרוֹת

הַשָּׁנִים הָרַבּוֹת שֶׁחָלְפוּ
מֵאָז הֱיוֹתִי לְעֻבָּר...

חֶבֶל הַטַּבּוּר
מַכְבִּיד פְּתַלְתַּלּוֹת

עַל צַוָּארִי,
לוֹפֵת

בִּלְחִישׁוֹת הַצִפִּיָּה
שֶׁל אִמִּי,

חוֹתֶמֶת יַתְמוּתָהּ
מְקֻעְקַעַת

עָמֹק בִּבְשָׂרִי,
וְאֵין לִי מָקוֹם...

עוֹד לֹא נוֹלַדְתִּי אֲבִי.
שִׁרְיוֹנוֹ הַמְּחֻסְפָּס 

שֶׁל אֲבִי
עוֹצֵם עַפְעַפַּי

מֵרְאוֹת,
מִשְׁתּוֹקֶקֶת לְהֵחָשֵׂף

לְאוֹר הָעוֹלָם הָאֵינְסוֹפִי
אַךְ קְרוּמָיו

מְצַמְצְמִים אֶת מֶרְחָבִי.

שִׁלְדֵי הָעֵצִים
שִׁלְדֵי הָעֵצִים

בִּשְׁבִילָיו שֶׁל הַחֹרֶף,
בְּעֹמֶק הַסַּעַר,

הַמּוֹבִיל שִׁנּוּי אֵינְסוֹפִי.
נִצָּבִים לָהֶם בְּצַעַר,

בָּדָד.
שִׁלְדֵי הָעֵצִים.
נֶעֶדְרֵי עַלְוָה,

זוֹעֲקִים בְּעָצְמָה,
מְמַלְּאִים אֶת נַפְשִׁי

בְּתִקְוָה.

שִׁלְדֵי הָעֵצִים,
פְּנִימִיּוּתָם הַתַּמְצִיתִית,

מַפַּת הַצְּמִיחָה
הַבּוֹעֶרֶת,

פּוֹרֶטֶת בְּאַגְרֶסִיבִיּוּת
עַל מֵיתָרַי.

שִׁלְדֵי חַיַּי,
תַּמְצִיתִי,

עַד מָתַי אֶתְיַצֵּב
כָּךְ בְּאֹפֶן שִׁלְדִּי,

נוֹאֶקֶת לְלֹא הֲפוּגָה
אֶת תַּמְצִיתִי,

גַּעְגּוּעַי.
נִכְסֶפֶת

לִלְבוּשׁ חָדָשׁ,
לִיצִירָה!
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מִשְּׂרֵפַת אֵשׁ דּוֹרוֹתַי
שֶׁעֲדַיִן בּוֹעֶרֶת
בִּמְצוּלוֹת יָם.

לוּ יָכֹלְתִּי לִחְיוֹת אֲבִי,
הָיָה מִתְקַדֵּשׁ שֵׁם שָׁמַיִם

בְּכָל יוֹם מֵחָדָשׁ,
הָיִיתִי מְפִיחָה חַיִּים בְּכָל

הַמֵּתִים הַמִּשְׁתּוֹקְקִים לִחְיוֹת,
הַכְּמֵהִים לְעַיִן שֶׁתִּשְׁזֹף אֶת בְּדִידוּת נַפְשָׁם,

הָרְעֵבִים לְמַגָּע רָווּי תֹּם...
הַתְחַיֵּה אוֹתִי

אֲבִי?!
הֲתוֹשִׁיט יָדְךָ

בְּרַחֲמֶיךָ
לְמַעֲמַקַּי,
לְחֶבְיוֹנִי?!

עוֹד לֹא נוֹלַדְתִּי אֲבִי,
וְיֵשׁ הַבְּטוּחִים

שֶׁהִנְנִי קַיֶּמֶת וְחַיָּה,
פּוֹסַעַת

בִּלְחִישָׁה
עַל מְמַדַּי הָעֲצוּמִים,

טוֹבַעַת
בְּאִי יְכָלְתִּי לִהְיוֹת.

נַאֲקוֹת כְּאֵבִי
חֲבוּשׁוֹת בְּמַעֲמַקֵּי הַנְּשִׁיָּה,

לוּ יָכֹלְתִּי לִצְעֹק
הָיוּ זַעֲקוֹתַי

מְהַלְּכוֹת מִסּוֹף הָעוֹלָם וְעַד סוֹפוֹ.
לוּ יָכֹלְתִּי לְהִתְקַיֵּם

אִשִּׁי,
לֹא הָיְתָה נוֹתֶנֶת מָנוֹחַ לְאִישׁ.

לוּ יָכֹלְתִּי לִכְתֹּב,
הָיִיתִי מְמַלֵּאת יְרִיעוֹת

שֶׁל קִיּוּם,
שֶׁל זְכוּת הַקִּיּוּם

שֶׁל כָּל בְּרִיָּה וּבְרִיָּה...

הָיִיתִי מַנְשִׁימָה
בְּחַיּוּת גַּעְגּוּעַי לַחַיִּים,

בְּרֵאוֹתַי הַצּוֹרְבוֹת
מִתִּקְוָה,
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 "כי אליך השם
בכה חסיתי אל תער נפשי"
)תהילים קמא, ח(

חווית האובדן
בלידה שקטה

מזמינה אתגר לא קטן...
אובדן

שעלול להיות מוכחש
היות ולעובר אין נראות חיצונית...

הטראומה
ועצירת החיים המאפיינת
מקבלים משמעות חדשה

בתוך העיבוד
והמגע במשמעויות אינסופיות....
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לֵדָה
לֵדָה

זוֹ תַּמְצִית הַחַיִּים,
זוֹ הַיְּצִירָה בְּהִתְגַּלְּמוּתָהּ,

זוֹ הַפְּרֵדָה מֵהָרֶחֶם.

בְּכָל יוֹם נוֹלָדִים
עוֹלָלִים רַכִּים
נֶעֶדְרֵי חִסְפּוּס,
בְּמַבָּטֵי חִפּוּשׂ

לַחַיִּים שֶׁלִּפְנֵיהֶם.

בְּכָל יוֹם
נִפְטָרִים אֲנָשִׁים

לְבֵית עוֹלָמָם
בְּסִיּוּם תַּפְקִידָם

בָּעוֹלָם.

הַמַּעְגָּל הַזֶּה הַשְּׁמֵימִי
שֶׁל יְצִירָה

וּמָוֶת,
שֶׁל הַבְּשׂוֹרָה

וִידִיעַת 
הַחַיִּים בִּגְבוּל,

הִיא רָז אֵינְסוֹפִי
שֶׁבְּתוֹכוֹ

עָלֵינוּ לְהַצְלִיחַ לְהִתְקַיֵּם.
הַיּוֹם אֲבִי אוֹהֲבִי,

הִטַּשְׁטְשוּ הַגְּבוּלוֹת
שֶׁהִכַּרְתִּי.

הָאֲבֵדָה
בְּתוֹךְ הַלֵּדָה,

בְּתוֹךְ תַּמְצִית הַחַיִּים,
הַאֲחָדָה

שֶׁל חַיִּים וּמָוֶת
מַחְרִידָה בְּקִרְבִּי

תַּשְׁתִּית וּמְצִיאוּת.

הָעֲרִיסָה הָרֵיקָה
לֹא תַּחֲבֹק

אֶת הַתִּינוֹק שֶׁלָּנוּ.
הַחֲלוֹמוֹת שֶׁרָקַמְנוּ

יֹאבְדוּ בִּתְהוֹם הַנְּשִׁיָּה.
וְזַעֲקַת הַיּוֹלֶדֶת

יֵּם לֹא תִּסְתַּ
בְּבִכְיוֹ הַמְּשַׁכֵּר

שֶׁל עוֹלָל.

יָדַי הָרֵיקוֹת
מְחַבְּקוֹת אֶת הַפֵּשֶׁר,
פֵּשֶׁר הַחַיִּים מֵחָדָשׁ.

רֵאוֹתָיו הָרֵיקוֹת
מֵאֲוִיר הַחַיִּים

שֶׁל עוֹלָל,
מַבִּיטִים עָלַי

בְּמַבָּט מְאַיֵּם,
מְרוֹקֵן...

הַאוּכַל לְוַתֵּר
עַל בְּרִיאָתוֹ שֶׁל יוֹצְרִי,

צִמְצוּמוֹ
לְעוֹלָם טִבְעִי מֻגְבָּל?

הַאוּכַל לְהִתָּחֵם בְּמַפַּת הַבְּרִיאָה
הָאֱלֹקִית

מְכֻסָּה רַכּוּת
בִּשְׂמִיכַת הָאֱמוּנָה

הַמְּנַחֶמֶת?
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אֵבֶל
אֲנִי עוֹצֶמֶת אֶת עֵינַי
מְלֻפֶּפֶת גַּרְגְּרֵי עָפָר,
רִגְבֵי אֲדָמָה גְּדוֹלִים

כְּבֵדִים לְמַשָּׂא,
מַשֶּׁהוּ עָמֹק הוּפַר

בְּנַפְשִׁי,
פִּסּוֹת שֶׁל חַיִּים

נִקְרָעִים
בְּבֶכִי 

חֲרִישִׁי.

הַשְּׁכוֹל
מְמַלֵּא אוֹתִי,

הָעַפְרוּרִיּוּת שֶׁבְּנַפְשִׁי,
כֶמוֹת הַמֻּכָּרוֹת, הַסְּ

חֲוָיוֹת מְעֻרְעָרוֹת,
טַעֲמוֹ שֶׁל עָפָר

דָּחוּס בְּפִי...

בְּכָל יוֹם הַשֶּׁמֶשׁ זוֹרַחַת,
צוֹבַעַת בְּזִיו עוֹלָם.

בְּכָל יוֹם הִיא שׁוֹקַעַת
וְגוֹן הַחַיִּים נֶעֱלָם.

עוֹלַם הַדְּמָמָה,
חַיִּים

בְּאֵיכוּת אַחֶרֶת.
בְּכָל יוֹם

נוֹלָדִים תִּינוֹקוֹת,
וְהָעוֹלָל שֶׁלָּנוּ

יִוָּלֵד לֵדָה שְׁקֵטָה.
לֹא יִשָּׁמַע בִּכְיוֹ,
לֹא יִקָּרֵא שְׁמוֹ

בֵּין הַבְּרִיּוֹת.

הֲיֵשׁ בְּקִרְבִּי
הַיְּכֹלֶת

לְהִצְטוֹפֵף בָּרֶחֶם הָאֱלֹקִי,
בָּאֱמֶת הַיְּחִידָה,

בַּכְּנִיעָה הַלֹּא מוּבֶסֶת
לְיֵצֶר הַחַיִּים

הַמִּשְׁתּוֹקֵק לְהִוָּלֵד
לְלֹא הֲפוּגָה?

לוּ יָכֹלְתִּי לִפְסֹעַ
בְּצַעֲדֵי עֲנָק,

פַּרְסָאוֹת
אֶל הַטּוֹב הָאֱלֹקִי

הַנֶּאֱצָל,
לוּ יָכֹלְתִּי בִּזְרוֹעוֹתַי

שֶׁיָּדְעוּ לְהָכִיל,
לְנַשֵּׁק אֶת הַתִּינוֹק הַשָּׁקֵט

שֶׁבּוֹ זָכִינוּ
מִתּוֹךְ הוֹדָיָה!
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הַגֶּשֶׁם לֹא פּוֹסֵק לָרֶדֶת
הַגֶּשֶׁם לֹא פּוֹסֵק לָרֶדֶת,

לְטַהֵר אֶת הַהֲוָיָה.
אֲנִי מִתְבּוֹנֶנֶת דֶּרֶךְ הַשִּׁמְשָׁה,

דִּמְעוֹתַי בְּתוֹכִי.
שְׂרִידֵי הַטִּפּוֹת דְּבֵקוֹת

עַל הַחַלּוֹן בְּאֹפֶן עַקְשָׁן.
מִטְרוֹת עזֹ מַצְלִיפִים,

בִּלְבּוּל וְאָבְדָן
מַחְשָׁבוֹת מַטְרִיפִים.

אוּלַי זוֹ אֲנִי 
שֶׁבּוֹכָה אֶת הַגֶּשֶׁם?

מַשֶּׁהוּ בִּי מְסָרֵב לְהַשְׁלִים.
מִתְגַּעְגַּעַת,

נוֹצֶרֶת חֲלוֹם,
אֵין בְּכֹחִי לְהַחְלִים.

מַשְׁמָעוּת,
רִגְשׁוֹתַי

לֹא תַּהֲלֹם.
אַבָּא!

תַּקְשִׁיב לִי, אֲנִי זְקוּקָה,
לֹא רוֹצָה לִהְיוֹת חֲזָקָה.

מִתְאַוָּה לָרוּץ בַּגֶּשֶׁם,
לִמְחֹק מִתּוֹכִי

אֶת הַכְּאֵב הַלּוֹפֵת.
הַאִם הָרָצוֹן הָעַז לִחְיוֹת

מוֹצֵא אוֹתִי מֵתָה
בִּזְמַנִּים שֶׁל אָבְדָן?

אֵיזֶה מִן חַיִּים
אַתָּה רוֹצֶה שֶׁאֶחְיֶה,

רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם?

הַבֹּקֶר
הַשַּׁחַר הִפְצִיעַ, לֹא שָׁכַח,

וְאַתָּה אָבִי, מְאֹד נוֹכָח.
רְשָׁמָיו שֶׁל מָטָר נוֹתְרוּ בָּעוֹלָם,

עֲרוּץ הַדְּמָעוֹת טָבוּעַ
לֹא נֶעֱלָם...

זֶה הָיָה בֶּאֱמֶת.
הַאִם מֻתָּר לִי לִהְיוֹת חַלָּשָׁה?

צוֹרַחַת אֶת הַהֶעְדֵּר,
חוֹבֶקֶת עוֹלָם חָסֵר,

לֵדָה אַחֶרֶת
זִמַּנְתָּ לָנוּ בּוֹרְאִי.

לֵדָה שֶׁל פֵּשֶׁר,
פֵּשֶׁר הַחַיִּים,

צְמִיחָה אֱנוֹשִׁית
שֶׁאֵין לָהּ דֶּרֶךְ אַחֶרֶת

לְהִוָּצֵר...

מַשֶּׁהוּ בַּמַּבָּט שֶׁלִּי
נִפְרָד מִכָּל מִכְחוֹל

שֶׁל צֶבַע מְזֻיָּף,
הַדְּמָעוֹת שׁוֹטְפוֹת אֶת הַכֹּל,

וְהַמֶּרְחָב הוֹפֵךְ
צָלוּל,
עָמֹק,

מַפְתִּיעַ.
וְשׁוּב רוֹצָה לִבְכּוֹת.
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אֵיךְ תַּשְׁלִים יוֹלֶדֶת
וְאֵיךְ תַּשְׁלִים יוֹלֶדֶת

וְנָשְׂאָה בְּקִרְבָּהּ
עֻבָּר תִּשְׁעָה יְרָחִים,
וְאֵיךְ הֶחָלָל בְּתוֹכָהּ

יִתְמַלֵּא,
חֲלוֹמוֹת וּצְרָכִים
הוֹפְכִים רְחוֹקִים,

לְעוֹלָם אֵינָם נִמְחָקִים.

וְהַכֹּל מוּכָן
בִּשְׁבִילְךָ יֶלֶד,

הֶחָלָב לִקְרָאתְךָ מְפַכֶּה.
הַיָּדַיִם רוֹצוֹת לְחַבֵּק,
חֶבֶל טַבּוּר מִתְנַתֵּק.

וְאַתָּה,
אַתָּה לֹא בּוֹכֶה.

וְאֵיךְ נוּכַל לְהַחֲזִיק
עוֹלָם שָׁלֵם שֶׁנּוֹצַר,

מְדֻיָּק וְשָׁלֵם הַתּוֹצָר.
וְאַתָּה מֻשְׁלָם הִסְתַּלַּקְתָּ

לְבֵית עוֹלָמְךָ.
וּבַחוּץ נִהְיָה קַר,
וּבִפְנִים סַגְרִירִי.

עוֹלָם נֶעֱצַר,
מִרְקָם שַׁבְרִירִי.

לִקְבֹּר חֲלוֹמוֹת,
חָלָב לְיַבֵּשׁ,

נַחְשׁוֹל שֶׁל עָצְמוֹת
נִסְעָר, מִתְרַגֵּשׁ.

הָאֵין אֵינוֹ הַהֵפֶךְ מִיֵּשׂ,
אוּכַל בּוֹ לָגַעַת

חָלָל לְמַשֵּׁשׁ,
וְאֵיךְ אֶחְשֹׁב עַל מָחָר,

כְּשֶׁעוֹלָם נֶעֱצָר???
אָבְדָן.

145 144

עיני הנפש עיני הנפש



הֶסְכֵּמִים יְשָׁנִים

הֶסְכֵּמִים יְשָׁנִים
וּתְפִלָּה,

מִנְּקֻדַּת מַבָּטִי
אֵין כָּאן עַוְלָה...

אַבָּא
הַבֵּט, אֲנִי זְקוּקָה,

מִמַּעֲמַקִּים
עוֹלָה נְאָקָה.

אֲמִתּוֹת מַחֲרִידוֹת
וְשִׁנּוּי הַתְּנוּעָה,

מַסְכִּימָה לְהוֹדוֹת
לָחוּשׁ הַכְנָעָה.

כַּדּוּר אֵשׁ קָרָה
מִשָּׁמַיִם יוֹרֵד,

הַשַּׁחַר הִפְצִיעַ
חַיִּים מְעוֹדֵד.

הַשֶּׁמֶשׁ תִּזְרַח,
בְּלִבִּי אֵין חֲשָׁשׁ.

עָמֹק בְּנַפְשִׁי
אָשִׁיר שִׁיר חָדָשׁ...

"וַיִּדֹּם אַהֲרןֹ"
לֹא אוּכַל לְקַיֵּם,

צוֹרַחַת, בּוֹכָה
הִתְבַּטֵּל הַהֶסְכֵּם!

אַתָּה שֶׁטָּבַעְתָּ בִּי
אֵשׁ וּתְהוֹם,

מַחֲזִיק וְלֹא חָל
מֵעָצְמוֹת וּמֶחְדָּל.

אַתָּה, רַק אַתָּה
תִּהְיֶה הַמְּכָל,

וְאֶחְיֶה.

כָּל עוֹלָל שֶׁנּוֹלָד
כָּל עוֹלָל שֶׁנּוֹלָד

נוֹלָד עִם אֱמוּנָה,
שֶׁנְּטַפֵּל בּוֹ.

הוּא נִפְרָד בֶּאֱמוּנָה
שֶׁאֶת אִמָּא הוּא יוֹצֵר,
אַךְ הִיא הָיְתָה קַיֶּמֶת,

זֶה הָרָז הוּא נוֹצֵר...
וְחַי בֶּאֱמוּנָה.

וְנַחְנוּ מָה?

נִכְסָפִים לָעֶלְיוֹן,
מְחַפְּשִׂים נֶחָמָה.

כַּחֹמֶר בְּיַד הַיּוֹצֵר
בִּרְצוֹתוֹ מַרְחִיב,
בִּרְצוֹתוֹ מְקַצֵּר...

אֱמוּנָה!

לְקַבֵּל אֶת הַגְּזֵרָה,
לְהַאֲמִין שֶׁאֵין בָּהּ רַע,

"כַּחֲשֵׁיכָה כָּאוֹרָה",
וְאַתָּה יָחִיד, נוֹרָא.

בַּלֵּדָה,
בַּנִּגְדָּע,

וְזָר לֹא יֵדַע!
קִרְבַת אֱלֹקִים,

בִּמְחוֹזוֹת רְחוֹקִים,
נִסְתָּרִים...
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בְּעוֹלָם שֶׁהוּא פְּרוֹזְדוֹר,
יֵשׁ חֹשֶׁךְ וְאוֹר,

תּוֹפָעוֹת מַעֲבָרִיּוֹת
אוֹבְּיֶקְט לֹא שָׁלֵם,

וְיֵשׁ קֻשְׁיוֹת.

וְכָאן, דַּוְקָא כָּאן
בַּלֵּדָה,

בַּגְּדִיעָה,
יֶשְׁנוֹ אוֹבְּיֶקְט שָׁלֵם,

זֶה רַק אַתָּה!
וְהִנְּךָ בְּתוֹכֵנוּ,

גּוֹזֵר וְחוֹתֵם
וּבַשֶּׁפַע נִמְצָא,
מַחֲזִיק, מְנַחֵם.

רַק אַתָּה!!!

הָרָז הַזֶּה שֶׁמִּתְרַקֵּם
הָרָז הַזֶּה שֶׁמִּתְרַקֵּם

בָּרֶחֶם,
בְּתוֹךְ הָאֵם,

מֵחֲלָבָהּ וְדָמָהּ.
מִתְפַּתֵּחַ עַד לִהְיוֹתוֹ

נוֹשֵׁם,
נִפְרָד,

וְהַכֹּל בְּהַסְתָּרָה...
מַטְעִין עוֹלָם שֶׁל חֲלוֹמוֹת,

תְּמוּנוֹת אֵינְסְפוֹר וְדִמְיוֹנוֹת,
וְהִתְקַשְּׁרוּת וְסַקְרָנוּת,

לְרֶגַע הַלֵּדָה,
הַהִתְגַּלּוּת!

הָרֶגַע הַזֶּה הַמַּסְעִיר,
שֶׁבּוֹ עֻבָּר יִהְיֶה תִּינוֹק,

וְהַחֲלוֹם הַמִּתְגַּשֵּׁם:
אֶפְשָׁר אוֹתוֹ לַחֲבֹק.

עוֹלָל נוֹשֵׁם.
רֶגַע הַלֵּדָה.

סוֹד הַהַפְרָדָה.
וּבְרֶגַע הַשִּׂיא

וְהַסְּבִיבָה הַמְּיַחֶלֶת,
עוֹלָם עוֹצֵר בְּרֶטֶט,

רוֹצֶה לָגַעַת
בְּמַעֲשֵׂה נִסִּים.
עוֹלָם חֲרִישִׁי,

עוֹלָם מִתְפַּתֵּחַ בְּנַפְשִׁי.
וְרֶגַע הַמְּצִיאוּת,

149 148

עיני הנפש עיני הנפש



נְשִׁיקַת הָעוֹלָמוֹת.
בֵּין הַסְתָּרָה לְגִלּוּי,

בֵּין הַתְחָלָה לְסִיּוּם,
בֵּין צָרְכֵי אֲנִי
לְעוֹלָם רוּחָנִי.

בְּרֶגַע הַשִּׂיא
לְהַחֲזִיק אֶת הַהֶעְדֵּר,

לֶאֱצֹר אֶת כָּל מָה שֶׁהָיָה
בְּתוֹכִי,

בִּפְנִימִיּוּתִי.

יוֹלֶדֶת לְלֹא עוֹלָל,
עוֹלָם חִיצוֹנִי

לְלֹא עוֹלָם פְּנִימִי.
מַבָּט חוֹשֵׂף וְחָלָל,

קְפִיאָה וְאֵין נִרְאוּת, בְּדִידוּת.
גְּזֵרַת הַחַיִּים בָּעוֹלָם הַחִיצוֹן,

גְּזֵרַת הַמָּוֶת וְהַחִדָּלוֹן,
בְּתוֹכִי, בַּפְּנִימִיּוּת...
וְאֵיךְ נָסִיר מַעֲטֶה,
וְאֵיךְ נוּכַל לְבַטֵּא?

אָבְדָן.

זְמַן הָעִבּוּר
זְמַן הָעִבּוּר

הָיָה 
בְּרַכּוּת וַחֲמִימוּת.

הָיְתָה שָׁם
רְתִיחָה שֶׁל חַיִּים,
עָצְמוֹת שֶׁל חַיּוּת,

תְּלוּת
וּכְמִיהָה

לְרִגְעֵי הַהִתְגַּלּוּת,
גִּלּוּי הַפְּנִימִיּוּת,

לֵדָה.

הָרֶגַע הַזֶּה
שֶׁכֻּלּוֹ הַמְתָּנָה,

רָחָב, עָמֹק הָאֹפֶק,
וְהָעוֹלָם מַעֲטָפָה
לַהֱיוֹת שֶׁבַּלֵּדָה.

פִּתְאוֹם דָּמַם הַדֹּפֶק,
עוֹלָם פְּנִימִי קָפָא,

נִבְהַל,
וְחָלָל!

וְאֵיךְ הַלֵּב יָדַע?

עוֹלָם פְּנִימִי
וְאֵין הֶגְשֵׁם,
תִּינוֹק פְּנִימִי
וְאֵין לוֹ שֵׁם.
וּמִי אָשֵׁם?

חֲלוֹמוֹת נִבְרְאוּ,

151 150

עיני הנפש עיני הנפש



עוֹלָמוֹת שֶׁקָּפְאוּ,
זְעָקוֹת נִכְלְאוּ,
עוֹלָם שֶׁנֶּאֱגַר

וְלֹא יִזְרֹם לַיָּם,
יַם הַחַיִּים,

וּמָה נוֹתַר קַיָּם?

וְכֵיצַד יִשְׁתַּחְרֵר
מִפְּנִימִי לְחִיצוֹנִי,

מִקַּיָּם בְּתוֹכִי
לְלֹא מַמָּשִׁי

וּבְכִי.
מִלְחֶמֶת הַחַיִּים,
מִפְגָּשׁ עִם הָאֵין,

הַלֵּב לְהַאֲמִין מְמָאֵן.
הֶחָלָל הַמְּיַסֵּר.

מֻתָּר, כְּדַאי לִבְכּוֹת,
דְּמָעוֹת רוֹתְחוֹת

וְשׁוּב חַם.

וְיֵשׁ חַיִּים.

הַכְנָעָה
רְגִיעָה עֲמֻקָּה מִתְפַּשֶּׁטֶת בְּעַצְמוֹתַי,
לֶּכֶת הַמִּשְׁתַּקְּפִים בַּחַלּוֹנִי עֲלֵי הַשַּׁ

מְרַצְּדִים בְּאִשָּׁם הַכְּבוּיָה
בְּהַכְנָעָה כּוֹבֶשֶׁת.

כַּמָּה חַיִּים יֵשׁ בַּמָּוֶת הַזֶּה?!
מָחָר

אֵצֵא וַאֲלַקֵּט אֶת עָלַי לְתוֹכִי,
אֶנְצֹר הֲוָיָתָם בְּקִרְבִּי,

עֲמִידָתָם בִּגְבוּרָה עִלָּאִית,
הִתְרַפְּקוּתָם הָאַחֲרוֹנָה,

שַׁוְעָתָם לַחַיִּים,
שַׁוְעָתָם בִּגְוָנִים סְדוּקִים עַד כְּאֵב.

מָחָר
יִשְׁתַּקֵּף לוֹ עֵץ אַחֵר בַּחַלּוֹנִי

וְלֹא אֶבְכֶּה,
לֹא אֶבְכֶּה!

כִּי אִם אַבִּיט קָדִימָה
בְּגַעֲגוּעִים.

מִתּוֹךְ צִפִּיָּה עֲמֻקָּה
לְהַצְמִיחַ.

אַמְתִּין לְהַצְמִיחַ
עַל אֵשׁ קְטַנָּה,

לֹא אֶשְׂרֹף בְּאִשִּׁי
אֶת כָּל הַגְּוָנִים,
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"כי חילצת נפשי ממוות
את עיני מדמעה את רגלי מדחי"
)תהילים קטז, ח(

שירה נוצרת ומייצרת 
מרחב פוטנציאלי

מרחב בו עדיין לא ברורה
העמדה הנפשית

והיא הולכת ונוצרת
בתוך היצירה...

לפעמים יוצאים למרחב הזה כדי לכתוב
ולעיתים, השירה מייצרת את המרחב

והמקום לנפש הכמהה...

אַבִּיט בָּהֶם בְּעֶרְגָּה
בַּהֲנָאָה גְּלוּיָה

בְּהֶאָרָה.
אַכִּיר בְּעָצְמָתָם

גַּם כְּשֶׁלֹּא יֵדְעוּ לְבַטֵּא,
גַּם כְּשֶׁלֹּא יִהְיוּ בְּשֵׁלִים,

גַּם כְּשֶׁהַגְּוָנִים יִהְיוּ רַכִּים
וְלֹא בְּרוּרִים,

גַּם כְּשֶׁלֹּא אוּכַל לְהִזְדַּהוֹת
וְאֶזְעַק מִכְּאֵב,

גַּם כְּשֶׁאֶהְיֶה רְחוֹקָה.
אֶמְצָא אֶת הַכֹּחַ
לְאוֹסְפָם לְתוֹכִי,

לְקָרְבָם אֵלַי בְּאַהֲבָתִי!
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שְׁעַת דִּמְדּוּמִים
שְׁעַת דִּמְדּוּמִים.

שְׂרִידֵי הַיּוֹם
שׁוֹקְעִים בְּכִסּוּפִים

אֶל הַוָּאדִי.
מִשְׁתַּעֲשַׁעַת

בָּרְגָעִים הַמַּעֲבָרִיִּים
הָאֵלֶּה,

מַשֶּׁהוּ בִּי
מִזְדַּהֶה עִם כָּל שָׁלָב.

הִנֵּה יָרֵחַ חִוֵּר
תָּלוּי כְּבָר לְמַעְלָה,

שְׂרִידֵי הָאוֹר
שׁוֹפְכִים גַּעְגּוּעַי
עַל מָה שֶׁהָיָה,

כִּסּוּפַי אֶל מָה שֶׁיִּהְיֶה.
הֶהָרִים נְבוֹכִים

שׁוֹקְעִים בִּדְמָמָה מְתוּנָה.
אֵין זֶה שְׁאוֹן הַיּוֹם,

וְגַם לֹא הָעָצְמָה שֶׁל הַלַּיְלָה.
זוֹ הָרַכּוּת שֶׁל הַמַּעֲבָר...

מַנִּיחָה אֶת רֹאשִׁי
עַל כִּתְפֵי הָהָר הַגָּבוֹהַּ,

עוֹצֶרֶת.
מַשֶּׁהוּ בִּי מְנַסֶּה לְהָבִין

מָה עֲדַיִן פָּתוּחַ,
מָה לֹא מוּכָן,

לְהֵרָגַע, לְהַרְפּוֹת.

מָה מַמְשִׁיךְ
לְהִתְמוֹסֵס בְּדִמְעוֹתַי
גַּם בִּרְגָעִים שֶׁל אֹשֶׁר

וְהוֹדָיָה.
וּבְכָל זֹאת

מַשֶּׁהוּ בִּי מְסֻגָּל
לִהְיוֹת שָׁם,

בָּרַכּוּת שֶׁל הַמַּעֲבָר,
לַמְרוֹת גְּוָנָיו הַדְּהוּיִים.

עַכְשָׁו,
הַיָּרֵחַ כְּבָר בּוֹלֵט בְּאוֹרוֹ,

בְּהִלָּתוֹ.
מַשֶּׁהוּ בּוֹ מַזְכִּיר לִי

אֶת הַחַיּוּת
שֶׁל יוֹם הֻלַּדְתִּי

הַקָּרֵב וּבָא.

אַבָּא,
הַפַּעַם זוֹ לֵדָה מֵרָצוֹן!
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רַק אַתָּה יָכֹלְתָּ
רַק אַתָּה יָכֹלְתָּ

לָקַחַת אוֹתִי 
בְּאֶמְצַע קַדַּחַת הָעֲשִׂיָּה

לְמָקוֹם פְּנִימִי וּמוּגָן.
רַק אַתָּה בְּהַשְׁגָּחָה

פְּרָטִית מְדֻיֶּקֶת
יָכֹלְתָּ לְהָסִיר מֵעַל

שִׁכְמִי
אַחְרָיוּת

וְעֹמֶס בִּלְתִּי נִסְבָּל.

רַק אַתָּה שַׂמְתָּ
אוֹתִי לְהִתְבּוֹנֵן

אֶל תּוֹכִי
בְּהִתְפַּעֲמוּת וּבְרֶטֶט.

הָעֲשִׂיָּה שֶׁלִּי, הַסְתָּרָה,
הָעֲצִירָה, גִּלּוּי,
פְּעֻלָּתִי נִפְעֶלֶת,

נְשִׁימָתִי, 
יֵשׁוּתִי,

בַּעֲצִירָה מִתְקַיֶּמֶת.

כֶּתֶר
מֵעַל רֹאשִׁי

פְּרוּשִׂים שָׁמַיִם.
מְמַלְּאִים עוֹלָם

בִּתְכֵלֶת וְתִקְוָה...
וּבְלִבִּי יִרְאָה וְחִיל 
מוּל שְׁעוֹן הַחוֹל 

אוֹזֵל,
הַמְּקַשֵּׁר תִּקְוַת אֶתְמוֹל
לְיוֹם מָחָר שֶׁלֹּא נוֹדַע.

וּבְלִי מֵשִׂים נִצְעַק
מִמָּקוֹם שֶׁל צִפִּיָּה וְגַעְגּוּעַ:

כֶּתֶר!!!
לָאֶחָד שֶׁבְּעַצְמוֹתַי טָבוּעַ.

וְגַם נַחְשׁוֹל
נוֹסֵק לוֹ בְּלִבִּי.

כָּחֹל עָמֹק,
יָרֹק גּוֹעֵשׁ

וּתְכֵלֶת.
וּבְעָצְמָה מֵצִיף אֶת עוֹלָמִי:

הֲיֵשׁ בְּחִירָה
מָתַי, וְאֵיךְ,

לִהְיוֹת מוּכֶלֶת?
שׁוֹאֶלֶת

וּמֵרְסִיסֵי דְּמָעוֹת,
אֲדָווֹת שֶׁל אוֹר,
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וְשֶׁבֶר
כֶּתֶר!

נִצְעַק, נִזְעַק,
עָמֹק מִלְּבָבִי.

וּמוּל שְׂרִידֵי שְׁקִיעָה
כְּנוּעָה, יוֹקֶדֶת.

גּוֹנֵי אָדֹם,
כָּתֹם שֶׁל אֵשׁ –
הוֹפְכִים עָמֹק 

בְּתוֹךְ קִרְבִּי.
הֵן הַתְחָלָה וְסוֹף

לִרְגָעִים,
בְּיַחַד מִתְקַיְּמִים.

חוֹבְרִים 
לִבִּי עַד כְּלוֹת

לְזוֹכֵר כָּל הַמַּעֲשִׂים.
וּבַחֲלוֹמִי,

נִרְקַם
זָהָב וּתְכֵלֶת:

כֶּתֶר
לְחַי, חַי הָעוֹלָמִים!!

וּבְתוֹכִי 
גּוֹעֵשׁ בְּלִי הֲפוּגָה

כְּמוֹ הַר גַּעַשׁ
שֶׁבְּלִבּוֹ הַבּוֹר נִפְעַר, נִלְחַשׁ,

וְלָבָתוֹ רוֹתַחַת
עַד רָקִיעַ, בְּתוֹדָה.

יוֹקֶדֶת אַהֲבָה, בּוֹרְאִי
אֵלֶיךָ

עַל כָּל רֶגַע שֶׁנּוֹצַר,
עַל כָּל גִּלּוּי

נֶחֱשַׂף רַכּוּת,
בְּלִי הַסְתָּרָה...

מַגִּישָׁה מִלֵּב רוֹטֵט,
בְּקוֹל לְאֵ-לִי,
שׁוֹאֵג, רוֹעֵד:

כֶּתֶר!!!
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רֹאשׁ הַשָּׁנָה
וְאַחֲרֵי כָּל הַדְּמָעוֹת

וְהָאֱמֶת
וְהַטֹּהַר,

וְאַחֲרֵי כָּל הַהַתְחָלוֹת
וְהַקִּרְבָה
וְהַצֹּהַר,

וּמְלוֹא כָּל הָעוֹלָם
שִׁמְךָ,

וְאֵין עוֹד מִלְּבַדְּךָ.
וּבְמוֹחִי
וּבְקִרְבִּי
וּבִלְבָבִי

קוֹל מִתְגַּלְגֵּל וְנוֹרָא:
הַמֶּלֶךְ!!!

מְמַלֵּא אֶת הָעוֹלָם וְנִהְיֶה,
וּבְקִרְבִּי

רָצוֹן אֶחָד:
לַחֲבֹר,

לְהִתְאַחֵד
עִם הָאֶחָד!

וּבְעֵת תְּפִלָּה
וּבִדְבֵקוּת
לֵּחַ קוֹל פִּ

עָמֹק, לָהוּט,
וְאֶת אַחֲרִית

הָאֲטִימוּת
הֵסִיר

בְּתֵקַע הַשּׁוֹפָר,
וְלֹא הָיָה עוֹד

מָה לוֹמַר...

וּכְשֶׁהִקְשַׁבְתִּי בְּלִי לֵאוּת
מְלֵאַת דְּבֵקוּת
בְּלִי נִפְרָדוּת,

רָאִיתִי כְּמוֹ תַּסְרִיט
אָרֹךְ נוֹרָא

שֶׁל כָּל מָה שֶׁקִּוִּיתִי
וּמָה שֶׁבֶּאֱמֶת נִהְיָה.

וְלֹא הָיָה לִי שׁוּם מִסְתּוֹר
וְלֹא מִשְׂחַק צְלָלִים וְאוֹר,
רַק הָאֱמֶת בְּלִי לְבוּשִׁים
בִּפְנֵי זוֹכֵר כָּל הַמַּעֲשִׂים.
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יוֹם כִּפּוּר
כְּמוֹ

חָבוּשׁ הַמִּתְאַוֶּה
לְהַתִּיר עַצְמוֹ מִבֵּית הָאֲסוּרִים

בְּצִפָּרְנָיו.
כְּמוֹ הֵלֶךְ בּוֹדֵד
הַנֶּאֱנָק לְעֶזְרָה
וְאֵין מִי שֶׁיַּאֲזִין

לְזַעֲקוֹתָיו.
כְּמוֹ

סְפִינָה נִטְרֶפֶת
בְּיַם הַמְּצִיאוּת

וּמַלָּחֶיהָ מְנַקְּזִים מַיִם
מִתּוֹךְ אֲנָחָה וּתְשִׁישׁוּת.

כְּמוֹ
סֶכֶר קוֹרֵס

תַּחַת מַשָּׂא הַגַּלִּים,
וּבָתֵּי אֶבֶן סְחוּפִים
כַּעֲרֵמַת קַרְטוֹנִים.

כָּךְ גַּם אֲנִי.
שָׁנִים שֶׁל תְּפִלָּה,
הֵאָזְרוּת וּגְבוּרָה,

הִדָּפְּקוּת עַל דַּלְתוֹתֶיךָ
עַד כְּלוֹת,

אֵינְסְפוֹר דְּמָעוֹת וּתְחִנָּה
וְתוֹלֶה אֶרֶץ עַל בְּלִימָה...

וְאַתָּה
בְּרַחֲמֶיךָ הָרַבִּים

מַקְטִין עַצְמְךָ
בְּהַמְתָּנָה נוֹרָאָה,

עַד שֶׁאֲפַנֶּה לְךָ מָקוֹם
בֶּאֱמֶת.

כִּי לֹא תַּחְפֹּץ בְּמוֹת
הַמֵּת –

כִּי אִם בְּשׁוּבוֹ מִדַּרְכּוֹ
וְחָיָה...

וּכְעֹמֶק הַהַמְתָּנָה
וְהָאֲנָחָה –

עֹמֶק הַשִּׁיבָה וְהַשִּׂמְחָה!
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עֵץ הַתַּפּוּחַ
הַבֹּקֶר

פָּקַחְתִּי עֵינַי אֶל בֹּקֶר חָדָשׁ.
מַשֶּׁהוּ אַחַר הִתְרַחֵשׁ בְּקִרְבִּי.

מֵעֵבֶר לְקִירוֹת הָאֶבֶן
נִצָּב לוֹ בְּאֹפֶן פִּלְאִי,
עֵץ הַתַּפּוּחַ הָאֲצִילִי.

הָעֵץ שֶׁשָּׂרַד
לוֹ חֹרֶף שָׁלֵם
חָסֵר וְשׁוֹמֵם
לְלֹא כְּסוּת,

הָאִילָן שֶׁנִּרְאֶה
חֲסַר חַיּוּת.

לְפֶתַע
נִבְּטוּ הֶעָלִים,
נִמְלְאוּ נִצָּנִים,
וְצֶבַע וָרֹד עַז

עָלַז
בִּשְׁלַל גְּוָנִים.

הַבֹּקֶר
נִרְגַּע לוֹ הַסַּעַר,

בָּקְעָה קֶרֶן שֶׁמֶשׁ
אֶת גַּל הַקֹּר

הַנּוֹרָא.
הִתְבּוֹנַנְתִּי בִּי פְּנִימָה,

הִרְגַּשְׁתִּי לֵדָה.
זוֹכֶרֶת אֵיךְ אֶמֶשׁ

יָרַד הַמָּטָר

וְכָל עוֹלָמִי
רָגַשׁ וְנִשְׁבַּר.

לֹא הָיוּ בִּי גְּבוּלוֹת,
לֹא הָיוּ הֲגָנוֹת,

הִרְגַּשְׁתִּי נֶחְשֶׂפֶת,
מוּצֶפֶת דְּמָעוֹת.

נִרְאֶה עֲנָפִי כְּאִלּוּ נִגְדַּע,
לְפֶתַע עָצַר 

עוֹלָמְךָ וְנִרְגַּע.
הִתְבּוֹנַנְתִּי בִּי פְּנִימָה

נִמְלֵאתִי עֶרְגָּה.
גְּבוּלוֹתַי שׁוּב בְּרוּרִים,

שָׁמַי בְּהִירִים,
הָעֲרָפֶל הִתְפּוֹגֵג,
קַוַּי מִצְטַיְּרִים...
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הִתְבּוֹדְדוּת
בֹּקֶר נוֹלָד.

מְסִלּוֹת חֲדָשׁוֹת
נִסְלָלוֹת בִּלְבָבִי.

מְצִיפוֹת אוֹתִי
בְּחֶדְוָה עֲמֻקָּה עַד כְּאֵב.

שְׁבִילֵי הַוָּאדִי
חוֹדְרִים אֶל חַלּוֹנִי,

מַזְמִינִים כִּמְעַט בְּקוֹל:
בּוֹאִי, בּוֹאִי אֵלַי,

רְעִי בִּשְׁדוֹתַי,
הֵלֶךְ בּוֹדֵד.

אֲנִי אוֹהֵב אֶת הַבְּדִידוּת שֶׁלָּךְ,
הַמַּזְהֶרֶת,
הַכְּמֵהָה,
הַמְּסָרֶבֶת

לִנְטֹשׁ גְּבוּלוֹת עַצְמָהּ
מוּל מְצִיאוּת רוֹפֶסֶת

וְחַסְרַת מַשְׁמָעוּת.
אֲנִי אוֹהֵב אֶת 

גְּבוּלוֹתַיִךְ הַמִּטַּשְׁטְשִׁים
בְּהִתְבּוֹדְדוּתֵךְ

מוּל בּוֹרֵא הָעוֹלָם
הָאֶחָד,

הַמֵּמֵס אַט-אַט
נִפְרָדוּתֵךְ...

הֲיֵשׁ מִלִּים לְבַטֵּא
אֲבִי אֲהוּבִי,

אֶת עֹמֶק הָאַהֲבָה
הַמִּתְגַּלֶּמֶת

בְּהִתְמַזְּגוּתֵנוּ
בְּשָׂדוֹת מֻפְשָׁטִים מִגּוּף?

הֲיֵשׁ יָד וְחִבּוּק וּמָקוֹם
בְּזֶה הָעוֹלָם,

הַיָּכוֹל לְהִדָּמוֹת
לִרְגָעִים עֲדִינִים, נִכְסָפִים,

בָּם נוֹשֵׁק אוֹר אֵינְסוֹפִי
לְנִשְׁמָתִי הַכְּמֵהָה?
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אֵיךְ אוֹמְרִים תּוֹדָה לְאַבָּא
אֵיךְ אוֹמְרִים תּוֹדָה לְאַבָּא

עַל מַפַּל מַיִם זוֹרְמִים?
אֵיךְ מְכִילִים אֶת כָּל הַתְּכֵלֶת

שֶׁל פִּסַּת שָׁמַיִם קְסוּמִים?
אֵיךְ נִשָּׂאוֹת אֶל עַל יָדַיִם

מִתּוֹךְ תְּפִלָּה שֶׁל יָם וְכִסּוּפִים?
אֵיךְ רוֹטֵט הַלֵּב בְּחֶדְוָה יוֹקֶדֶת

מוּל בַּדֵּי אֵיקָלִיפְּטוּס שֶׁבָּרוּחַ מִתְבַּדְּרִים?
אֵיךְ מִצְטוֹפֵף כָּחֹל שֶׁל יַם כִּנֶּרֶת

בְּתוֹךְ הָרִים רַכִּים, חוֹבְקִים?

מַזְכִּירִים לִי שׁוּב פִּנָּה כֹּה מְדֻיֶּקֶת
שֶׁל שִׂיחָה עִם אוֹהֲבִי שֶׁבַּמְּרוֹמִים.

אֶת כָּל הַטֹּהַר וְהַיֹּפִי
שֶׁבָּרָאתָ כָּאן בְּעוֹלָמְךָ,

יָכֹלְתִּי בְּלִבִּי הַצַּר
לָשֵׂאת וּלְהָכִיל,
אַךְ שִׂיחָתִי עִמְּךָ

אֶת כָּל גְּבוּלוֹת עוֹלָם פּוֹרֶצֶת
וְנוֹסֶקֶת לִמְקוֹמוֹת כֹּה רְחוֹקִים.

אַבָּא שֶׁלִּי הַיָּקָר, הָאֶחָד,
שֶׁיָּכוֹל אוֹתִי לְהַרְגִּיעַ,

אַבָּא שֶׁלִּי אֵינְסוֹפִי וּמֵכִיל,
לְאָן עוֹד אוּכַל לְהַגִּיעַ? 

לִבִּי הָרַךְ נִמְלָא בְּכִסּוּפִים,
בִּכְמִיהָה מֻפְשֶׁטֶת מִגּוּף,

רַק לְחַדְרִי הַקָּט שֶׁבּוֹ נִפְגַּשְׁנוּ
בְּהִתְיַחֲדוּת שֶׁאֵין לָהּ מִלִּים.

בְּדִידוּת
שׁוּב

הַבְּדִידוּת מְחַבֶּקֶת אוֹתִי
בִּצְעִיפָהּ הַקַּר, 

הַלּוֹפֵת שׁוּב.
מַגָּעָהּ רֵיק,

וּמַבָּטָהּ שׁוֹפֵט.

"כָּל כָּךְ הַרְבֵּה
אֲנָשִׁים בּוֹדְדִים
חִבַּקְתִּי הַיּוֹם",

כָּךְ לוֹחֶשֶׁת לָהּ,
לִבְדִידוּתִי.

וְהִיא מַקְשִׁיבָה
לַקֶּצֶב הָאָיֹם,

בַּחֲלָלָהּ עוֹשֶׂה מָקוֹם,
וְחִבּוּקָהּ הַקַּר שׁוֹתֵק.

שׁוּב,
הַבְּדִידוּת מְחַבֶּקֶת אוֹתִי,

פּוֹעֶרֶת הַתְּהוֹם,
נוֹעֶצֶת מַבָּטָהּ,

נוֹתֶנֶת הַמַּרְאָה:
"זוֹ אַתְּ בּוֹחֶרֶת הַמָּקוֹם!"

נוֹשֵׂאת אֵלֶיךָ מַבָּטִי,
אֲבִי.

זוֹכֶרֶת הַתְּפִלָּה:
"סְלַח נָא, שָׂא נָא".

יֵשׁ בִּי הַיְּכֹלֶת,
זוֹ לֹא רַק הֲבָנָה.

נִלְפֶּתֶת בְּרָזֵי רָזִים
מֵעֹמֶק יַלְדוּתִי,

נִפְרֶדֶת מִנַּחַל הָאַכְזָב,
נוֹשֵׂאת כַּפַּיִם,

בּוֹחֶרֶת בַּמֶּרְחָב.
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נַחַל הַחַיִּים
אֲבִי,

אֲנִי שׁוֹאֶגֶת
אֶל עָצְמַת נַחְשׁוֹלֶיךָ,

וְקוֹלִי נֶעֱלָם
בְּתוֹכָם...

מִשְׁתַּלֶּבֶת בַּנַּחַל.
לְרֶגַע אֲנִי בְּתוֹכוֹ

וְאִינִיוּתִי בּוֹ,
בְּקוֹלוֹת מַיִם רַבִּים.

מַרְפָּה
קַוֵּי גַּשְׁמִיּוּתִי הַגַּסִּים.

נִמְחֶקֶת בְּמַיִם
צְלוּלִים אַדִּירִים.

אֲנִי לֹא יוֹדַעַת,
אֲנִי טוֹבַעַת,

אֲנִי אֵינִי.
טוֹב לִי,

עָמֹק לִי,
וְדִמְעוֹתַי בְּתוֹכִי.

וְהִנֵּה...
כָּעֵת הוּא בְּתוֹכִי,

מְטַהֵר וְשׁוֹטֵף
נִפְרָדוּתִי.

אֲנִי מְוַתֶּרֶת,
אֲנִי כְּנוּעָה,

וְאַתָּה בְּרַחֲמֶיךָ
רוֹאֶה אוֹתִי

כָּל פַּעַם מֵחָדָשׁ,
כְּאִלּוּ נוֹלַדְתִּי הַיּוֹם!

נִשְׁמָתִי
אֲנִי מַקְשִׁיבָה לוֹ

לַסַּעַר
הַגּוֹעֵשׁ וְנִפְעָר,

עוֹצֶמֶת עֵינַי.
רֵיחוֹת הָאָבִיב

מְמַלְּאִים אֶת שְׂדוֹתַי,
הַפְּרִיחָה מְרַצֶּדֶת

בְּתוֹכִי
בִּשְׁלַל גְּוָנִים,

וְנַחַל אַדִּיר
שׁוֹטֵף אֲבָנַי,

מֵסִיר מַכְאוֹבַי.

וַעֲדַיִן
עָמֹק בִּפְנִים

רֵיחוֹת מִלְחָמָה.
הַסֶּכֶר נִפְרָץ,

הַזְּרִימָה אַדִּירָה,
שׁוֹצֶפֶת,
גּוֹעֶשֶׁת,
מְמָאֶנֶת

לָשׁוּב לַגְּבוּלוֹת...

הַפַּעַם אֲבִי,
אֲנִי לֹא נֶאֱבֶקֶת.

אֲנִי מַאֲזִינָה
לַזְּרִימָה הָאַדִּירָה,

הַנֶּאֱנֶקֶת,
הַמְּשַׁוַּעַת
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לְמַעֲבָר נָקִי.
וְהִנֵּה

הַמַּיִם שׁוֹצְפִים,
גְּבוּלוֹתַי מִתְרַחֲבִים,

וְאֵין לֵב שֶׁיּוּכַל לְהָכִיל
אֶת עֹמֶק הַהִתְחַדְּשׁוּת,

אֶת עָצְמַת הַחַיּוּת,
אֶת נִשְׁמָתִי.

אֲנִי פּוֹחֶדֶת אַבָּא,
תַּחְזִיק אוֹתִי,

תִּקַּח אַחְרָיוּת,
תִּתֵּן לִי יָד,

תַּרְאֶה לִי אֶת הַדֶּרֶךְ.
זֶה חָזָק,
זֶה גָּדוֹל,

זֶה מִשְׁתַּלֵּט,
זֶה עָמֹק,

תַּעֲצֹר אֶת זֶה.

אֲנִי נֶעֱלֶמֶת,
זֶה כּוֹאֵב.

אֵיפֹה אֲנִי?
אֵיפֹה אַתָּה?

אֲנִי מַרְפָּה,
אֲנִי לֹא שׁוֹלֶטֶת,

וְאַתָּה לְבַדְּךָ קַיָּם.

הַפְּסָגוֹת הֵן לֹא שֶׁלִּי
אֶפְרָת בִּתִּי הַקְּטַנָּה מְפַחֶדֶת בַּחֹשֶׁךְ.

גּוּפָהּ הַפָּעוֹט נִרְעָד וּמֻתָּשׁ מֵעֹמֶק הַחֲרָדָה.
אֵין בְּנַפְשָׁהּ עֲדַיִן כֹּחוֹת

לְהָכִיל אֶת עֹמֶק רִגְשׁוֹתֶיהָ,
אֶת זַעֲקָתָהּ.

אֲנִי חוֹבֶקֶת אוֹתָהּ בְּכָל הַיַּצִּיבוּת וְהַבִּטָּחוֹן
שֶׁיֵּשׁ בִּי,

וְלוֹחֶשֶׁת עַל לִבָּהּ הַפָּעוֹט
דִּבּוּרֵי אֱמוּנָה

וְחִזּוּק...

גַּם אֲנִי פּוֹחֶדֶת בַּחֹשֶׁךְ,
אַבָּא!

זוֹכֶרֶת אֵיךְ אֶמֶשׁ
פָּסַעְתִּי בַּשָּׂדֶה הַיָּרֹק

הֶעָדוּי בַּעֲצֵי נוֹי וּפְרָחִים,
וּלְפֶתַע

נִפְעֲרוּ בּוֹרוֹת עֲמֻקִּים,
תְּהוֹמוֹת לְלֹא קַרְקָעִית.

"אַבָּא! אֲנִי פּוֹחֶדֶת בַּחֹשֶׁךְ",

זָעַקְתִּי מִמָּקוֹם כָּל כָּךְ עָמֹק –
"וּבִכְלָל אֵין לִי כֹּחוֹת
לְהִתְמוֹדֵד רֶגַע אֶחָד

בִּלְעָדֶיךָ..."
וְקוֹלוֹ שֶׁל מְנַחֵם

)יֶלֶד בּוֹדֵד מִבֵּית הַסֵּפֶר(
מְצַוֵּחַ מִתּוֹךְ קְרָבַי:
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"אֲנִי לֹא יָכוֹל לִגְדֹּל בְּלִי הוֹרִים!

אֲנִי לֹא מְסֻגָּל יוֹתֵר!
וְאַבָּא כָּל כָּךְ חוֹלֶה וְשָׁבוּר"...

וּמִבּוֹר אַחֵר, בְּגֹדֶל מַכְתֵּשׁ
מְצַוֵּחַ קוֹלוֹ

הָאַרְסִי שֶׁל נָחָשׁ,
מְטַמֵּא וּמְטַשְׁטֵשׁ:

"הַפְּסָגוֹת שֶׁהָיִית בָּהֶן בַּחַגִּים 

נֶעֶלְמוּ,
זוֹ הָיְתָה אֲחִיזַת עֵינַיִם.

הַכֹּל דִּמְיוֹן!
הַכֹּל נֶעֱלַם וְנָגוֹז

וְאַתְּ לְבַדֵּךְ, לֹא מְסֻגֶּלֶת...
אֵין בְּנַפְשֵׁךְ כֹּחוֹת לְהָכִיל!"

וְאֵין לִי שׁוֹפָר,
וְאֵין לִי סֻכָּה.

וְהַלּוּלָב, שֶׁהִשְׁרָה עָלַי מוּגַנּוּת נוֹרָאָה – נִרְאֶה כְּעָלֶה נִדָּף,
הִתְאַדָּה...

אֲנִי מַרְגִּישָׁה אֶת הַבּוֹר שֶׁנִּפְעַר
בְּכָל תָּא מִבְּשָׂרִי,

בְּעוֹרְקַי,
כִּרְסִיסֵי לִבִּי

בְּמַעֲיַן דִּמְעוֹתַי...
---

וּבְאוֹתָהּ אֱמוּנָה
נוֹרָאָה וּתְמִימָה

שֶׁבָּהּ הִשְׁתַּמַּשְׁתִּי בִּתְפִלּוֹתַי,
שֶׁבָּהּ הֶאֱזַנְתִּי עַד כְּלוֹת

לְקוֹל הַשּׁוֹפָר,
בְּאֵמוּן הַמֻּחְלָט 

שֶׁאַתָּה מְנַקֶּה גַּם אוֹתִי עַד תֹּם,
בִּבְנִיַּת קוֹמָתִי הָאֱנוֹשִׁית מֵחָדָשׁ

בְּנַעֲנוּעֵי אַרְבָּעָה מִינִים,
בַּקֶּסֶם הַנּוֹרָאִי שֶׁחַשְׁתִּי בְּעֵת

שִׁמּוּשִׁי בְּלוּלָב כַּחֲנִית
נֶגֶד כָּל הַמַּזִּיקִים,

בְּהַתִּירִי, בְּנַתְּצִי הָאֲזִיקִים,
בְּהִתְרַפְּקוּתִי הָאֲדוּקָה

עַל דָּפְנוֹת הַסֻּכָּה,
בְּ"יִשָּׁקֵנִי מִנְּשִׁיקוֹת פִּיהוּ"

בַּחֲבִיטַת הָעֲרָבָה,
בְּהִתְמַלְּאוּת עַד כְּלוֹת 

וּבְיִחוּד בְּשִׂמְחַת תּוֹרָה...

כֵּן, זִכְרוֹנוֹת הַמָּגֵן חַיִּים בְּתוֹכִי,
מְלַוִּים וּמְחַזְּקִים אוֹתִי 

 בְּתַעֲצוּמוֹת נֶפֶשׁ נוֹרָאוֹת.
אֲנִי מִשְׁתַּחְרֶרֶת 

מִלְּפִיתָתוֹ הָעַזָּה שֶׁל הַנָּחָשׁ
וְלוֹחֶשֶׁת לוֹ מִמָּקוֹם כָּמוּס,

כִּבְיָכוֹל שֶׁל הַסְכָּמָה:
"אַתָּה צוֹדֵק,

הַפְּסָגוֹת הֵן לֹא שֶׁלִּי,
וַאֲנִי לְבַד – לֹא מְסֻגֶּלֶת,

לֹא יְכוֹלָה..."
אֲנִי רוֹצָה לַעֲצֹם אֶת עֵינַי,

וְלִזְכֹּר אֶת הַהַבְטָחָה
שֶׁהַשֶּׁפַע הַנּוֹרָא שֶׁהִקִּיף אוֹתָנוּ,

הוּא מְדֻיָּק לְהַפְלִיא
וְעוֹמֵד לְהָזִין אוֹתָנוּ כָּל הַשָּׁנָה.
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אֲנִי יַלְדָּתְךָ הַקְּטַנָּה, אֲבִי,
פּוֹחֶדֶת בַּחֹשֶׁךְ.

וְאַתָּה חוֹבֵק אוֹתִי
וּמוֹשִׁיט בְּכָל יוֹם

 חֶבְלֵי לֵדָה חֲדָשִׁים,
מְשֻׁכְלָלִים...

וּכְשֶׁאֲנַחְנוּ בְּיַחַד –
הַתְּהוֹמוֹת הֵם עֹמֶק שֶׁל חזֶֹק וְרֶגֶשׁ,

הַנָּחָשׁ – הוּא מֶלֶךְ זָקֵן וּכְסִיל,
וְכָל הָעוֹלָם הוּא שָׂדֶה רָחָב

נִפְלָא
שֶׁל הוֹדָיָה

וְאוֹר אֵינְסוֹפִי - - -  

קְצָווֹת
מְצוּקֵי הַמִּדְבָּר הַתְּלוּלִים,
עֲרוּצֵי נַחַל צָרִים זוֹרְמִים,

מַעֲיָנוֹת, מִמַּעֲמַקִּים מְפַכִּים,
וּמִנֶּגֶד, נָמוּךְ מִכָּל קַצְווֹת תֵּבֵל

יַם הַמָּוֶת וּמֵימָיו הַדּוֹמְמִים.
קְצָווֹת!

נַפְשִׁי זוֹעֶקֶת
אֶת שִׁירַת חַיֶּיהָ...

גַּלֵּי חֹם יוֹקְדִים
נִגָּרִים,

מִתְאַוִּים לְמָקוֹם שֶׁבּוֹ יוּכְלוּ
לִפְרֹץ,

לִהְיוֹת,
לְהִתְגַּלּוֹת

לְלֹא הֲפוּגָה...

נַפְשִׁי מִתְאַוָּה,
נִכְסֶפֶת 

בְּעָצְמוֹת
שֶׁאֵין לָהֶן מָקוֹם...

עֲמֵלָה לְוַסֵּת,
לִתְחֹם,

לְעִתִּים אַף לְהָמִית...

וּמִנֶּגֶד,
הֶמְיַת הַנְּשָׁמָה,
הָרַכּוּת הַנּוֹרָאָה
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פּוֹעֶמֶת בְּמַעְיָנוֹת
צְלוּלִים,

בִּגְוָנִים שֶׁל תְּכֵלֶת כִּמְעַט בִּלְתִּי נִרְאִים...

טְהוֹרָה וְזַכָּה הִיא,
עֲדִינָה,

מִסּוּג הָעֶדְנָה
שֶׁפַּס מִן הָעוֹלָם,
וְאֵין הִיא יְכוֹלָה

לְהִתְקַיֵּם...
תָּרָה אַחַר הֲגָנוֹת,

מִסְתּוֹר,
מִלִּים שֶׁיַּבִּיעוּ.

וְאֵין,
אֵין לָהּ מִלִּים
לַנֶּפֶשׁ הַזֹּאת,

רַק מִלִּים שֶׁמִּתְיַמְּרוֹת
לְהַבִּיעַ,

אַךְ אֵינָן מַצְלִיחוֹת לְהָכִיל...

מִי יְשׁוֹרֵר
אֶת נְוֵה הַמִּדְבָּר

שֶׁבּוֹ שָׁהִיתִי הַיּוֹם?
מִי יַקְשִׁיב

לְהִדְהוּד הַשַּׁוְעָה
בַּחֲלָלוֹ שֶׁל מָקוֹם?

מִי יַאֲזִין
לְבַקָּשַׁת מַחֲסֶה,

מִי יַאֲמִין,
מִי מִתְנַסֶּה?

מִשְׁתּוֹקֶקֶת
לַעֲטֹף כָּל נֶפֶשׁ טוֹעָה,

לָצֵאת לַמֶּרְחָב,
לְשַׁחְרֵר נְאָקָה,

מַסְתִּיר לוֹ הַחֹסֶן,
הַמָּצוּק הַגָּדוֹל,

אֶת עֹמֶק הַתְּהוֹם,
אֶת הָרֹךְ וְהַתֹּם.

אֵצֵא לִי אֲבִי
לְמֶרְחֲבֵי הַמִּדְבָּר,
דּוֹבְבוֹת שִׂפְתוֹתַי

נוֹהֲמוֹת שִׁירַת חַיַּי.
מִתְאַוָּה לִצְעֹק

לְלֹא הֶרֶף לִבְכּוֹת,
מִי יוּכַל לְהָכִיל?

קְצָווֹת.
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הַשִּׁגְרָה
לַיְלָה.

נְשִׁימוֹת רַכּוֹת שֶׁל שִׁגְרָה.
אֵיזֶה חִבּוּק מוּגָן,

אֵיזֶה רֹגַע
וְסֵדֶר,

שֶׁמֵּשִׁיב אֶת הַמְּכָל
לִפְעֹם

בְּקֶצֶב מֻכָּר,
וּמַתִּיר

לְהִשְׁתַּמֵּשׁ בְּכָל הַכֹּחוֹת.

כַּמָּה הַשִּׁגְרָה אֲהוּבָה,
וְיֻקְרָתָהּ מֻרְגֶּשֶׁת בְּעָצְמָה

לְאַחַר שֶׁשָּׁבַרְנוּ אוֹתָהּ,
וְרַצְנוּ יְחֵפִים אֶל הַיָּם

וְחִבַּקְנוּ אֶת כָּל הָעוֹלָם,
וְעָמַדְנוּ עַל הָרֹאשׁ,
וְצָחַקְנוּ עַד כְּלוֹת,

וְיָשַׁבְנוּ לִרְגָעִים
בְּאוֹתוֹ אַרְגַּז חוֹל.

וְשׁוּב בַּפַּעַם הָאֶלֶף
בְּדַקְתֶּם

אִם אֵינִי מִתְפָּרֶקֶת
כְּשֶׁאֵין לָכֶם גְּבוּל...

מְחַבֶּקֶת אֶת הָרְגָעִים הָאֵלֶּה,
אֶת הַזִּכְרוֹנוֹת הַיְּקָרִים
שֶׁבָּהֶם יָשַׁבְנוּ חֲבוּקִים

בְּעֹמֶק הַחֻרְשָׁה בְּמִירוֹן,

וְשַׁרְנוּ בְּיַחַד
עַד הַשְּׁקִיעָה.

הַשֶּׁמֶשׁ
חֲקָה עִם הָעֲנָנִים שִֹ

כְּאִלּוּ הִיא אֵשׁ,
וְהֵם, הַיָּם וְאַדְווֹתָיו

הַלְּבָנוֹת וְהַקֶּצֶף,
כָּךְ גַּם שִׂחַקְנוּ בֵּינֵינוּ

וְהַלֵּב הִתְמַלֵּא 
וְעָלָה עַל גְּדוֹתָיו...

לְעִתִּים יֵשׁ רָצוֹן
לְהַנְצִיחַ רְגָעִים

וְלֹא לְהִפָּרֵד,
אַךְ הַנֶּצַח 

טָבוּעַ בְּקִרְבֵּנוּ.
וֶהֱיוֹתֵנוּ בִּתְנוּעָה

נִפְרָדִים לְלֹא הֲפוּגָה,
מַעֲשִׁיר וּמַעֲמִיק

אֶת הַחִבּוּר.
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הַשֶּׁמֶשׁ זוֹרַחַת
הַשֶּׁמֶשׁ זוֹרַחַת

צוֹבַעַת בְּחֹם אֶת
הָרֵי יְרוּשָׁלַיִם.

יֵשׁ רְגָעִים 
שֶׁהִיא נִשְׁעֶנֶת

עַל כִּתְפֵי הֶהָרִים,
מַמְתִּינָה

לָעוֹלָם שֶׁיִּתְעוֹרֵר,
שֶׁיָּסִיר אַט אַט
אֶת קוּרֵי הַיֹּשֶׁן

וְהַהַסְתָּרָה.

שֶׁיַּתִּיר לְעַצְמוֹ
אֶת כְּבָלָיו

וְיִפְסַע לִקְרַאת בֹּקֶר חָדָשׁ.
"אָעִירָה שַׁחַר"

דּוֹבְבוֹת שִׂפְתוֹתַי,
מְעוֹרְרוֹת בְּקִרְבִּי

אֶת הָרָצוֹן לַחֲווֹת
כָּל פִּסָּה שֶׁל שָׁמַיִם.

וְעֶצֶם הָרָצוֹן
הוֹפֵךְ אֶת הַמַּרְאוֹת

מְגֻוָּנִים מְאֹד.

עַנְנֵי נוֹצָה תּוֹלִים
מַחְשָׁבוֹת בַּאֲוִיר

עִם אֶטְבֵי כְּבִיסָה,
מְאַפְשְׁרִים לְהִתְבּוֹנֵן...

עַנְנֵי כְּבָשִׂים

מְעוֹדְדִים אֶת הָרַכּוֹת
לִזְרֹם וּלְהַפְצִיעַ.

פִּסַּת עֲנָנִים אֲדֻמָּה
חוֹדֶרֶת אֶת תּוֹדַעְתִּי

וּמַבְלִיחָה עַזּוּת וְעָצְמָה.

כָּךְ אֲנִי נוֹסַעַת לַעֲבוֹדָה,
מַבְחִינָה

בְּשִׁנּוּיֵי מֶזֶג הָאֲוִיר
הַמְּבַשְּׂרִים

עַל הַמְּכָל הַגָּדֵל בְּקִרְבִּי
רוֹאֶה עוֹד וָעוֹד...

נִכְסָף.
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מָה קָרָה לִי בַּגֶּשֶׁם?
מָה קָרָה לִי בַּגֶּשֶׁם?

מָה בּוֹ בַּגֶּשֶׁם
מְחַבֵּר אֶת כָּל חֲלָקַי

בְּחִבּוּק מְנַחֵם?

הַאִם זוֹ
נְשִׁיקַת הָעוֹלָמוֹת

הַמִּתְרַחֶשֶׁת
כְּשֶׁחוּטִים שֶׁל גֶּשֶׁם

נִמְשָׁכִים מֵהָעוֹלָם הָעֶלְיוֹן
בְּחֶמְלָה

אֶל אַדְמַת הָאָרֶץ
הַנֶּאֱנַחַת?

הַאִם אֵלּוּ 
הָאִילָנוֹת הַכְּנוּעִים

אֲשֶׁר בְּקִיּוּמָם הַשָּׁחוּחַ
מְנַגְּנִים שִׁיר הַלֵּל

חַי 
לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ?

הַאִם אֵלּוּ
שִׁלְדֵי הָעֵצִים בַּשַּׁלֶּכֶת
אֲשֶׁר בְּקִיּוּמָם הֶחָשׂוּף

נוֹגְעִים בִּי
עַד עֶצֶם הַלּוּז בְּקִרְבִּי,

תְּהוֹמוֹתַי?
הַאִם אֵלּוּ

דִּמְעוֹתַי

הַנּוֹשְׁרוֹת לְלֹא רְשׁוּת
עִם הַגֶּשֶׁם,

אוֹ הַחֲוָיָה הַמְּחַבֶּקֶת 
אֶת כָּל חֲלָקַי

בְּמַעֲטֶפֶת
שֶׁל עֶדְנָה וָרֹךְ?

הַאִם זֶה הַקֹּר
הַחוֹדֵר לְעַצְמוֹתַי
אֲשֶׁר מְעוֹרֵר בִּי,

בְּנַפְשִׁי,
מְנַעֵר מִתַּרְדֵּמַת הַקַּיִץ,

מֵאֲבַק הַדְּרָכִים,
מִסִּדְקֵי הָאֲדָמָה הַמְּשַׁוַּעַת

חֲלָקִים אֲבוּדִים,
מְצַפִּים?

מָה קָרָה לִי בַּגֶּשֶׁם?
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תְּהִלִּים שֶׁל שַׁבָּת
תְּהִלִּים שֶׁל שַׁבָּת
נֶאֱמָרִים בְּעֶרְגָּה.
עַרְסָל מִתְנַדְנֵד,

מַצָּע מְעוֹדֵד,
עֲרוּגָה.

לְמַטָּה, מֵעַל...
"הֱיוֹת"

נִרְקָם בֶּחָלָל...
רֵיחוֹת מְשַׁכְּרִים

שֶׁל אֲדָמָה רְטוּבָה,
תְּחוּשַׁת הֲטָבָה.
חֲוָיוֹת שֶׁל חַיּוּת,

מַנְגִּינַת הַנֶּפֶשׁ וּפִיּוּט...

שַׁבָּת מֵעוֹלַם הַמַּעֲשֶׂה,
בְּגִנָּתִי אֶמְצָא מַחֲסֶה.

חֹרֶף שָׁלֵם חָלַף,
אָבִיב הוֹפִיעַ בִּיעָף.

עֵץ הַתַּפּוּחַ וּפֵרוֹתָיו,
הַגֶּפֶן וְאֶשְׁכּוֹלוֹתָיו

וּפְרִיחָה!

תְּהִלִּים שֶׁל שַׁבָּת
מִמַּפְּלֵי הַנֶּפֶשׁ,

עֲרוּצִים נִסְלָלִים,
מַיִם מְפַכִּים,

פְּסוּקִים
נִצְעָקִים

מִמַּעֲמַקִּים...
עוֹד תְּנוּעָה שֶׁל "הֱיוֹת"

וְאֵין יְכֹלֶת... 
רַק דְּמָעוֹת,

דְּמָעוֹת שֶׁל אַהֲבָה.
פְּסוּקֵי תְּהִלִּים

נִסְפָּגִים,
מְמַלְּאִים אֶת הֲוָיָתִי,

אוֹמְרִים אוֹתִי...
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בֵּיתִי
כָּל יוֹם בֵּיתִי

הוֹפֵךְ יוֹתֵר שֶׁלִּי...
הַכְּתָלִים סְפוּגִים בִּתְפִלּוֹתַי,

הַמֶּרְחָבִים וְהֶהָרִים,
מְטֻשְׁטָשִׁים הַסּוֹרָגִים,

פּוֹרְצִים אֶל נַפְשִׁי בְּעָצְמָה.
בַּמִּרְפֶּסֶת,

בַּגִּנָּה,
אֲוִיר הָרִים
וּמַנְגִּינָה...

אֵיךְ זֶה שֶׁיּוֹם אֶחָד
נִהְיְתָה רְשׁוּת פְּנִימִית

וּמַפְּלֵי הַנֶּפֶשׁ,
מַיִם מְפַכִּים,
וְאֵשׁ בּוֹעֶרֶת

נִצְּתָה מִמַּעֲמַקִּים
וּנְקִיקִים...

וַחֲלָקִים שֶׁנִּפְרְדוּ
וְיָצְאוּ לִשְׁנוֹת גָּלוּת

שָׁבִים לִהְיוֹת
מְאֻחָדִים בְּהִתְגַּלּוּת.

אֵיךְ בְּתוֹךְ בֵּיתִי שֶׁלִּי
יוּבַלִּים וַעֲרוּצֵי הַנֶּפֶשׁ

פּוֹרְצִים מִכָּל פִּנָּה,

וְכָל הַיְּלָדִים
מִצְטָרְפִים לַמַּנְגִּינָה.

וְהַזְּרִימָה
נַחֲלַת כֻּלָּם.

כָּךְ בְּיוֹם אֶחָד
נוֹלַד הַשִּׁיר,

וְגַעְגּוּעַ
שֶׁאִישׁ אֵינוֹ מַכִּיר.
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