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NIDNAN NP NIORTE NHONINID NT2IY
D'W1Y D'OSPND - NINADD  |1AD2 NDWIND
NNA0oNDI D' TY'-DNIN '1DID L NINDN NIYAD)
,NDUN PND 1M ,NIDNN NIN'D NI NNiN
100N N ,0HDYYUN NNIDY T HY QNIWN NWUI
NATNN 'UTND 190N NIl NIONINIO NTIDUY
TN NNINN TYWD ,NM2UN ND'D21IND
JINM2N

NT'DY1 NDTN "ININ2 NIDDANI NYXN NIPDNN YD
YU o1 .MNua YTIDN N1A0N2 INNID WX
12D ,2mn YApHY DTUrNDN DMININ INND YN
,0'aN) D'TNID D'UIN'RD NIRMD 'DTPN DDMTD
DINND D'pPNYUN NIDIY L(ADITDE NTOIN D!
1019”1 “NI> 1DI0”) N2 DN NIINE NMITH YW
NIITDNY) NATAN DINN2 NDTN NN2INL("NAITN
TIVE (ODD YN 1I'NYD NAITN” ,’DDIopn
DY NNADN NI'IDNN NHUDN DY 722 T2
ADXD NIDNDIN NINMD DIT'PY NINDN  NIIWN
0IIDO 'WIAD NDPN 12D NIT'D NIMWND D2
NRIYW NNA0HD SY TI'Y |21 ,0"TIN'YS 0'N2VNI
D12IN NN NINIPOI NUIIN 2N TN [(ID'D)
(TIUETAIMmNoNN 9

STIDN NNA0N2  NIIWN AradANNE NIS'UoON
NODN NN .NDIUNT TIVND NIHOD IN'UN
NID'YN NTD NN VIDPY NN DWW Hu
DIUN IND NIDVNNN NIMoN 5w NOuINnI
NN 2N 922 NINADND NIDWAENITID 1WY)
UNDND D'TY'N 122 TPRNNN NDIUN pND
NpPONDN - [N ]2 N0'DI2MAIN T YU DI
NATND DTN - NADIDTOND

NID U TN NINMD DIT'P,DID'0Y
[ID'02 NI'DIDJIN 2P NOYID NIY'YDY HTID
NIUNDND .(18-0) NI'0AIIN 9N NIDdYW Hd2
N2'WN NINYN NIA0N2 NN DT 9210 9TID
NPDIYDIN 2IP2 NIRMIN RWIID NNDIUD
NPIND  NY%DN NNDIUNN N2'WNN L|ID'02
N122N0Y NDNL TU HNPD RWIIN NYTN NN
NN N0ID NINYN NDNN 1Y NIVTIDN
D'YON1 DNYDINDWDL DTO'YW NIPY2Y Naun
,NTN :0MIDID O'DINA NYW'DND DY TTIDNND
NIN021E NI L JUn NIRMD N0 NIDYD
NIIN'UN NIYAN QiN'y2 NU2PI NTIRUN NN
NTI2VU NN MWD NIT'D APNWA NINMDD -



N'MXV D20 NMDM 20 JNI2'WN
AN NXR2VYN? N'NO2N NOMNI

DIPND .NI2WNANI IPNDA TPIN2 NTNIV TN HW N'wdin 1NniN

.D'TY' 2P DAY APIND 2AND ['2Y N'WODI ANIN P2 WP YU D'V IND
NNI22 NNIN N'02NY IWODX TYD NYXRWA YU N1IVUY N0IN IDXRDN

Y URDILNPIXDI YNY 'INNDY 0O'DIUN DN TWUND DA D'TY' 2P
NNDIDD N'DXY NDHY ANINN YV N'DYY 0'DINN D'ANYD 'AI0
J1'N2'20 NIDEND N'N2an nd2'nDNi , NWd11 N'NI'R

D2IN1 (2006 ,T'DYW) T'DYW NIT 1NN DN
NTaIN 079 330,000 .0'T2'N YU TNIMD2 D'UP
92 192'p XY DDIND DT 165,000,122 |1D'02
JN11D0D NINDYWN2 0N 0T 135,000-1 ,N0TY
DNINN 2 NIND'DN VTN 01N 0N DY

PN NIdNN NX D'AND 1ON D'UPp DIINI
NX 1DWHY 1D NIDYIN NIDWNN DT NNDYI
W01 INNIN ANETY'N 5w 128D

219'D2 NM'TOIN NNLDD
o'

Y N2 TN YW IDIDWhH NaNTY 12uUn
ND'NNNN NNI0N2 N TH'NYW NN 10D
LNIDING  NDIY NIDIND N2V IND NPD2I
T2 VW 190N ,TOID IN NNDND NNDWD
NI'Y2 NNNDN AIFTDID NNUD UDIXND ["ONND
J'0PXRIDN 1AD) TR NN ININD WY
N2IN1 [NINDYWYW NIMANINN NN23N L(NI'0NIX
Sua NIY'WOD VYD LNIPNN2N NIMADIMD) D
NTIN NNNDN L(NIVID'M IR NITT2IND'T
NINADAN DHONN T (NIID1 NITIN D TND)
(Ronen, 1997)

Y 91902 D'POIVN ITPDNN NIDY DY
NININNY - MIYXRIN NN0N2 Ip'ud D'THD
N2y NInD'OY Nnond rota e
0'9210N0 0T AID02IDNDINI NI'OPRIDN
9TIN2 UNNWNY D'UPND NIPYD YW NTD 20D
NN 1DN91 S1pWY IO NNDIIDIR TV HY
12T WNNWNDY N2I1D' 00N 0N ,DNIENINN
UNNWNY D2 '021IDN'N [DIND 0'HVIDI 'DNY
['0'22 TPPANN DN2 21D'0N .N2WND HW 1IN

U TWIXN NNNX 0'D'DD LIN) N'WODIN NN
WX DD XKW TDADE TRD NNt (190
DY DOYIN ,D'DD0NI1 D'DIND ,0DNPIN P'oun
SU NI DANNTD DRIND DRANID NIRINAND
D' TYN YW N'woiIn 0NN

NINNXRND DY DNINN TIWNYD WAINY NINT2
SN 0T DY D2ND DY D'WP DN 12NN
NOINNN HUI,N1D01 NNATNL|ID'O 12NN DININ
;2008 WX |2) OXWD D'TY YW DINNI NHNY
(2006 ,T'DY

NXI D792 219'00 NI'WN NN AIND IDRDIN
002NNY UNDI N'WOIN DNNINYD AINTY INND
NIMNN N912'090 NINPY JIND D2'DD Sy
D'TY'N YW N'WOIN DONIN NN 1DWH 1T -
[12D ,NI'N2201 NN NIPTIN NINMD NIYNDND
JNN2N NN NDNY NOHY

0'72'2 219'D2 NN

NINNMD 1IN AN NIMoOND 50%-D NI
SU NIND N ,01D2 HXIWDL LD 021V2 NNl
NM2N NININD NDYIYW NP0 VI 121 DT
D'D210 D'TY'ND 22%-17%-YW 1IM2NI |'TIP INXD
NrARBNINDE  NrwaY  NIFINNDAN NI'YID
(Kazdin, 1993, 2000; Kazdin & Weisz, 2003)
NNIYWPN N2, 011w NI2on 219105 0'uan 01y
[12D) ITIPDND NI'Y2S1 NrYdH Upn T1o'N NIrnd
NIYD L(NID'ONIE NININN  NUDWUD QWP NI'YD
DINNN NRANINNYD 20PN 5w NND T9'NY
TYUN RN TY'NY O INL(D'NITID ,D'DID D'TYY)
NN 200N ,NNITDN VI'YPN ,NNDWNDD DTRTUY
(Ronen, 2007 b) nnownin NruaY 250 NDIWAN

0'T?2' 2IP2 N'WHIN

DIXR2ITIN 21N 'DN ‘91N9

DIN2TN |21 DN DD
APND 1DID WX RN
PN IYTR NI WY
LIN13N1 79 NN
NYNINID NTIRYUY "N
JDONW 21D W'Y
2'2X-95N NO'DIDIIN
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nlh pX 22 N'W9IN Aaninn NXRUN% N'NN2N NN N'DXY AD'W NMIDM SW nrwn

N'D NfR2rnn 2favin'oon
nnnoad v vY'wOn
...0TX "22 2P2 NIPIXD
AITPDNN 1T DAY UNID
(N*2%1ND2 P XY1) NIND2
YNY%n AX N'NdnY TUDN
AYINND AXR 2220 D2l
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NUUNY NIN WUIXNW D'wATHN (et al, 2008
[N N951DN NNIDa N'wWDl NN 2wnY NN
D' NIV 101D NI NI'0NAIPN V2N
Seligman & Csikszentmihalyi) binx nnpin
N NINN NIY1D'0oNY 0YATD (2000
DTN 12 2P NIPIXD NNNDNYD D'y VWDD
NIND2 NITPRAN 0T DAY UNID DNNIDPUD
YNON NN N'NONY TWON (NAIDIND2 P NDI)
Seligman, Steen) WINN NN 123D D2l
(Park & Peterson, 2005

D'N DYIND D'WIRY 1D DY 1UIND DPND
NUIND N 20 D0 0ND W N 20 Dt
D20 Y2UD NNDY NN NHOY D'NIYWI IRWNYD
Diener & Dean,) 70> rr ninndi 2Np
(2007

AUIND IPNY NWPI WX D'DD DAYID 1Y
N'Yol nNin 0N 2NN NIvID'0dd
Diener) n'nn2an no'nNi N'2'0pr2I0
& Dean, 2007; Keyes, 2006; Keyes

& Ryff 2000; Ronen & Seeman,
N'WOHIN NNINN DINA TIV2 (2007
NINNXN DYDY DT UINDI

[N PND2 |0 ,N2Y NIMIVNND

TIXD OVUD - DMAIDN2 2ID'02
DT WP NT DINN2 YY)

S5V DMpND YW NDNN NNTO2

|IN2Y 101,007 YW 0IY DIND
DWH  O'DINN DINWUNN DD
AWON TNDI, TN OW N'WDIn nNiNn

- NIYdn NNNDN2 TPNNAND DIpNL -
D'TNIVN NINDNI D2AXRYAN NN21N2 TPNNND
NYWoIN 1NN NX 19DWHY 1D, TOM W
NP AYIRD NS 19 ORI

o' 2AP2 WY1 aninM

NNIND NI 12T O TY'W 129 NIRINK NN2N0N
IPT2 TWX DPND NN NP0 N'WD)
APYD POV NID'OPTIIoN N'WDIN NNINN NN
12N ,'2'01231PN 22NN (02D 1YW ' 112N
LU 2DNIELIND 09N OW 1IN NIYIDY -
9N NrIn .019N YW Argan N - 1M
D'TDIVN D'2NWUDII VIO NIYWAND NITPNND
(Diener, 1994) 1NV

NPOIY '0MAIPN 2'DIND IPNNN NIDN'AN
"N NIDIND 0D DY 1IXY NIV2Y NT'NDHY2
[ININ NIVIYW NT'D .DND P'OD NINW PID'oNNI
['29 'ON'TIN QXD |'2 DDNIN WWODN NTDI NVION
NT'D2VIODN 1D 2'NDYW DIAIN'NDN D'DITIV0N
ON"NND NIDIRUNT NNODN YW SUIDD [NAVN
{(Diener , 1994) 0"2'0P"2I0 D' TTND

D™D DY TTIDNNYD ,0'PID'0 NINTY 0TNY9
Kendall, 2003) n>7uni [1200 2772 wnNWNII
(1993; Kendall & Braswell

NINIDID NI'YDD NNIYPN DX ,NINNN NINOD
,N2N2 NNIND 25 NpIwn S 127,079 HY
9TIp .NIDUNNN DT NN N1 PN N
079 TDYY e Ypw waTn (Kendall, 1993)
NINY XD NININND NMNDNY1E DDXY NN INUD
DN TWNRD D1V9Y NI TuUnd 012 NuOn
pIoUY NOD'N NIYD NXT NIWYUHY D'wUIn
N NWp DAY L NI'wa L NIMmo. NPYd)
Nawno

NIPIDLINIYIA 230-D NIM MDD IPOY DNIPND
NPNI XY 121N N,V 121 0T DU NIYUDINN
(Kazdin, 1993) 'nw9d NSUIN YU 1V2¥N XOI

pn o'ouTh 0o
nu2rn A'a121>'09 - Nwan

12N NIRINANN PN TPNAN NI2Y DY (WD
1D YU 1DUD WX NIYID LINIY2D D19'0n |21
DIVOND'D N'YID NIXRNN DTID - 'WIDIN DTIDN
NN NITPDANN DIDD AN NP NIl
L,NTINT N NININND NMNDNYD (1IN )IND NN
,19U 122NN TUN N'U2D NITPNNNY NNIN2I
JINNX 0'9'D2 NN NNWOE DAIN. N'NDnD
NP'OPIDL POIVN NIDDD HD'MINA NIMNY 19D
012 TPNNN 21900 ONNION NTIDUD
['2 TUDN NN DXNND DIPN2 DTNN NN “|PNY”
NP 210 WANYD OTRD AUTUD1 NN2NN 21 DTRN
{(Gambrill, 2006)

JINNND DY NDINY DY WTINN DN
TPNNNY DIPND - U'ND NN N'aID'oon
DNY  ATYD1T NINPS  0O'NUn - nabinona
D"2I'NN NIND2 NITPDAN T N 20 WD
NN Sv N0y Y1200 NN ,0DNYYW NIPTINQI
JYIND NINDD NIPOIVN

NUID AW DTN NN nnaidiDon
[IDVN DNINI0IOIDTNN DY PNINID2 NTPDNADN
(Carr, 2004) AWIY T ININ RDIND TD 1D
TID'D” NN NDID'0DY 2A1'PI ITHOW NITIAN
Sheldon &) “DTN2 D2AIDLVN NIPTINNTE NINDN
(King 2001, p. 216

NroINNY - Non'An  NIMN N'IYID'0DN
W01 INNINYS 0T 5w NI'optIon
NIpNY N2V 1'ND 1YW [INON NIVYH
YW N2, TNUN D9 1YY NIMDYODINDI
NN WUIATD DT DT .02 YWIRD NIMMSIE DN~
NN XINW YWIND NN NNDY DTN UTUD NIND
WON NAIINDN NNNDN2 TpnNnY DIPN2
Keyes) Dpin W' AUIND NN2IN2 TPDAND



NNWOXRDN NI'U N'0'3Ip NN S
D"YUP YU 122NN NI0D NMIWNY 2199 0TRY
STID NA'D (1998) DIN2ITN .NNIWND T2
IXIDIDIN DY NINNDANNN 1'ONN NN 120NN
NIDIDD  20UD DT INIDIDY UAIYIND
1WUND DTIND NIWroDNn NIWDI1 NI'oaIp
NITTIDNN NU2  1N1ININN2 NIF N2 N0HY
,0"NN 719NN WOI1 DT INIDIDY NI'Yd DY
1PN NIYUNDND [N NNNN 'D'DNN NIUNDND N
UNINNY "TOW WITH DIXIITN NAUDD NT'DOI
PIOUY DTNN YU ,NMNU NUHY S NRNINN
NYUIOYW 0'9%00  NrNIIp 5w niot 'D'HnN2
- NN 25V NN [IUXRIN 295UN 0Py 0YY
NYUYd NUIDN YW NNIYNINND DX DNTD 019N
OO INC PAMIDA NTNNAYN INIRNINNYD
DYWL NN N2IAN 19¥X NNIYD 1T NUIDN
25UN .NNIND2 N'ODIVIN X'NY ,N'0AIP 1IN
[DIN2 JUD DTRN - NDIUNN 25YW XIN UN
NUINNYD  NUIDNN NIVDWD NN '2'0MIp
DTRN NIWUXRIN NN 1OW well being-n
NID DN NIDYD [ID'0 NUIDND W' OX PTID
NOI NUIDNND DOUN' NINL|ID'O 'K 1D POD
DTNN OX J'DXY N0HOYW SU NInim S'uo!
ND>IUNY 21V NINL[ID'0 NYUIDND W' D 1IN0
[N NDD TY PTI2 NN N2YW NDIUN NI
NI2PYL LD ADHUND I IT NUIDN UTNDHD
(2003) DINDITN .NDIUDN T DU 0'HND NKRT
12U PNWD 9XD 'DYUN NIDIN 1'90NY ont'nn
NDIUD NRINIVDN NMIVIVON NX INID DTNN

19 NID'NNDN NI2INN
NN NXR NI N'DXY N0HOY SW NN
NRUNN2 [9'Y9NN21 NI'ODIVIX NIDWUND NIWH
12T WDAWND NI NI DN NIDIND
JUIPIEYNY 1NN TIDUD NI'DNY NIRIINI'DNY
UNNWNYI IXRDD NUTN NN N'ONYD 1D NINTH
097D L NI'YUD [NND MIND DNy 0'DTIND
Ronen,) pit'ni Ndwn ,N'oxN YU D'001DNN

(1997, 2003
NROPIN NIN'DN (12D ,0'72 HYY NIDY Nrvd
NODY  ATUND NIYDIND NIP'0PRIDTI

D'OUID NT 210D NI'Y2D 0'D210N DT N'DNY
D'TPIND 0N 2N NININNYD NIDIYN NN'NDD
NX DO'NRN DYIREDNY NNID NINNIN NAYND
Ronen,) NINNIND  DNRNIND 2W WPD

(1997, 2003
101N NIANINND NIDPIN '2 NN2ND NINDON
Hartup,) n'oxy n0w A7UN 125 NNN2n
21P2 NININN QYD 2 NUP DIPND (2005
Ronen & -) n2in1 noxu nuHw 2% o1y
Dyl DT19'wW N¥D) (Rosenbaum, in press

DIR21TIN ]2 'DN ‘919

NS oN'AD  'WAN UPONN DY waTn
,OU13,21U'N,0UD ,NANT,TND , NV [12D,0"915Wn
['"OIND NDININ INDXIYDIL,NIN2NYI TND ,NDWN
,(Bradburn, 1969; Bender, 1997) Nniw'wni 2xU2
(12D NIWAY 991D NN 2NN OPORN 19N
["OIND NIN YL DN'DY ,PIDI0 UIK ,NNDY
TIUD , 00D D'PIDTYL XOD 11D ,N20 NNIND
NIOWIE NYUATD RO2NY NIN NDINI NDNIVIY
nUINA NMTaD NN hwinn (Keyes, 2006)
AUND NT'D U NIV PID'ONINXRINND NT'D N2Y
Bradburn, 1969;) DTRN YU NrY'Ywn NrINNI
Bradburn) 'o v .(Shmotkin & Lomranz, 1998
T NN NNIDA ND'OP2ID N'WOI NNINL(1969
NDIN1 NI '2I'N VPON HW NNIDA NP2 10D
19199 UPON HY
SU NUDWN DTN YW N'WUDIN NNINN NYWINNY
D'PNIT DYN 2NN NPIND OV INITTIDAN 'OOT
NNIN SW NI NPT D O'RID DNPND
JMTTIDNND U'onD DI [0 NN N'wol
PAMADID NN NUID NN N'WOY nnin DY
JNIMIN AR INMPO NN ,0190 YW NrNN2Nn
NN NIYUD a1 NIDYNN NY2P2 NN NDTPD
N'YWOI1 NN DY D'WIN 1D QNN 1N2'WN
D"Y'HY DWUINN DU D21 NN N'0PY2I0
DNY DTTIDND DA 291,018 N2 NN
N2ININ N'WOIN NNINN YYD 19'R1,N1 210
DN '2ND DU TTIDAND NN D'UPND
Diener & Diener, 1996; Keyes,) D'xniI%
12D TWN D'TY'W POO 'R |29 (2006 n
ITTIDA N'WDINNHN YW NN NN
[NDDI ,DN"'N NI2'01 OV NIF 210
NNINN NXOUN2 NI'wNn NV
DY YW N'woan
O'DIAN DND  IN2Y  |I'D')2
NYwol nnine Navwny  ominn
DY 1INO¥N 0TS 2P NNl
D'2NUD NDDD TPNNND NINNKN
TTIDA TY'NYW NINM0N NN DY TANN 0
DPINDI YN JUIP '2AND DU NI 210

NXYUNY 0O'NDUNN 020N
D'7?' 272 N'WYIN ANNN
D"I2NNI

DIONUD 110 W NIDNY  1INONN NIDND
D'TY' 2P N'WOHIN NNINN NX 1'23ND DTIUN
NDXYU N0HOYW DY YR IXRWD :0N22NDI

JYN1an ND'mN YW N0 INWNDI
NMANINN YW IXIDNOY N'N NMDXYU noHY
(Rosenbaum, 1990) DIX2ITN .NVNY NIIDD
VWD INIDIDY N'MDXUN NOHOWUN NI NXR WD

nNIN VU2 0'YUIX

2'0P"210 N'WUD)

YU 02"ap narn

"HYrHY D'UIN'X

121,201 21 NNan2

DY D"TTIDND DA

HYUd 19N AN 200
N2ININ N"WUDIN anlinn
TTIDNAAY NI D'YUPNAD

NNIY 0N '2XD DV
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NUINNI 'DXUN U2 ND'DAN NMDIN IN N'WUDD
(Cohen & Wills, 1985) Nio"y

NNDINN2 ND'DNN YW NDIUNK NWIATN NND0N
IN 'DXVU U ,N%1D NUINN YW N12anDI1 NINDS
0195 NNWONND NON NIYINA N'DXY NIDAION
NI [NEL,D"NN MNANK DU NNYNND TTIDNND
D1 NDYN A'NN2NN ND'DNAN Y NWINN 1D
NDSWUN SYW NNNODN T YU NNYI2N NNYDYWND
Antonucci &) ynY niwinNY nannNa NroHy
Akiyama, 1994; Cohen & Wills, 1985; Hobfoll
(& Stokes, 1988
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~ 2D N'A N'AN2n ad'DN
0192 ,0TX YD YN "NIYDYUD
~ 9112 PpON PV ,D'THY HXN
DnYY AInndnanl TIN'HaD
D'HIYUN NXI2P JIN2 UNIND

0'9210 N'DXYU NUHDY YW NIDIDI NI
,NMUND CNIDOXRN 2'DID NWIDWL  D'UPD
LU WD DYN'YR D'WIDD 0N NRNINNTE W
NIYUI SW NOND D'UN ,'UIY N0 D'UPND
(Crick & Dodge, 1994) oud D'I'x¥ND ,0"Y'HY
19PN NININN YW NINRa NINDY D901
{(Ronen, 1997) N'2'01DD!NI ND'OX

72 YU nuaNN (Ronen, 1997, 2001, 2003) |10
D'TY'D NMDNU NOHY YU Nranern NMpny
,N207N 12D NI'YD DU 122NN 0ND NYDXD
TIUEVOPIIAN L NIDON D DINTD L IND'T ,NTIN
MNIYWN JIXWUD NN NDYUN N0HDUN TV
NIN NIND ND 21WN INWD NITTIDNN TWOXRDN
JNN2N ND'DN YW N0 INWD

9D YN NIUDWUND 2D X' NNN2N N2'DN
TIND'OND D172 PON DY ,0O'TY HDYN 01D2 ,0TN
NNDP N2 unNMND  0NSY  AINNODANNI
nnwn

1YNN2 N20N YWY 2NN NT'PON
PINN IO Yan 0% NINNDANNN

AN 1NY DIWRIN NIYIDWD 12D
STID WNUWDN IWUNRY WP PIINN
N9%0N1 NN2UN XD 1IN%1DH
N2'20N YN TO-NIN WpPn YW
(Bowlby, 1980) nIr nanIn
nunnD- TO-NIn Sy Nt Wwp

SU NIV INYD NY1D'Y 0'02
N2NIN N2'202 [INV'I [IDN
UdY WX DTN DD 2N
Y WP [INVDI IDX INITY'D
AN NHONY N5D0DN NINDTN DY
TNUD DUDIVDWD DNWP NIIND
.(Bowlby, 1980)

N1 D21 PN DY 210 WP N WWR T

DN [ID2'02 OO ANN2N ND'DN 1'wWnD NYp
MY X1 NNIIWRY NYUD NIDY O'DYUD 1IN DT
unoY N1y 1T n'udl L, 0NN DY NI WP
NNIYDUD  ND'DN NDIUD 2'wnY DNYIDND
JNEPNIRD 25W)

:n'n1an no'on (Cobb, 1976) 21p Y TaD D
DT MIND NDWDIN NI'NN2N NPNPRIVIN
qIN0Y WONYW ,0N'DIUD D'DITH O'T'NY |
MY 2IWUD L'wDY TITY DND 2INWYD ,0N'HY
N'D N'NN2N ND'DN IR DY .0MININ DRRUDI
DNINY D WY PDRND DTN AN 912100 UTD
TUNYD MW NINWLLININ YUDE D ARIT LININ
Cohen & Wills nir11n A nnnt onwp Svw
NDIUND N'NN2NN ND'DNN DN D'ONMND ((1985
ND'DN DY OMIDID DI NUDIN NPOONN
ND'DN ONRN DU PISNY1 YU'NnD NINWON



U Dmwn NNRPY Nt 25wa  (Jaffe, 1998)
N%12'09N NINNDANN DIT'P2 UIdD T'PON
.Steinberg, 2002) N'"YDN

|NDINN2 D'VANN D'RNDD
NNV AW NMNINrND YW
MND'W? N*NI2N AD'DNI
D9 2W N'WIN 1NN

NWOIN NNINN NN 1IN2 DNYPND YW NNTo2
DT'PON DU TIDYY 12'0'11 DMA2NNI O TY P2
NN2aNS H'UH ANINY DNVUDN YU INDDN

1T NN
NDNYD2 NINDY NM2N NININ SW DI'RN NDIPND
DMWY YIOD NDNODD YN IWWN PRIV DY
TN 1IND,YINDD NTDY IT NDNYDY 1199 VDY

DIRIITIN 21N 'DN ‘9109

ND'DN QW WP DY ITHY DY DNPND
DAITTINDNN YU NNYDWNI NNIR'WN 21 NYNN2N
9922 D"Nn NIN'WUD DY DNA2NDIE DT HY
9112 D 192 DMpNDN .01D2 YND 'aND DVl
NPOOND NOODNIN NT'N'N X' NNDWDN Y1'UYN
L2UD N DPIND NINYD TINYD ,NNP'Y NN
W0 SY 21UD NN NPDON NNOUWDN TRY
Zeidner, Klingman &) nroninni nnrun

(Itskowitz, 1993
-MIN WPND Y1 Nrn2ann AINNoSNNN 'onnN
nanImn NNDWNN 0OU WPY NIpra 1Y
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