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ומשמעותיחשובמהלךהצוותהובילשניםארבעבמשך.ישראלוינט'בגדיגיטליתאוריינותלקידוםהרוחבצוותשלהמסכםהידעתוצראתבפניכםלהציגשמחיםאנו
.זיקנהועדמילדות–וינט'הגשלהיעדאוכלוסיותבקרבהחייםשלביכלאתהמקיפה,(.ד.אבקיצורגםזובמצגתהמופיעה)דיגיטליתאוריינותשלכוללתתפיסהלפיתוח

,חירוםבמצביוהןבשגרההן,מוחלשותאוכלוסיותבקידוםמשמעותיכוחמכפילמהווההיא.בספקמוטלתאינההמודרניבעידןהדיגיטליתהאוריינותשלחשיבותה
.וינט'הגאגפיכללשלבעשייהונוגעת

בקרבמוביליותקידוםלטובתבעברנגישותהיושלאהזדמנויותוליצירתאופקיםלהרחבת,אישיתלהעצמהכמנוףלשמשיכולדיגיטלייםבכליםוזהירמושכלשימוש
מציאותכמוטכנולוגיותלצד,עצמאייםחייםלקידוםהתורםבאופןיומיות-יוםפעולותולביצועלמידעבנגישותהכרחקיים,מוגבלותעםאנשיםעבור.נוערובניילדים

.ייחודיותתעסוקהואפשרויותחדשותחוויותיצירתגםאלא,מוגברתנגישותרקלאהמאפשרות,מלאכותיתובינהרבודה

ולשיפורחדשנייםעסקייםמודליםליצירתגםאלא,משרותלמציאתרקלאכמפתחונמצאההעבודהבשוקלשילובהכרחיתדיגיטליתאוריינות,המקצועותבמרבית
ומאפשרחברתיתמעורבותמעודד,הקוגניטיבילתפקודתורםדיגיטליותבטכנולוגיותשימושכי,מראיםמחקרים,מיטביתהזדקנותשלבהיבט.מסורתייםבענפיםהפריון

.ועצמאיאקטיביבריאותניהול

רצוןבשביעותלשיפור,במשאביםמשמעותילחיסכוןמובילהציבורייםשירותיםשלדיגיטליתהנגשה.הציבוריותהמערכותליעילותגםרלוונטיתהדיגיטליתהאוריינות
.יחדגםהשירותיםוצורכימקבליבקרבמספקתדיגיטליתאוריינותרמתבהינתןמתאפשריםאלוכל.הציבורבמוסדותוהאמוןהשקיפותולהגברתהאזרחים

שאתביתרניכרתהדיגיטליתהאוריינותחשיבות."ברזלחרבות"מלחמתגםועכשיוהקורונהמגפת–עצומיםאתגריםעםמתמודדבישראלהציבורהאחרונותבשנים
לביטחוןגםחיוניתדיגיטליתאוריינות.מהביתלעבודאוללמוד,מרחוקחיונייםשירותיםלצרוך,יקיריהםעםקשרעללשמורלאנשיםמאפשרתהיאשכן,אלובזמנים

באמצעותקהילתיחוסןמקדמתוכן,ועירונייםממשלתייםשירותיםוקבלתהתרעהבאפליקציותשימוש,אמתבזמןחייםמצילמידעקבלתמאפשרתשהיאמשום,האישי
.אזרחיותיוזמות

פריהםזהבמסמךוהמוצגיםשנאספווהידעהתובנות.הישראליתבחברהפעריםוצמצוםהזדמנויותשוויוןקידוםלהמשךשלנוהמחויבותאתמשקפותואלעובדות
אוריינותלקידוםתוכניותבפיתוחוינט'הגעובדיעבורמשמעותיעבודהכליישמשזהתוצרכי,מקוויםאנו.מתמדתולמידהתחומי-ביןפעולהשיתוף,מאומצתעבודה

ולהוסיףלהאיר,להעיראתכםומזמינים"חימסמך"כהתוצראתרואיםאנו.בתחוםהפועליםבישראלנוספיםוגופיםארגוניםעבורחשובמשאביהווהוכןדיגיטלית
.שיפותחוככלבתחוםותובנותתוצרים

וכןהאגפיםבתוךתוכניותויישוםהפורוםעבודתאתאפשרהאשרוהמתמשכתהנדיבהתרומתםעלוואהלוויואןמוריסש"עוואהללקרןלבמקרבלהודותמבקשיםאנו
.הדרךכללאורךשהפגינווהשותפותהמקצועיות,היצירתיות,המסירותעלהפורוםלחברי

פתיחהדברי
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יוסי היימן
וינט אשל'ג, ל"מנכ

רוני ספיר
וינט ישראל'ג, ודיגיטלמנהלת דאטה 
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נוספתלקריאהמקורות
.והמשרד לשוויון חברתי וקידום מעמד האישהמערך הדיגיטל הלאומימטהמטעםשהופק,בישראל״הדיגיטליהפערלצמצוםשותפים״להיותמדריך1.
.2021החייםלאורךדיגיטליתאוריינותהקניית-המדינהמבקרדוח2.
.העבודהמשרד. - 2022בישראלהעבודהשוקדוח3.
.אלכא, ובישראלבעולםדיגיטליתאוריינות Best Practicesסקירת4.

?דיגיטליתאוריינותמהי

.והטכנולוגיההאינטרנט,המחשבבסביבתולפעוללהביןכמסוגלותמוגדרת (Digital Literacy)דיגיטליתאוריינות
שלוכתובהקרואהיא. 21-הבמאהביותרוהחיונייםהנחוציםהכישוריםאחדוהיאהדיגיטליתבסביבהלהתנהלותהנדרשיםוידעמיומנויות,יכולותמכלולמייצגתאוריינות דיגיטלית

.החדשהעולם

.בחברהפעילחלקלקחתויכולתעל והפרטשלהחייםאיכותעלדרמטיתהשפעהכיוםשו יאלוכליםמיומנויותבאמצעותהדיגיטליבמרחבלהתנהללמסוגלות

.1קצהציודלומתקדמותלתשתיותנמוכהנגישותבעלתו(נמוכהדיגיטליתאוריינותבעלתוא)דיגיטליתאוריינותחסרת,אישמיליון1.3-כ,בישראלמהאוכלוסייהכרבע, 2019-לנכון

2שונותאוכלוסיותביןהדיגיטליתהאוריינותברמתגדוליםפעריםישנםכיוםבישראל, 2021-מהמדינהמבקרדוחפיעל זקנים, החרדיתהחברה,הערביתהחברהעלבדגש–
הגלובאליתבכלכלהובהשתתפותבהשתלבותפגיעהוכן ובהשכלהבהכנסה,בתעסוקה, המשקבפריוןפגיעה, הלאומיבחוסןגיעהמכך היא פהתוצאה. מוגבלויותעםואנשים
.למרכזהפריפריהביןהחברתייםהפעריםוהגברת

,בריאותהכולליםחייםבתחומיבפרט,השונותהאוכלוסיותבקרבהדיגיטליתהאוריינותלקידוםרבהעבודהונעשיתנעשתהוינט'בגכי,נמצאשלפניכםהידעתוצרעלבעבודה
.ושייכותפיננסיתתנהלותה, התפתחות ותעסוקה, למידה

מט״חמביתדיגיטליתאוריינותמהיבסרטוןלצפייה

(ראשי)הגדרותטאב /ד.אמהי

נתונים ותמונת מצב

מצבותמונתנתונים
תחומי חיים

חייםתחומי
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https://drive.google.com/file/d/1URqx_tT1xIdq0FROIPYM1zcjWJMx5Zce/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ataluRYgb_aZMZ3kS1Tt3i1IkwsQvRcQ/view?usp=sharing
https://www.gov.il/BlobFolder/reports/annual-employment-report/he/employment-report-2022.pdf
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%a1%d7%a7%d7%99%d7%a8%d7%aa-best-practices-%d7%90%d7%95%d7%a8%d7%99%d7%99%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99%d7%aa-%d7%91%d7%a2%d7%95%d7%9c%d7%9d-%d7%95%d7%91%d7%99/
https://youtu.be/SVdckadMNEE?si=-Cz5ADP6L-SC7bZj
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נוספתלקריאהמקורות
.נתוניםמאגר.בישראלדיגיטלייםמדדים. .למ״ס1.
.2021, החייםלאורךדיגיטליתאוריינותהקניית. המדינהמבקרדוח2.
.2024נתוני-בישראלהשלישיהגילבקרבאינטרנטומוגנותשימוש.הישראליהאינטרנטאיגוד3.
.ידעמיפוי :מוגבלותעםאנשיםבקרבדיגיטליתאוריינותפיתוח4.

נתונים

.ממוחשבתבסביבהבעיותבפתרוןבישראלהמיומנויותדירוגאתוכןבישראלהגדוליםהמיומנויותפעריאתמדגיש OECD-הארגון2023לשנתישראלכלכלתעלבדוח●
-הבמדינותבממוצע 45%לעומתגבוהיםהישגיםעםדורגו35-25מבניבלבד35%-כ:צעיריםבקרבבמיוחדגדוליםאלובמיומנויותOECD-לישראלביןהפערים

.OECD 1הערביבמגזרבמיוחד,מסוימותאוכלוסיותבקרבנמוכותמיומנויותבעיקרמשקפותבישראלצעיריםבקרבשנמצאוהנמוכותהמיומנותרמות.

העבודהבשוקמוצלחתלהשתלבותהחיוניותדיגיטליותמיומנויותהלימודיםבמסגרתרוכשיםאינם, יוהערבחרדי-היהודיבמגזריםבפרט,לישראמתלמידיניכרשיעור●
21%לכדימגיעהפעריא-יבכיתות.העבריתדוברימשיעורנמוךונעשהזבכיתההחליורדלמידהלצורכיבמחשבשימוששעושיםהערביתדוברישיעור,למשל.המשתנה

הואזהבמגזרהכיתותמסךהמתוקשבותהכיתותשיעורחרדי-היהודיהחינוךשלי הספרבבת.במחשבולהצגתומידעלעיבודנוגע13%-ולבאינטרנטמידעלחיפושבנוגע
(.המדינהמבקרדוחמתוך)2בלבדאחוזיםכשני–המגזריםכלמביןביותרהנמוך

: הםהשלישיהגילובנותבניבקרבבאינטרנטהעיקרייםהשימושיםכי,נמצאהישראליהאינטרנטאיגודידיעלשנעשהבסקר: השלישיהגילובנותבניאוכלוסייתבקרב●
ביצוע, חברתיותברשתותגלישה,ממשלתייםשרדיםמוממהרשויותמידעוקבלתפעולותביצוע,ופיננסיםבנקאותשירותיקבלת,בריאותושירותירפואימידעקבלת

.גלישהומיומנויותטכניתפעולכגון,דיגיטליתאוריינותשלבנושאיםמשפחהלקרוביפוניםבסקרמהמשתתפים 49%.ברשתקניות,וחשבונותתשלומים

פרטיםלקבלתהונאהניסיון:הןהשלישיהגילאוכלוסייתבקרבהנפוצותהפגיעותכי,ונמצאבסקרשנבדקוהסוגיותאחתהיאברשתהמוגנותסוגיית,זוהיאוכלוסיבקרב
.הרעלשון 5%,צרכניתהונאהניסיון44% 25% ,ביותרהנפוץ–אישיים

.מוגבלותללאמהאנשים93%לעומתבאינטרנטהשתמשוכי,ודיווחהעבודהבגילמוגבלותעםמהאנשים82%, 2019שנתב,בישראל●
בדידותפחותשיםח, יותרמאושריםשהםעצמםעלדיווחוהאינטרנטצרכני.שלהםהאישיתהרווחהלתחושתתורםמוגבלותעםאנשיםבקרבבאינטרנטהשימושכינמצא

השתמשושלאמוגבלותעםאנשיםלעומת(אלכוהולייםמשקאותצריכתופחותעישוןפחות,ספורטבפעילויותהשתתפותידיעל(יותרבריאחייםאורחמנהליםואף
.4באינטרנט

נתוניםטאב /ד.אמהי

הגדרת א.ד

ד.אהגדרת
תחומי חיים

חייםתחומי
מיומנויות של אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותשלמיומנויות
ספקים שותפים ועקרונות עבודה

עבודהועקרונותשותפיםספקים

6

מפת המסמך

המסמךמפת
שלבי חיים

חייםשלבי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

https://www.cbs.gov.il/he/mediarelease/Pages/2022/%D7%9E%D7%93%D7%93%D7%99%D7%9D-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%91%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C.aspx
https://www.mevaker.gov.il/sites/DigitalLibrary/Pages/Reports/4787-4.aspx
https://www.isoc.org.il/sts-data/internet-usage-survey-among-the-elderly
https://brookdale.jdc.org.il/wp-content/uploads/2022/06/Heb_Report_RR-905-22.pdf
https://www.oecd-ilibrary.org/economics/oecd-economic-surveys-israel-2023_901365a6-en


עבודהועקרונותשותפיםספקיםדיגיטליתאוריינותמיומנויותחייםתחומימצבותמונתנתוניםד.אהגדרת

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

.השינויתיאוריותומיקודוינט'בגהרוחביתלעשייהמוקדהמהוויםמרכזייםחייםתחומינמצאוהשוניםהג׳וינטבאגפיהעשייהמיפויבתהליך

כלכליתהתנהלות בריאות

.פיננסייםגופיםמולהתנהלותמאפשרתדיגיטליתאוריינות
החלטותלקבלתעדוותקציבכספיםלניהולבכליםושימושמידעמצריכת
.מיטיבותפיננסיות

.כלכליחוסןבפיתוחמסייעותדיגיטליתאוריינותשל מיומנויות

.בריאותלשירותיגישהמאפשרתדיגיטליתאוריינות
.מושכלבאופןמידעלצריכתועדרפואייםומכשיריםבאפליקציותמשימוש

חייםאורחולקדםבריאותלשמרמסייעותדיגיטליתאוריינותשל מיומנויות
.בריא

שייכות התפתחות ותעסוקה, למידה

.וקהילתייםחברתייםערוציםמנגישהדיגיטליתאוריינות
קציהאאינטרלניהולועדלתקשורתוכליםחברתיותבפלטפורמותמשימוש

.ומועילהבטוחהבדרך

קשרמעגלישימורבוהביצירתומכותדיגיטליתאוריינותשל מיומנויות
.ותמיכה

.אוריינות דיגיטלית מקדמת התפתחות אישית
, החל מלמידה משמעותית לאורך החיים להרחבת אופקים ופיתוח מיומנויות

.מציאת אפיקי הכשרה ופיתוח קריירה-עד לגיבוש מסוגלות תעסוקתית

.חברתיתמוביליותמאפשרותדיגיטליתאוריינותשל מיומנויות

חייםתחומיטאב /ד.אמהי

כוחמכפילמהווהדיגיטליתאוריינותבהםשהחייםתחומי

הגדרת א.ד

ד.אהגדרת
נתונים ותמונת מצב

מצבותמונתנתונים
מיומנויות של אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותשל מיומנויות
ספקים שותפים ועקרונות עבודה

עבודהועקרונותשותפיםספקים

7

מפת המסמך

המסמךמפת
שלבי חיים

חייםשלבי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי



עבודהועקרונותשותפיםספקיםדיגיטליתאוריינותמיומנויותחייםתחומימצבותמונתנתוניםד.אהגדרת

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

מיומנויותטאב /ד.אמהי

2DigCompמודלעלמבוססותלמטההמצויינותמיומנויותההגדרות.1.יהדיגיטלבעולםבהצלחהלהתנהלכדילאדםהנדרשותדיגיטליתאוריינותשל מיומנויות

נוספתלקריאהמקורות

.רמהלפיהמיומנויותפירוט. סקאלה–דיגיטליתאוריינותמחוון1.

DigComp 2.1מודל 2.

DigComp 2.1בעבריתדיגיטליתלאוריינותהאירופיהאיחודמודלמתוךנבחריםקטעים3.

.סקאלה–דיגיטליתאוריינות,עצמיתלהערכהמחווןדף4.

פעולהושיתוףתקשורת.  3 ונתוניםמידעאוריינות.  2 ותוכנהבחומרהשימוש1.

פלטפורמותדרךאישיים-ביןחיבוריםויצירתמידעשיתוף
תנהגותה, לנורמותבהתאםתנהלותה. שונותדיגיטליות

.ברשתמקצועיפרופילוהפעלתהדיגיטליתבאינטראקציה

ותוכןמידעתוףשי, אינטראקציהקיום✓
אזרחיתמעורבות✓
ועוד,באינטרנטאתיקה–נטיקה✓

לביצועובאינטרנטדיגיטליותבפלטפורמותשימוש
.מידעוחיפושמקצועיתהתעדכנות,משימות

נתוניםוסינוןחיפוש,גלישה✓
ותוכןמידע,נתוניםהערכת✓
ותוכןמידע,נתוניםניהול✓

בסמארטפוןהנפוציםדיגיטליתובמדיהבכליםשליטה
.בסיסייםמחשביישומייהכרת. בהםוהשימושובמחשב

,פיזיותפעולותביצוע: הלדוגמ
מידע, םנתוניזיהוי✓

דיגיטליתוכןיצירת.  6 הדיגיטליבמרחבבעיותפתרון.  5 ומוגנותבטיחות4.

והצגתמסרים, תכניםלהעברתדיגיטלייםבערוציםשימוש
.כתוביםטקסטיםבוסרטוניםב, בתמונותשימושוךת, מידע

דיגיטליתוכןפיתוח✓
ורשיונותיוצריםזכויות✓
ועוד,תכנות✓

לטובתדיגיטליותפלטפורמותואימוץאיתור,מידעחיפוש
.העבודהשיטותוייעולבסיסיותבתקלותטיפול

טכניותבעיותפתרון✓
בטכנולוגיותיצירתישימוש✓
עודו,חישוביתחשיבה✓

והבנתהכרה, המידעחיסיוןשמירתחשיבותהבנת
.לשמירתםכליםוהפעלתברשתפרטיותשלסוגיות

מכשיריםעלהגנה✓
ופרטיותאישייםנתוניםעלהגנה✓
ועוד,הרווחהועלהבריאותעלהגנה✓

הגדרת א.ד

ד.אהגדרת
נתונים ותמונת מצב

מצבותמונתנתונים
תחומי חיים

חייםתחומי
ספקים שותפים ועקרונות עבודה

עבודהועקרונותשותפיםספקים
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מפת המסמך

המסמךמפת
שלבי חיים

חייםשלבי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_9875e395c28241debda4f2bafb84c0b4.pdf
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_9875e395c28241debda4f2bafb84c0b4.pdf
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC106281
https://drive.google.com/file/d/1tqKdepOPclYs6Cu7i-WEwxM6H9j2S1ta/view?usp=sharing
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf


עבודהועקרונותשותפיםספקיםדיגיטליתאוריינותמיומנויותחייםתחומימצבותמונתנתוניםד.אהגדרת

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

בעבראיתםעבדשהג׳וינטדיגיטליתאוריינותלהדרכותספקי

(אלכא, אשל) .שביניהםומהפנאי,טכנולוגיהבנושאיהשלישיהגילובנותלבניאונלייןשיעורים טובהמחשבה

(ל"ימ, אשל) .גילאיםבמגווןאוכלוסיותמגווןשלחייהםאיכותלשיפורככליטכנולוגיהולהנגשתהטכנולוגיהפערלצמצוםהפועלתחברה TechBuddy

(אלכא, אשל) .הדיגיטלילעולםלהצטרףבישראלוהחברתיתאוגרפיתיהגמהפריפריהלאנשיםמסייעת תפוחעמותת

וטיפיםספקיםטאב /ד.אמהי

ספקיםעםואפקטיביתמיטביתלעבודהעקרונות

.וחסמיםמוטיבציות,צרכים,היעדקהללגבילשאול,למשל.ראשוניוידעתובנותלקבלכדיהמפעיליםלגופיםלפנותוחשובמומלץ:לידעכמקורהספקים1.

.שמתאיםמהאתולבחורשירותיםשלרחבמגווןלקבלכדי ,וליוויייעוץוללכ,ההכשרותשלהרמותסוגיכלאתהכוללותהצעותלבקשחשוב:מחירהצעתבקשת2.

.יעילהבצורההשדהרכיולצוהשאלותההכשרותאתלהתאיםיכולהמפעילכך.המטופלתהאוכלוסייהבהכרתשלוהיתרוןאתבחשבוןלקחתכדאי :מפעילגוףבבחירת3.

.ואפקטיביתמיידיתבצורהלהםזקוקיםשהםוהמיומנויותהידעאתלפתחשיוכלוכדיבשטחאמיתייםצרכיםעלהלמידהאתלבססחשוב:עצמןבהכשרות4.

.זמןלאורךליעדיםותותאםכניתוהתלאורךהספקידיעלמדדישת,התהליךבתחילתהצלחהלמדידתכניתותהמפעילהגוףעםלבנותרצוי : התקדמותמעקב5.

פוטנציאלייםספקים

OATS

אביבתל–הקתדרה

פשוטק

הילמה

מתודיקה

ותיקיםלמעןותיקים

AgingIL.Org

טובשכולו

פוטנציאלייםשותפים

הרווחהמשרד

העבודהמשרד

הלאומיהדיגיטלמערך

הישראליהאינטרנטאיגוד

הגדרת א.ד

ד.אהגדרת
נתונים ותמונת מצב

מצבותמונתנתונים
תחומי חיים

חייםתחומי
מיומנויות של אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותשל מיומנויות

9
נוספותאוכלוסיותעלגםלחשובולנסותהיעדאוכלוסייתעבורלפתחמבקשתשאנילמהקשוריםאודומיםדבריםנעשואםולשאוללבחוןתמיד״כדאי

״.אחרותלאוכלוסיותפתרונותולקדםלתרוםיכולהיוםמפתחתשאנימהוגםעליה להתבססאפשרש, משמעותיתהיעשיהרבהיש. שניתןככל

גולדמןאשכנזינעמה
וואהלוינט'גקמפוסמנהלת

מהפורוםזהבעצת

מפת המסמך

המסמךמפת
שלבי חיים

חייםשלבי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

https://www.mtovalive.com/
https://www.techbuddy.co.il/
https://appleseeds.org.il/
https://oats.org/
https://www.katedra.co.il/
https://www.katedra.co.il/
https://smartphonelessons.net/
https://www.hilma.tech/
https://new.methodic.co.il/
https://vatikim.co.il/
http://agingil.org
https://allgood.org.il/
https://www.gov.il/he/departments/topics/molsa-policies-and-procedures/govil-landing-page
https://www.gov.il/he/departments/topics/professional-training/govil-landing-page
https://www.gov.il/he/departments/national-digital-agency/govil-landing-page
https://www.isoc.org.il/
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סוכני שינוי

10

רקע

רקע
סוגי סוכני שינוי

סוגי סוכני שינוי
צרכים וספקים פוטנציאליים

צרכים וספקים פוטנציאליים

ראשי-סוכני שינוי 
מפת המסמך

המסמךמפת
שלבי חיים

חייםשלבי
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים



חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

11

רקע
סוגי סוכני שינוי

סוגי סוכני שינוי
צרכים וספקים פוטנציאליים

צרכים וספקים פוטנציאליים

ניתן לפעול במספר דרכים, כדי להפוך אנשים לסוכני שינוי חברתי

.לעודד אנשים לזהות בעיה או צורך חברתי שהם מרגישים מחויבות לפעול למענו: מודעות והבנה✓
.ידע וכישורים בתחום שבו הם רוצים להשפיע, לספק להם הכשרה: רכישת ידע וכלים✓
.או יוזמות קהילתיות, תמיכה, בין אם זה דרך חינוך, לעודד אותם לנקוט בפעולות מעשיות כדי להשפיע על אחרים: פעולה יזומה✓
.לעודד שיתוף פעולה עם אחרים כדי להרחיב את ההשפעה וליצור שינוי רחב יותר: שיתוף פעולה✓
.גם מול אתגרים ומכשולים, לתמוך בהם להמשיך לפעול ולהשפיע לאורך זמן: התמדה ומחויבות✓

.ובכך לתרום לשינוי חברתי רחב ומשמעותי, אנשי מקצוע יכולים לזהות ולהכשיר אנשים אחרים להיות סוכני שינוי, באמצעות תהליכים אלו

. ולהוביל לשינויים חברתיים משמעותיים, לקדם מדיניות חדשה, הם משתמשים במגוון כלים ואסטרטגיות כדי להשפיע על דעת הקהל

השפעתם יכולה להיות ישירה או . עמדות והרגלים, ותמיכה שהם מעניקים לאחרים כדי לעודד שינויים בהתנהגויות, כישורים, סוכני שינוי משתמשים בידע
. ולעיתים קרובות היא מתבטאת בשיפור איכות החיים של הפרטים והקהילות שהם חלק מהן, עקיפה

ואף דמויות ציבוריות , ארגונים לא ממשלתיים, אנשי דת, מנהיגים קהילתיים, פעילים חברתיים, רופאות, מורות, סוכני שינוי יכולים להיות בני משפחה וחברים
.המשתמשות בפלטפורמות שלהן כדי לקדם מטרות חברתיות, תרבות או משפיעני רשת, בתחומי פוליטיקה

.תרבותיים או פוליטיים, סוכני שינוי חברתי הם אנשים או קבוצות הפועלים לקידום שינוי במבנים חברתיים

סוכני שינוי יכולים למלא תפקיד חשוב במיוחד, בהקשר של הקניית אוריינות דיגיטלית

מיומנות ותמיכה ובכך להרחיב את מעגלי ההשפעה של מאמצים פורמליים מצד הממשלה , הם יכולים להגיע להיקף נרחב של אנשים ולהקנות ידע
. והחברה האזרחית

הגישה , הכלים, חשוב לוודא שסוכני השינוי הבאים במגע ישיר עם אותן אוכלוסיות יהיו בעלי הידע, בכדי לקדם אוריינות דיגיטלית אצל אוכלוסיות פגיעות
.והמיומנויות הנדרשות
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רקע

סוגי סוכני שינוירקע

ניתן להתייחס לסוכני השינוי בכמה רמות

.בני משפחה ומטפלים, צוותי חינוך פורמלי ובלתי פורמלי: מעגל מידי2. מדריכי : כגון, אנשי מקצוע ייעודיים לנושא של הדרכה טכנולוגית1.
.דיילים דיגיטליים וכדומה, מורים לטכנולוגיה, אוריינות דיגיטלית

למעגל המיידי הסובב את הפרט חשיבות רבה בהנגשת מידע לגבי שימוש מועיל ומושכל 
מהימנות , ניהול בריאות ופיננסים, בדגש על למידה, בטכנולוגיה או תיווך של השימוש בה

סיוע בנגישות לרשת , חשיפה לפנאי משמעותי, מוגנות ברשתות חברתיות, מידע
.פתרון בעיות וסיוע במוגנות מפני סיכונים פוטנציאליים, ולמכשירי קצה

נדרשת , בקרב אנשי מקצוע העוסקים בהקניית אוריינות דיגיטלית באופן ישיר או עקיף
שמירה על , היכרות עם הצרכים של האוכלוסיות השונות ופרקטיקות ההדרכה המיטביות

והיכרות על כלים והזדמנויות שמפותות לצד סיכונים שיש לידע את , עדכנות טכנולוגית
.האוכלוסייה לגביהם

אוריינות דיגיטלית לתמיכה בטרנספורמציה –השירות הציבורי4.
.דיגיטלית

, פעילים חברתיים, צוותי רפואה: כגון, נותני שירותים וגורמים בקהילה3.
.עמותות, אנשי דת, מנהיגים קהילתיים

–וינט 'העבודה בקרב שלושת הקבוצות הראשונות שפורטו לעיל מאפיינת את אגפי הג
באלכא מתמקדים באתגרי המערכת ובהם טרנספורמציה . ל ואשל"ימ, תבת, אשלים

.דיגיטלית
מהווה זרז לצמיחה חברתית , טרנספורמציה דיגיטלית מקדמת שירות ציבורי נגיש
קידום טרנספורמציה דיגיטלית . וכלכלית ומחזקת את אמון הציבור בשירות הציבורי

הכרחיים לשיפור הממשק , וחדשנות בעבודת משרדי הממשלה והגופים הציבוריים
. והשירות הממשלתי עבור הציבור בישראל

החל , כלים ויכולות טכנולוגיות בקרב עובדים ומנהלים, לשם כך נדרש צמצום פערי ידע
ייעול , מרמת השטח ועד לרמות בכירות המשפיעות מתוקף תפקידן על עיצוב מדיניות

.תהליכי עבודה ואימוץ טכנולוגיה

וינט אלכא פועלים לקידום סל הכלים של סוכני השינוי במגזר 'משרדי הממשלה וג
ייעול תהליכים וקבלת , דיגיטציה, הציבורי באמצעות תכניות העוסקות בקידום חדשנות

. החלטות מבוססת נתונים תוך יצירת רשת מקצועית של מנהלים בכירים במגזר הציבורי

. הסוגייה של תרומה להנגשת אוריינות דיגיטלית איננה טריוויאלית, עבור נותני שירותים
אך גם הם יכולים להוות נדבך חשוב ולקדם אימוץ כלים דיגטליים כתוצר לוואי מבורך של 

. עשייתם
כך למשל במגזר החרדי הוקם פורטל הדף היומי ללימוד גמרא אשר מקנה כלים 

דיגטליים לאוכלוסייה החרדית מתוך תחום עניין רלוונטי ובמסגרת שמקובלת על רבים 
צוותי רפואה יכולים לעודד מבקרים במרפאות להשתמש . תרבותית ודתית, מתוכם

פעילים חברתים יכולים לעודד שימוש במרחבי . באפליקציות של קופות החולים השונות
.וכך הלאה, שיחה ושיתוף ציבור

עבור חלק מהאוכלוסיות ניתן לשקול תוכנית הכשרה לנותני שירותים , לאור זאת
.שההשפעה שלהם על הפרט יכולה לתרום ולהגביר אימוץ כלים דיגיטליים

צרכים וספקים פוטנציאליים

צרכים וספקים פוטנציאליים
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רקע
סוגי סוכני שינוי

צרכים וספקים פוטנציאלייםסוגי סוכני שינוי

ספקים פוטנציאליים להכשרה של הון אנושי במגזר הציבורי

שלמאגרישנונושאכלתחתכאשר,ועודאסטרטגיה,מחקר,ייעוץכמונושאיםמספרכולל:וינט'בגדיגיטליתטרנספורמציההמכרז1.
.מהירבהליךהתקשרויותאיתםלייצרשניתןספקים

.אקדמיואלביישן'נובה'הספקיםעםהציבוריבמגזרדאטהלאוריינותהכשרותבנושאהתקשרויותלייצרמאפשר:דאטהלאוריינותמכרז2.

.קמהעמית,קורנפלדליאור,ניסיםמורAI-בושימושעבודהמיומנויותלשיפורמומלציםספקים3.

תוצרים וכלי עבודה הרלוונטיים עבור סוכני השינוי

שיתופים-שינוי מערכתי הלכה למעשה –מדריך 
אימוץ אמצעים טכנולוגיים לצרכים רפואיים על ידי "

מחקר של מכון –" זקנים והקשר למוגבלות בתפקוד
ברוקדייל

קורסים שפותחו במטרה –פרסום ״חכם בדיגיטל״ 
לקדם אוריינות דיגיטלית בקרב אנשים עם מוגבלות

משרד הפנים–מדדי דיגיטציה ברשות המקומית 

265פרויקט –בשלטון המקומי דיגיטל

מקבץ חומרים: אוריינות דיגיטלית-פורטל עובדי הוראה 

אוריינות דיגיטלית–פורטל מוסדות חינוך 

על למידת מבוגרים בראי -שטרודל–פודקאסט 
: אוריינות דיגיטלית

הפודקאסט מאגד את הידע הקיים בשטח ובאקדמיה 
את הידע והניסיון בתחום למידת מבוגרים ומנגיש

שנצבר לאנשי מקצוע בצורה ידידותית לרמת הטיפים 
".מחר בבוקר"הפרקטיים שיכלו לשפר את הדרכתם 

צרכים מרכזיים של סוכני שינוי

נתוניםמבוססתמדיניותתכנוןלרבותנתוניםמבוססיעבודהותהליכיחדשנייםעבודהתהליכיעםהיכרות•
דיגיטלייםשירותיםלקידוםדיגיטליותבפלטפורמותושימושהיכרות•
העבודהשיטותייעוללטובתדיגיטליותפלטפורמותאימוץ•
דיגיטציהקידוםבמסגרתפרטיותוסוגיותהמידעחיסיוןשמירתחשיבותהבנת•

מפת המסמך

המסמךמפת
שלבי חיים

חייםשלבי
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים

https://wiki.sheatufim.org.il/wp-content/uploads/2024/05/System_thinking_V3_FIX_%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%99.pdf
https://brookdale.jdc.org.il/wp-content/uploads/2022/11/Heb_Report_RR-899-22-1.pdf
https://brookdale.jdc.org.il/wp-content/uploads/2022/11/Heb_Report_RR-899-22-1.pdf
https://www.facebook.com/joint.israel/posts/%D7%9B%D7%95%D7%9C%D7%A0%D7%95-%D7%A6%D7%A8%D7%99%D7%9B%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%94%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%97%D7%9B%D7%9E%D7%99%D7%9D-%D7%91%D7%93%D7%99%D7%92%D7%98%D7%9C-%D7%97%D7%9B%D7%9D-%D7%91%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C-%D7%94%D7%99%D7%90-%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%AA-%D7%A9%D7%9C-%D7%92%D7%95%D7%99%D7%A0%D7%98-%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C-%D7%9E%D7%A2%D7%91%D7%A8-%D7%9C%D7%9E%D7%92%D7%91%D7%9C/881912330638583
https://www.gov.il/he/pages/optional-digitization
https://govextra.gov.il/265/265/home/
https://pop.education.gov.il/tchumey_daat/oryanot-digitalit/
https://mosdot.education.gov.il/content/teleprocessing/digital-literacy
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopen.spotify.com%2Fshow%2F1tlcg7OuI8bFtQSwknf5jE&data=05%7C02%7CMichalHBZ%40jdc.org%7C477138dbd4cf4f82fa7808dc4f2b21a5%7C89e4c90de39c49dba2aaeeb7e02c7786%7C0%7C0%7C638472294810247846%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=8bpynxsEsSkyIb%2FdLEONtYJBVnDQy%2B%2BmfLd5Zq3yjTI%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopen.spotify.com%2Fshow%2F1tlcg7OuI8bFtQSwknf5jE&data=05%7C02%7CMichalHBZ%40jdc.org%7C477138dbd4cf4f82fa7808dc4f2b21a5%7C89e4c90de39c49dba2aaeeb7e02c7786%7C0%7C0%7C638472294810247846%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=8bpynxsEsSkyIb%2FdLEONtYJBVnDQy%2B%2BmfLd5Zq3yjTI%3D&reserved=0
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ומדידהמיפויצריךמדוע

תוצאות אלה ישמשו ככלי להערכת הצלחת . הגדרת תוצאות ברורות ומדידות עבור שיפור מיומנויות אוריינות דיגיטלית באוכלוסייה שלנו מהווה צעד מכריע במימוש החזון שלנו
.ויאפשרו לנו לעקוב אחר ההתקדמות ולהתאים את פעולותינו בהתאם, התוכנית/היוזמה

:בצע מדידהלכדאימדועסיבותכמהלהלן . מסובךנשמעשהואבגללמרתיעשלעיתיםנושאהיאמדידה

.לאומהרלוונטימהכדי להבהיר לנו , עוסקתכניתוהתשבהםהתחומיםאתומחדדתכניתוהתלבנייתמיקודליצורלנועוזרתמדידהכניתותיצירת1.

.כמהועדלאאושהצלחנוכך נוכיח. מידהובאיזהלשנותועדהיכניתושהתהקייםבמצבשינויישהאםלדעתלנועוזרתמדדיםהגדרת.     2

לנוסייעיהדברדיגיטליתאוריינותמבחינתשלהםהרמהמהנמדודאם.שלהםהיכולותמבחינתכניתובתשמשתתפיםהפרטיםשלהפערמהולדעתנוכלמדידהבאמצעות.     3
.עבורםכניתובתלשלבתכניםאוכליםואיזהכניתולתםמתאימילדעת

.פחותומהעובדמהזמןלאורךוללמוד( שינויסוכני, מוסדות,מועצות)כניתובתחלקשלוקחותשונותקבוצותביןברורהבצורההשוותללנומאפשרתמדידה.    4

.ד.אמיומנויותלמדידתוסוףהתחלהמבחןלשלבהתוכניותמנהלותלולמנהלימציעה״אני
״.יעדיהאתהשיגהכניתוהתהאםלהצלחהכמדדוגםמשתתפיםאותכניםשלניתוב/כסינוןלשמשיכולמותאםמבחן

פישרשרון
תב״ת, ומדידההערכהמנהלת

מהפורוםזהבעצת

מיפויצריךלמהטאב /מדידהלולמיפויכלים

עזרים למיפוי ולתכנון

תכנוןלולמיפויעזרים
כלים למדידת אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותלמדידתכלים
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נוספתלקריאהמקורות

.סקאלהאתרמתוךמסמךלהעמקהחסמים–דיגיטליתאוריינות1.

.אשלים, 35-18גילאיםבקרבצרכיםסקירתפרויקט–חברתיתמוביליותמפת2.

תכנוןלולמיפויכליםטאב /מדידהלולמיפויכלים

הלאומיהדיגיטלמערך שונותאוכלוסיותבקרבוכליםחסמיםמתכללמסמך-בישראלהדיגיטליהפערלצמצוםשותפיםלהיותמדריך✓

הכוורתתבנית לניתוח צרכים של קהל היעד בתוכניתמסמך עבודה ✓

המדר״םשלהמדרג–ברשויותדיגיטליתבשלותמדידתעבודהמסמך✓

מדריך מבית שיתופיםהלכה למעשה -שינוי מערכתי עבודהמסמך✓

ספריית הידע שיתופים–כלי למיפוי שותפים מסמך עבודה ✓

אסטרטגילתכנוןעזרים

השינויוסוכניהשותפים,הבעיהלמיפויעזרים

(.הכוורת)שינויתיאורייתלהגדרתכליעבודהמסמך✓

(.הכוורת))  SMARTמדדיםלניסוחתבנית)מדידיםיעדיםלהגדרתכליעבודהמסמך✓

(.הכוורת)אימפקטעםכניתותלתכנוןכליםמאגרידעמאגר✓

מדוע צריך מיפוי ומדידה

ומדידהמיפויצריךמדוע
עזרים למיפוי ותכנון

ותכנוןלמיפויעזרים
כלים למדידת אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותלמדידתכלים תכנוןלולמיפויעזרים
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https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_a46137095e7f429a93baf34956ddca9d.pdf
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_a46137095e7f429a93baf34956ddca9d.pdf
https://www.skalaisrael.org/%D7%90%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%AA-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%AA
https://socialmobility.org.il/
https://drive.google.com/file/d/1URqx_tT1xIdq0FROIPYM1zcjWJMx5Zce/view?usp=sharing
https://hackaveret.org/knowledges/persona/
https://hackaveret.org/knowledges/persona/
https://drive.google.com/file/d/1OJQfRgGK8Badhvc83GUWtOsMgV5Oer5a/view
https://drive.google.com/file/d/1OJQfRgGK8Badhvc83GUWtOsMgV5Oer5a/view
https://wiki.sheatufim.org.il/wp-content/uploads/2024/05/System_thinking_V3_FIX_%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%99.pdf
https://drive.google.com/file/d/17xrITfdjG6kmIEbKnXlZXqU15_dFedgQ/view?usp=sharing
https://hackaveret.org/knowledges/nesta/
https://hackaveret.org/knowledges/smart/
https://hackaveret.org/knowledges/?knowledgeType%5B%5D=98


חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

דיגיטליתאוריינותלמדידתכלים

למדידהכליםטאב /ומדידהלמיפויכלים

היעדבקהלדיגיטליתאוריינותלמדידתכלים

נוספתלקריאהמקורות

- Digital Skills Assessment Guidebook-למדידהמודליםסוגי ITUPublications

מדוע צריך מיפוי ומדידה

ומדידהמיפויצריךמדוע
עזרים למיפוי ולתכנון

תכנוןלולמיפויעזרים

17

מפת המסמך

המסמךמפת
שלבי חיים

חייםשלבי
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(סקאלה–תבת) מחוון אוריינות דיגיטלית לפי רמות עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) אישייםיעדיםוהשגתבהגדרתת.משתתפבליוויה.מדריךמלווה :מיומנויותלפיתוחלהדרכההנחיותדף עבודהמסמך

(אלכא) דיגיטליתאוריינותלקידוםכניותותלהערכתהמדריך מדריך

(.סקאלה–תבת) תוכנית כישורים: מדידת אוריינות דיגיטלית מצגת

(סקאלה–תבת) ד.אמיומנויותמבחינתרמהלאבחוןהלדוגמשאלון _שאלון

(אלכא) כניותובתמשתתפיםשלדיגיטליתאוריינותמדדשאלון–וארגוניםלרשויותכלי _שאלון

(אשל) מט״ח-דיגיטליתאוריינותשאלון _שאלון

.עם מערך הדיגיטל הלאומי–פיתוח של חברת הילמה :  ד.שאלון א _שאלון

https://www.itu.int/dms_pub/itu-d/opb/phcb/D-PHCB-CAP_BLD.04-2020-PDF-E.pdf
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://digital-literacy-playbook.com/index.html
https://drive.google.com/file/d/1CQSYWa1vWB_ntKr7bO-0Khq_ANQXS_6Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L_kWhxtTCQpQlsd3Fjwa33KkgnTcipzl/view?usp=sharing
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%a9%d7%90%d7%9c%d7%95%d7%9f-%d7%90%d7%95%d7%a8%d7%99%d7%99%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99%d7%aa/
https://drive.google.com/file/d/1Fwk3Z-OjoZQ9rc1zQ0GgtltjnCxYt1lQ/view?usp=sharing
https://www.hilma.tech/digitalorientation


חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

חייםשלבי

חשיפה מבוקרת(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 
חשיפה מבוקרת

המטפלים כמתווכים(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 
המטפלים כמתווכים

גיבוש זהות דיגיטלית(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 
גיבוש זהות דיגיטלית

עצמאות בדיגיטל(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 
עצמאות בדיגיטל

אזרחות ותעסוקה בדיגיטל(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 
אזרחות ותעסוקה בדיגיטל

בגרות מאוחרת )55-56~( המשך תעסוקה והכנה לפרישה

( ~65-55)בגרות מאוחרת 
המשך תעסוקה והכנה לפרישה

חיי פנסיה בדיגיטל(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 
חיי פנסיה בדיגיטל

שימוש בהתאם לתפקוד(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 
שימוש בהתאם לתפקוד
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי



חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי

מדידת אפקטיביות לאורך זמןצרכים מרכזיים וכלים לעבודהרקע לשלב החיים רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

( ~6-0)הרךהגיל
המטפלים כמתווכים

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

רקעטאב: 6-0

.דיגיטליותמיומנויותלולכליםואיכותיתמושכלתלחשיפהחשיבותישנההרךבגיל

.דיגיטליותלטכנולוגיותויותריותרנחשפיםצעיריםוילדיםפעוטות
לאבחשיפהשלסיכוניםמודעותליצירתחשיבותישה ולכןראשונמקרבהמתווכיםדרךמתבצעתהחשיפהמרב,אלהבגילאים
.ותקשורתלמידהבטכנולוגיותומעשירמועיללשימושההזדמנויותלצד, (תכניםמבחינת)איכותיתלאו( זמניםמבחינת)מבוקרת

( ~6-0)הגיל הרך 
המטפלים כמתווכים

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

משתמשיםאועדכניהכיבידעאוחזיםלאאנחנואםגםדעהלהביענפחדשלאחשוב. פחדבליכנסי״לה
גםלאא, הדיגיטליהעולםשלבהנגשהרקלאחלקלהיותצריכים,וינט'כג,אנחנו.חדשניתהכיבטכנולוגיה

״.ממנוחלקלהיותתוכלנהמגוונותשאוכלוסיותהבטחהבוותבבניי

רתם-פארןרונלי
צעיריםכניותותמנהלת
אשלים

מהפורוםזהבעצת

20

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

וכליםצרכיםטאב: 6-0

בריאות

מרכזייםצרכים
.רפואייםשירותיםנותנימול( השינויסוכני)משפחהבנישלהתנהלות●
(.לותמוגבאנשים עם ,הערביתהחברה,חברתית-גאופריפריה)יתרבחשיפתלסיכוניםהמשפחהבניבקרבמודעותיצירת●
(.אנשים עם מוגבלות)זכויותומיצויטיפול,אבחוןבתהליכיבדיגיטלמשפחהבניהתנהלות●

פוטנציאלייםשינויסוכני
,החלבבטיפתצוות,לאומיביטוח–מכוונתיד, גננות, ההרווחמשרד118מוקד, הבריאותבשירותירפואיצוות, אסבת/סבא,הורים

.קהילתינהלימ

ד.אמיומנויות
.בטיחות ומוגנות,ונתוניםמידעאוריינות

עבודהכלי/תוצרים

(.חברתית-גאופריפריה,הערביתהחברה)אשלים–תוכניותפיתוחעבורילד-הורהלקשראינטגרטיביהידעבסיסמדריך●

(.אלכא)"ברווחהדיגיטליתאוריינות"מיזםעלמסכםדוחמדריך●

.בהורותבטכנולוגיהמועילשימוש:הוריםלהכשרתמקצועיספק–הכחולהאיצטרובלאתר●

איך גדלת -שימוש מושכל במחשב לילדים בגיל הגן אתר●

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2022/06/%D7%91%D7%A1%D7%99%D7%A1-%D7%99%D7%93%D7%A2-%D7%90%D7%99%D7%A0%D7%98%D7%92%D7%A8%D7%98%D7%99%D7%91%D7%99-%D7%9C%D7%A7%D7%A9%D7%A8-%D7%94%D7%95%D7%A8%D7%94-%D7%99%D7%9C%D7%93.pdf
https://drive.google.com/file/d/119qSTwfGwaK31vpUZlie168d-oZoJWKN/view?usp=sharing
https://the-blue-pine.com/
https://gadalta.org.il/computer-use-and-preschoolers-heb


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

מדידהטאב: 6-0

.הצלחהולתקףמיקודליצורלנותעזורזמןלאורךאפקטיביותמדידת

. הגדרת תוצאות ברורות ומדידות עבור שיפור מיומנויות אוריינות דיגיטלית באוכלוסייה שלנו מהווה צעד מכריע במימוש החזון שלנו
.ויאפשרו לנו לעקוב אחר ההתקדמות ולהתאים את פעולותינו בהתאם, התוכנית/תוצאות אלה ישמשו ככלי להערכת הצלחת היוזמה

.זמןלאורךומעקבבמדידיםיעדיםבהגדרתהמסייעיםכליםמספרלהלן

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים

22

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

הכוורת SMART( תבנית לניסוח מדדים)כלי להגדרת יעדים מדידים  עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) מחוון אוריינות דיגיטלית לפי רמות עבודהמסמך

(אלכא) דיגיטליתאוריינותלקידוםכניותותלהערכתהמדריך מדריך

(סקאלה–תבת) ד.אמיומנויותמבחינתרמהלאבחוןהלדוגמשאלון _שאלון

(אשל) מט״ח-דיגיטליתאוריינותשאלון _שאלון

https://hackaveret.org/
https://hackaveret.org/knowledges/smart/
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://digital-literacy-playbook.com/index.html
https://drive.google.com/file/d/1L_kWhxtTCQpQlsd3Fjwa33KkgnTcipzl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Fwk3Z-OjoZQ9rc1zQ0GgtltjnCxYt1lQ/view?usp=sharing


חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי

מדידת אפקטיביות לאורך זמןצרכים מרכזיים וכלים לעבודהרקע לשלב החיים רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

(~12-6)ילדות
חשיפה מבוקרת

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

23

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

רקעטאב: 12-6

.הספרבביתוחיברותלמידהמתהליכימשמעותיחלקמהווהדיגיטליתאוריינות

.יותרוחינוכימובנהממדמקבלתהדיגיטליתהאוריינות,היסודיהספרביתלגילאימתקדמיםשהילדיםככל
. ליצירת תוכן וללמידה עצמאית, לפתרון בעיות, מידעלאיסוףדיגיטלייםבכליםלהשתמשדרשוייתלמידים

.אישית-ןביותקשורתפנאירכיולצבשגרהשימושלצדזאת

ילדיםבקרבמודעותליצירתהזדמנויותחלוןמהווהכןועלעצמאיבאופן וחלקומבוגרשלבתיווךנעשהמהשימושחלקזהבשלב
.חייהםבהמשךלהםשתסייעדיגיטליתאוריינותולפיתוחדיגיטליתטכנולוגיהשלוחינוכייצירתי,בטוחלשימושומשפחות

(~12-6)ילדות 
חשיפה מבוקרת

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

בגילמתרחשתנמוךכלכלי-חברתימרקעילדיםבקרבלאינטרנטהראשונההכניסה( לסטטיסטיקההמרכזיתלשכהה)הלמ״סלפי
.דיגיטליתבמיומנותפעריםנוצריםצעירבגילכברכינראה. יותרגבוהכלכלי-חברתימרקעאלושלמזהיותרמבוגר

, ומופנמותמוחצנות :הקצהמשתמשישלהאישיותייםולמאפייניםהתרבותיותלהשפעותלבלשיםחשוב"
כאתגראולמידהכמזרזילפעוליכוליםאלולכ. דועו,המשתתפיםשלרגשיתיציבות, להתנסותפתיחות

.היעדקהלעבוראפקטיבילמידהתהליךלהבנותתסייעתםהבנ. היעדלקהל

דיאבאתסעיד
תוכניותמנהל

אשלים

מהפורוםזהבעצת

24

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
(.ניוזפייק/מוטעהתוכןזיהוי)ביקורתיתחשיבה–נבונהבצורהמדיהצריכת●
(. פישינג, ומוגנותפרטיות)מהןמנעותיוהבדיגיטלבשימושסכנותזיהוי●
עםנשיםא, הערביתהחברה (לומדות,משחקים :כגון)שוניםדיגיטלייםמרחביםבוחברתיותברשתותומכבדתאתיתהתנהלות●

(.חברתית-פריפריה גאו, מוגבלות
-פריפריה גאו,מוגבלותעםאנשים , הערביתהחברה)בהןעצמאילשימושכליםוהקנייתזהלגילייעודיותתוכנותעםכרותיה●

(.חברתית
גישה למידע , ניווט ביעילות מול נותני שירותים רפואיים והמערכת הבריאותית: העצמת משפחות ושיפור איכות הטיפול הרפואי●

(.חברתית-פריפריה גאו, אנשים עם מוגבלות.) ולניהול תקשורת אפקטיבית מול גורמי הבריאות השונים, רלוונטי

וי פוטנציאלייםשינסוכני
(.מינהל קהילתי, פרטי, סים"מתנ)הרךלגילחינוך, הספרבבתיחינוךצוותי, החינוךמערכת, סבתא/באס, הורים

ד.אמיומנויות
.בדיגיטלבעיותפתרון, ומוגנותבטיחות,פעולהושיתוףתקשורת,ונתוניםמידעאוריינות,תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

(.סקאלה–תבת)אישייםיעדיםוהשגתבהגדרתת.משתתפבליוויה.מדריךמלווה :מיומנויותלפיתוחלהדרכההנחיותדףעבודהמסמך●

.מידעמקורותשלמהימנותהערכת, מידעאיסוףכגון,ד.אמיומנויותלהוראתפרקטיקותמקבץ :הוראהעובדיפורטלידעאגרמ●

.WhatsAppבאפליקצייתבטוחהלהתנהלותהמלצות :הוראהעובדיפורטלידעמאגר●

בריאות /וכליםצרכיםטאב12-6

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

הגיל הרך: 0-6

6-0: הרךהגיל

25

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://pop.education.gov.il/teaching-tools/teaching-practices/search-teaching-practices/?skills=218798,219100&page=1
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/whatsapp/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
אנשים עם , חברתית-פריפריה גאו)באפליקציות , ברכישות, במשחקיםלמשל, דיגיטלייםתשלוםבאמצעימושכלשימוש●

(. החברה הערבית, מוגבלות

פוטנציאלייםשינויסוכני
(. מינהל קהילתי, פרטי, סים"מתנ)הרךלגילחינוך, הספרבבתיחינוךצוותי, החינוךמערכת, סבתא/סבא, הורים

ד.אמיומנויות
.בדיגיטלבעיותפתרון, ומוגנותבטיחות,פעולהושיתוףתקשורת,ונתוניםמידעאוריינות,תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים
.פיננסיחינוךבנושאישיעורמערכימקבץ–יסודיפיננסיחינוך: הוראהעובדיפורטלידעמאגר●

כלכליתהתנהלות /וכליםצרכיםטאב12-6

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

26

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://pop.education.gov.il/financial-education/financial-education-elementary/
https://pop.education.gov.il/financial-education/financial-education-elementary/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
(.החברה הערבית, אנשים עם מוגבלות, חברתית-פריפריה גאו)בתוכנותושימושתוכןניתוח–דיגיטלייםבאמצעיםלמידה●

פוטנציאלייםשינויסוכני
(. מינהל קהילתי, פרטי, סים"מתנ)הרךלגילינוךח,הספרבבתיחינוךצוותי, החינוךמערכת,סבתא/סבא ,הורים

ד.אמיומנויות
.בדיגיטלבעיותרוןפת, בטיחות ומוגנות,פעולהושיתוףתקשורת,ונתוניםמידעאוריינות,תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים
(.אשלים)מדריך :התלמידיםומעורבותהשתתפותאתנעודדאיך:מהביתלמידהמדריך●

.21-הלמאההלימודוחומריהלימודיםתוכניותהתאמתמדריך●

- UNICEFמחקר● Global Insight digital literacy scoping paper-2020

.חומריםמקבץ :דיגיטליתאוריינות–הוראהעובדיפורטלידעמאגר●

למידה ותעסוקה /וכליםצרכיםטאב12-6

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2020/11/how-we-encourage.pdf
https://drive.google.com/file/d/1P5rShQb1gkwzbYEVqyQmRJepKDc3jgcR/view?usp=sharing
https://www.unicef.org/globalinsight/media/1271/file/%20UNICEF-Global-Insight-digital-literacy-scoping-paper-2020.pdf
https://pop.education.gov.il/tchumey_daat/oryanot-digitalit/
https://pop.education.gov.il/tchumey_daat/oryanot-digitalit/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.בדיגיטלומוגנתבטוחה, (נטיקה)מותאמתהתנהלות●
(.החברה הערבית, אנשים עם מוגבלות, חברתית-פריפריה גאו)בדיגיטלשליהחינוכיתהלימודיתהסביבהעםהיכרות●
(.החברה הערבית)הכלליתלחברהשנגישיםכלים, העבריתהשפה, הישראליתהתרבות)ושפתייםתרבותייםלתכניםחשיפה●

פוטנציאלייםשינויסוכני
(.מינהל הקהילתי, פרטי, סים"מתנ)הרךלגילחינוך, הספרבבתיחינוךצוותי, החינוךמערכת, סבתא/סבא, וריםה

ד.אמיומנויות
.בדיגיטלבעיותפתרון, ומוגנותבטיחות,פעולהושיתוףתקשורת,ונתוניםמידעאוריינות,תוכנהבובחומרהשימוש

כלי עבודה/תוצרים

.חשיפה לתכנים פוגעניים–מיומנות ומוגנות ברשת : איגוד האינטרנט הישראלימאגר ידע ●

איך גדלת–ילדים ובני נוער : שימוש במדיה דיגיטליתמאגר ידע  ●

שייכות /וכליםצרכיםטאב12-6

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

28

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://www.isoc.org.il/netica/internet-safety-for-parents-and-kids/children-exposure-to-offensive-content-online
https://www.isoc.org.il/netica/internet-safety-for-parents-and-kids/children-exposure-to-offensive-content-online
https://gadalta.org.il/media-teenagers-heb


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

.הצלחהולתקףמיקודליצורלנותעזורזמןלאורךאפקטיביותמדידת

. הגדרת תוצאות ברורות ומדידות עבור שיפור מיומנויות אוריינות דיגיטלית באוכלוסייה שלנו מהווה צעד מכריע במימוש החזון שלנו
.ויאפשרו לנו לעקוב אחר ההתקדמות ולהתאים את פעולותינו בהתאם, התוכנית/תוצאות אלה ישמשו ככלי להערכת הצלחת היוזמה

.זמןלאורךומעקבמדידיםיעדיםבהגדרתהמסייעיםכליםמספרלהלן

מדידהטאב12-6

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים

29

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

הכוורת SMART( תבנית לניסוח מדדים)כלי להגדרת יעדים מדידים  עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) מחוון אוריינות דיגיטלית לפי רמות עבודהמסמך

(אלכא) דיגיטליתאוריינותלקידוםכניותותלהערכתהמדריך מדריך

(סקאלה–תבת) ד.אמיומנויותמבחינתרמהלאבחוןהלדוגמשאלון _שאלון

(אשל) מט״ח-דיגיטליתאוריינותשאלון _שאלון

https://hackaveret.org/
https://hackaveret.org/knowledges/smart/
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://digital-literacy-playbook.com/index.html
https://drive.google.com/file/d/1L_kWhxtTCQpQlsd3Fjwa33KkgnTcipzl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Fwk3Z-OjoZQ9rc1zQ0GgtltjnCxYt1lQ/view?usp=sharing


חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי

מדידת אפקטיביות לאורך זמןצרכים מרכזיים וכלים לעבודהרקע לשלב החיים רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

(~18-12)נעורים 
גיבוש זהות דיגיטלית

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע

30

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

. חברויות והגשמה עצמית מגיע לשיאו, החיפוש אחר זהות, בגיל ההתבגרות

להתחבר עם אחרים ולפתח את , לחקור עולמות תוכן שונים, כלים דיגיטליים מספקים לבני נוער את הבמה המושלמת לחקור את עצמם
לפתח את , בני נוער יכולים להרחיב את האופקים שלהם, באמצעות כלים דיגיטליים. הכישורים והידע הנחוצים להם כדי להצליח בחיים

.הביטחון העצמי שלהם ולמצוא את הקול הייחודי שלהם

(~18-12)נעורים 
גיבוש זהות דיגיטלית

רקעטאב: 18-12

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

31

תקדםההכשרהולאןכיוםנמצאהמשתתףהיכןהבנהבובהכרהתחילהמההכשרהשלנכוןתכנון"
."דהיעקהלשלמוטיבציהלולתרבותהתכניםהתאמתשלבשקלולאלופעריםעללגשרניתןואיךאותו

טוביוםישראל
תוכניותמנהל
תבת

מהפורוםזהבעצת

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות

מרכזייםצרכים
(.באפליקציותמושכלתורכישהבבנקהתנהלות,למשל)אונלייןםיפיננסיבכליםעצמאיתהתנהלותלמידתהתחלה של ●

החברה הערבית, החברה החרדית
החברה . ( ציבורישירותבאתריאישייםלאזוריםניסהכ,למשל)פיננסייםצרכיםלטובתזכויותלמיצוידיגיטלאמצעישללמידה●

אנשים עם מוגבלות, החברה הערבית, החרדית

פוטנציאלייםשינויסוכני
מינהל , תנועות נוער, גופי הדרכה, בתי ספר–משרד החינוך , סים"מתנ)מנמ״ר,סמנכ״ל/ל"מנכ,חינוךאגף–רשויות,הורים

(.קרן רשי–עמותות , קהילתי

ד.אמיומנויות
. פתרון בעיות בדיגיטל, בטיחות ומוגנות,פעולהושיתוףתקשורת,ונתוניםמידעאוריינות,תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים
.מיטביותפרקטיקות–מוגבלותעםאנשיםשלמלוויםבקרבדיגיטליתאוריינותלפיתוחושירותיםהכשרהתוכניותמדריך●

.פיננסיחינוךבנושאישיעורמערכימקבץ–יסודיפיננסיחינוך :הוראהעובדיפורטלידעמאגר●

כלכליתהתנהלות /וכליםצרכיםטאב /18-12

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

הגיל הרך: 0-6

6-0: הרךהגיל

32

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://brookdale-web.s3.amazonaws.com/uploads/files/Heb_Report_RR-928-23.pdf
https://brookdale-web.s3.amazonaws.com/uploads/files/Heb_Report_RR-928-23.pdf
https://pop.education.gov.il/financial-education/financial-education-elementary/
https://pop.education.gov.il/financial-education/financial-education-elementary/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות

מרכזייםצרכים
העמקה בתחומי עניין וחשיפה לעולמות תוכן חדשים, גישה לידע רחב●
יצירתיות ופתרון בעיות תוך שימוש מושכל במידע, קבלת כלים לפיתוח מיומנויות חשיבה ביקורתית●
התנהלות חברתית נכונה ובטוחה בסביבה מקוונות●
(.ועוד, מדעית, כגון שפתית)מינוף האוריינות הדיגיטלית לטובת קידום אוריינויות נוספות ●

פוטנציאלייםשינויסוכני
.משפיענים וכוכבי רשת, משפחה, קבוצת השווים הקרובה והרחוקה, (פורמלי ובלתי פורמלי)צוותי חינוך ,הורים

ד.אמיומנויות
יצירת תוכן , פתרון בעיות בדיגיטל, ומוגנותבטיחות,פעולהושיתוףתקשורת,ונתוניםמידעאוריינות,תוכנהבובחומרהשימוש

. דיגיטלי

עבודהכלי/תוצרים
מרחב פדגוגי-פורטל עובדי הוראה -אוריינות דיגיטלית ידעמאגר●

תכניות שפותחו בעמותת תפוח עם בני נוערידעמאגר●

מחוון משרד החינוך למדידת אוריינות דיגיטלית בגיל ההתגברותמאגר ידע●

אתר משרד החינוך להעשרה ולמידה מקוונת-אתר המקפצה אתר  ●

למידה התפתחות ותעסוקה /וכליםצרכיםטאב /18-12

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

33

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://pop.education.gov.il/perceptions-trends/skills/digital-literacy/
https://appleseeds.org.il/edu/
https://pop.education.gov.il/perceptions-trends/skills/digital-literacy/
https://students.education.gov.il/studies-general-info/studies-online/private-lessons-online


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות

מרכזייםצרכים
.הפרטיותעלהגנהבאמצעילשימושמודעותופיתוחהשימושתדירותלניהולמודעותפיתוח●
תכניםעםהתמודדות/מתכניםפגיעהומניעתמזיקהלאבצורהתכניםהעלאת:חברתיותברשתותרגשיתבטוחשימוש●

.פוגעניים
.מכילשיחנהלל,האחראתלכבד,מפגיעהמנעילה: החברתיותברשתותשיחקיום●
.ספציפיותלאוכלוסיותהנגשה:יהיהאוכלוסלכללשנגישיםכליםעםכרותיה●

פוטנציאלייםשינויסוכני
.מינהל קהילתי, הדיגיטלמערך , בתי ספר, משרד החינוך, סים"מתנ, תנועות נוער, רשויות, הורים

ד.אמיומנויות
.פתרון בעיות בדיגיטל, בטיחות ומוגנות, פעולהושיתוףקשורתת,ונתוניםמידעאוריינות,התוכנבובחומרהשימוש

עבודהכלי /תוצרים

איך גדלת-השפעת המדיה הדיגיטלית על מתבגרים מאמר ●

(.תבת)דיגיטלחנוך:עצמיתלמידהמאגרידעמאגר●

(.נטיקה)ברשתומוגנותמיומנות:הישראליהאינטרנטאיגודידעמאגר●

.החרדיתלחברהמקווניםקורסיםמקבץ–למדםאתר●

שייכות /וכליםצרכיםטאב18-12

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

34

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://gadalta.org.il/media-influences-teenagers-heb/
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2020/12/%D7%9E%D7%90%D7%92%D7%A8-%D7%9C%D7%9E%D7%99%D7%93%D7%94-%D7%A2%D7%A6%D7%9E%D7%99%D7%AA-2020-%D7%97%D7%A0%D7%95%D7%9A-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C.pdf
https://www.isoc.org.il/netica
https://lamdem.co.il/subject
https://lamdem.co.il/subject


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

מדידהטאב18-12

.הצלחהולתקףמיקודליצורלנותעזורזמןלאורךאפקטיביותהמדידת

. הגדרת תוצאות ברורות ומדידות עבור שיפור מיומנויות אוריינות דיגיטלית באוכלוסייה שלנו מהווה צעד מכריע במימוש החזון שלנו
.ויאפשרו לנו לעקוב אחר ההתקדמות ולהתאים את פעולותינו בהתאם, התוכנית/תוצאות אלה ישמשו ככלי להערכת הצלחת היוזמה

.זמןלאורךומעקבמדידיםיעדיםבהגדרתהמסייעים כליםמספרלהלן

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

הכוורת SMART( תבנית לניסוח מדדים)כלי להגדרת יעדים מדידים  עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) מחוון אוריינות דיגיטלית לפי רמות עבודהמסמך

(אלכא) דיגיטליתאוריינותלקידוםכניותותלהערכתהמדריך מדריך

(סקאלה–תבת) ד.אמיומנויותמבחינתרמהלאבחוןהלדוגמשאלון _שאלון

(אשל) מט״ח-דיגיטליתאוריינותשאלון _שאלון

(אלכא) בתכניותמשתתפיםשלדיגיטליתאוריינותמדדשאלון–וארגוניםלרשויותכלי _שאלון

https://hackaveret.org/
https://hackaveret.org/knowledges/smart/
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://digital-literacy-playbook.com/index.html
https://drive.google.com/file/d/1L_kWhxtTCQpQlsd3Fjwa33KkgnTcipzl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Fwk3Z-OjoZQ9rc1zQ0GgtltjnCxYt1lQ/view?usp=sharing
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%a9%d7%90%d7%9c%d7%95%d7%9f-%d7%90%d7%95%d7%a8%d7%99%d7%99%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99%d7%aa/


חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי

מדידת אפקטיביות לאורך זמןצרכים מרכזיים וכלים לעבודהרקע לשלב החיים רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

(~25-18)צעירים 
עצמאות בדיגיטל

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע

36

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

.מקצועיתלהתפתחותכמנוףדיגיטליתאוריינות

(צבא,לאומישירות, מכינה)אזרחיבמסלולבחירהישמהאוכלוסייה הרלוונטית חלקל. לעצמאותהיציאהמתפתחת, זהשלבבמהלך
.וקריירהגבוהההשכלהמסלוליבחינתבו

והתנהלותוכן פעולהושיתוףתקשורת,דיגיטליתוכןשלושיתוףיצירה, בעיותפתרון,מידעחיפוששלבמיומנויותצורךקייםזהבשלב
.הפרטשלהדיגיטליתהנוכחותוניהולמקווניםממקורותאמיןמידעזיהוילצדזאת.השוניםבשירותים

.חברתיותובפעילויותבעבודה,בלמידהויצירתיותעצמיתלהגשמהתורמותאלומיומנויות

(~25-18)צעירים 
עצמאות בדיגיטל

רקעטאב  /  25-18

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

הפעראתלהביןחשוב. ולקבללהכיליכולהשלנוהישהאוכלוסיממהיותרלתתרוציםאנחנו״לפעמים
״?אותםמניעמה ?כאלהלקורסיםלבואלהםמתאיםולבחון האם 

מלדהוש'ג
תוכניותמנהל

למגבלותמעברישראל

מהפורוםזהבעצת

37

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.עצמאיבאופןפעולותוביצוערפואיתיקניהול●
(.הערביתהחברה,חברתית-גאופריפריה)מצבואתהמטופלהבנתחיזוק: תקשורתהשיפור●
בטיפולמעורבותההגברתלולהעצמהמטופליםעםשותפויותצירתי: ופרואקטיביותמניעה●

(.הערביתהחברה, תחברתי-גאופריפריה)

פוטנציאלייםשינויסוכני
.שירותי בריאות, בני משפחה, הורים

ד.אמיומנויות
. פתרון בעיות בדיגיטל, ומוגנותבטיחות, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

כלי עבודה/ תוצרים
(.אשלים)בריאות לקויה:  מפת מוביליות חברתיתמדריך●

Ipad-שימוש במדריך ● (.ימ״ל)בערביתובעבריתנגיש –הדרכה לשימוש ברשימות אפליקציות ייעודיות ומשחקיםכולל , -

(ימ״ל)אוריינות דיגיטלית בקרב אנשים עם מש״ה ואוטיזם מדריך ●

בריאות /וכליםצרכיםטאב /25-18

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

38

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://socialmobility.org.il/factor_adult/%d7%91%d7%a8%d7%99%d7%90%d7%95%d7%aa-%d7%9c%d7%a7%d7%95%d7%99%d7%94/
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%AA%20%D7%91%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%20%20(25-55)/%D7%9E%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A%20%D7%9C%D7%A9%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%A9%20%D7%91%20IPAD%20-%20%D7%92%D7%95%D7%99%D7%A0%D7%98%2011.5.pdf?csf=1&web=1&e=2maxVB
https://drive.google.com/file/d/11u3Bi8-L-ExmpBvGVnN--l3MVapH4WyK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11u3Bi8-L-ExmpBvGVnN--l3MVapH4WyK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EDKyNIfHMqESIfTxQ971W-Qq229-9QAV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JT4qEFRITM07Ig4Q2yPb_KOF-i8B8k5D/view?usp=sharing


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
(.תקציבוניהולדיגיטלייםתשלוםבאמצעישימוש,למשל)הפיננסיבעולםובטוחהיעילהדיגיטליתהתנהלות●

פוטנציאלייםשינויסוכני
.קופות צדקה, רבנים,חברות חרדיות, עמותות, ארגונים, מרכזי צעירים, גופים פיננסיים,בהקרומשפחהבני, הורים

ד.אמיומנויות
.פתרון בעיות בדיגיטל, ומוגנותבטיחות, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי /תוצרים
.מיטביותפרקטיקות:מוגבלותעםאנשיםשלמלוויםבקרבדיגיטליתאוריינותלפיתוחושירותיםהכשרהתוכניותמדריך●

.אזרחיוסייברבטיחות:הישראליהאינטרנטאיגודידעמאגר●

כלכליתהתנהלות /וכליםצרכיםטאב25-18

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

39

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://brookdale-web.s3.amazonaws.com/uploads/files/Heb_Report_RR-928-23.pdf
https://www.isoc.org.il/netica/digital-security-and-online-safety


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.(SkillILעבודאטה,למשל)הכשרהואפשרויותממוצעשכר,עיסוקתחומי:תעסוקתיאפיקחיפוש●
(.נטוורקינג)ערוצים לרישות , פלטפורמות, כליםעםכרותיה:עבודהחיפוש●
.דיגיטלבאמצעותבקריירהצמיחהאפשרויות: החייםלאורךלמידה●

סוכני שינוי פוטנציאליים
.מנהלי תחומים, משרד העבודה, מרכזי הכוון תעסוקתיים, מרכזי צעירים, מעסיקים פוטנציאליים, מרכזי קריירה–אקדמיה 

ד.אמיומנויות
.יצירת תוכן בדיגיטל, פתרון בעיות, בטיחות ומוגנות, תקשורת ושיתוף פעולה, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

.ידעמיפוי :מוגבלותעםאנשיםבקרבדיגיטליתאוריינותפיתוחמדריך●

(.ספתחכניתות–ת תב)מוגבלותעםלאנשיםבתעסוקהמנטורינגכניתותהפעלהתדריךמדריך●

(.חברתית-גאופריפריה  ((למרחקכניתות–תבת)האתיופיתלאוכלוסייהלמרחקכניתותהפעלהתדריךמדריך●

(.סקאלה–תבת )כלי עבודה למקדם התעסוקה לזיהוי ושיפור המסוגלות התעסוקתית מדריך●

(.חברתית-גאופריפריה-((סקאלה–תבת)- SkillUpסדנת כישורים דיגיטליתסילבוס●

.תפוחעמותתסילבוס:מיומנויותהקנייתקורססילבוס●

(.החרדיתהחברה)חנוךתכנית:סדנאותמערךסילבוס●

(.החרדיתהחברה)(חנוךכניתות–תבת)העבודהבעולםכישוריםעלפודקאסט:עסוקיםפודקאסט●

(.סקאלה–תבת)משתנהבעולםרלוונטייםעבודהכישורי:דרושים ILקמפוסאונלייןקורס●

למידה ותעסוקה /וכליםצרכיםטאב /25-18

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

40

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://avodata.labor.gov.il/
https://brookdale.jdc.org.il/wp-content/uploads/2022/06/Heb_Report_RR-905-22.pdf
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2020/10/%D7%AA%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A-%D7%9E%D7%A0%D7%98%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%A0%D7%92-%D7%9C%D7%90%D7%A0%D7%A9%D7%99%D7%9D-%D7%A2%D7%9D-%D7%9E%D7%95%D7%92%D7%91%D7%9C%D7%95%D7%AA.pdf
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2020/09/LamerchakEval.pdf
https://drive.google.com/file/d/1dAe54-SX6p1969hIyPoXwdzSKY0NwRy7/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1mxIMwpV50-WvgCfvKgxSgQIHme5FbwGb/edit
https://docs.google.com/document/d/1mxIMwpV50-WvgCfvKgxSgQIHme5FbwGb/edit
https://drive.google.com/file/d/18MXrMjgBp_dX7dgA-EiWhRaJDWyE18eY/view?usp=sharing
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/%D7%9E%D7%A2%D7%A8%D7%9A%20%D7%A1%D7%93%D7%A0%D7%90%D7%95%D7%AA-%20%D7%AA%D7%95%D7%9B%D7%A0%D7%99%D7%AA%20%D7%97%D7%A0%D7%95%D7%9A%E2%9C%85.pdf?csf=1&web=1&e=hWPLL9
https://podcasters.spotify.com/pod/show/digitalchanoch/episodes/-----------3-ee5nha
https://campus.gov.il/course/molsa-gov-career-careeradvancement101-he/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.דיגיטליותבפלטפורמותהשייכותתחושתחיזוק●
.ורגשיתאינסטרומנטליתלתמיכהאונלייןבמשחקיאוהחברתיותברשתותחברתייםמעגליםיצירת●

פוטנציאלייםשינויסוכני
.מרכזי צעירים, צעירים, מחלקות קהילה–רשויות , מוסדות להכשרה מקצועית, השכלה גבוהה

ד.אמיומנויות
.יצירת תוכן בדיגיטל, פתרון בעיות, ומוגנותבטיחות, תקשורת ושיתוף פעולה, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

(.אלכא)" ברווחהדיגיטליתאוריינות"מיזםעלמסכםדוחמדריך●

(.ל"ימ)מיטביותפרקטיקות-מוגבלותעםאנשיםשלמלוויםבקרבדיגיטליתאוריינותלפיתוחושירותיםהכשרהתוכניותמדריך●

(.ל"ימ)באוטובוסעצמאיתלנסיעה"חופשי“תוכניתהתנסותערכתמדריך●

(.דיגיטליותקהילותכניתות–אלכא)ותובנותפעילותסיכום:דיגיטליותקהילותמנהלתמצגת●

(.תבת)החרדיתבחברהתיכוןלבנותתעסוקתיתלהתערבות"נתיבה"כניתותסילבוס●

(תבת)דוגמא לכלי מלווה בהכשרות -מחברת עבודה המלווה את המשתתפות בקורס מסמך עבודה ●

(ימ״ל)טאבלט–תסריט שיחה למתנדב מסמך עבודה  ●

שייכות /וכליםצרכיםטאב /25-18

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

41

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://drive.google.com/file/d/119qSTwfGwaK31vpUZlie168d-oZoJWKN/view?usp=sharing
https://brookdale.jdc.org.il/publication/training-programs-and-services-for-developing-digital-literacy-among-caregivers-of-people-with-disabilities/
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2023/08/%D7%A2%D7%A8%D7%9B%D7%94-%D7%9C%D7%9E%D7%99%D7%93%D7%94-%D7%97%D7%95%D7%A4%D7%A9%D7%99-%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%99.pdf
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2021/02/%D7%9E%D7%A0%D7%94%D7%9C%D7%AA-%D7%A7%D7%94%D7%99%D7%9C%D7%95%D7%AA-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%A1%D7%99%D7%9B%D7%95%D7%9D-%D7%A4%D7%A2%D7%99%D7%9C%D7%95%D7%AA-%D7%95%D7%AA%D7%95%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%AA.pdf
https://drive.google.com/file/d/1fAOZQjvD5GDwu6yKuv4ZXnKcxbpXzBjE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pmgbOGH4G_UtZmJGSUBdGQdN7mKPGb2R/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1QOaDgLo8j4WKhOqnj0I7TDjc0y1CSLw1/edit?usp=sharing&ouid=113753306922366040272&rtpof=true&sd=true


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

.הצלחהולתקףמיקודליצורלנותעזורזמןלאורךאפקטיביותמדידת

. הגדרת תוצאות ברורות ומדידות עבור שיפור מיומנויות אוריינות דיגיטלית באוכלוסייה שלנו מהווה צעד מכריע במימוש החזון שלנו
.ויאפשרו לנו לעקוב אחר ההתקדמות ולהתאים את פעולותינו בהתאם, התוכנית/תוצאות אלה ישמשו ככלי להערכת הצלחת היוזמה

.זמןלאורךומעקבמדידיםיעדיםבהגדרתהמסייעים כליםמספרלהלן

מדידהטאב /25-18

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים

42

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

הכוורת SMART( תבנית לניסוח מדדים)כלי להגדרת יעדים מדידים  עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) מחוון אוריינות דיגיטלית לפי רמות עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) בהגדרתת.משתתפבליוויה.מדריךמלווה :מיומנויותלפיתוחלהדרכההנחיותדף
אישייםיעדיםוהשגת

עבודהמסמך

(אלכא) דיגיטליתאוריינותלקידוםכניותותלהערכתהמדריך מדריך

(.סקאלה–תבת) תוכנית כישורים: מדידת אוריינות דיגיטלית מצגת

(סקאלה–תבת) ד.אמיומנויותמבחינתרמהלאבחוןהלדוגמשאלון _שאלון

(אלכא) כניותובתמשתתפיםשלדיגיטליתאוריינותמדדשאלון–וארגוניםלרשויותכלי _שאלון

(אשל) מט״ח-דיגיטליתאוריינותשאלון _שאלון

.עם מערך הדיגיטל הלאומי–פיתוח של חברת הילמה :  ד.שאלון א _שאלון

https://hackaveret.org/
https://hackaveret.org/knowledges/smart/
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://digital-literacy-playbook.com/index.html
https://drive.google.com/file/d/1CQSYWa1vWB_ntKr7bO-0Khq_ANQXS_6Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L_kWhxtTCQpQlsd3Fjwa33KkgnTcipzl/view?usp=sharing
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%a9%d7%90%d7%9c%d7%95%d7%9f-%d7%90%d7%95%d7%a8%d7%99%d7%99%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99%d7%aa/
https://drive.google.com/file/d/1Fwk3Z-OjoZQ9rc1zQ0GgtltjnCxYt1lQ/view?usp=sharing
https://www.hilma.tech/digitalorientation


חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי

מדידת אפקטיביות לאורך זמןצרכים מרכזיים וכלים לעבודהרקע לשלב החיים רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

(~55-25)מבוגרים 
אזרחות ותעסוקה בדיגיטל

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

43

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

.והתפתחותלמידהוהמשךמוגנות,רלוונטיות, תעדכניועלשמירה

.העתכלהמתפתחותחדשותטכנולוגיותשלמתמשכתלמידהלולהסתגלותיםנדרשאנשים , הזחייםבשלב
.בחברהומעורביםהעבודהבשוקרלוונטיםלהישארכדיהדיגיטלייםכישוריהםאתולעדכןלשמורנדרשיםמבוגרים

.ברשתבטיחות ומוגנותעלשמירהלואישייםענייניםניהולל, תמקוונתקשורתל,מקצועיותמשימותלביצוענדרשתדיגיטליתאוריינות

(~55-25)מבוגרים 
אזרחות ותעסוקה בדיגיטל

רקעטאב /55-25

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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וההכשרותתוכניוהתעל .שלהםלאתגריםקונקרטייםדוומאפרקטייםכליםלהכילצריכות״ההכשרות

״.היעדקהלשליום-ליוםמחוברותלהיות

 ,שגיאאביגיל
כניותותמנהלת
אלכ״א

מהפורוםזהבעצת

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
(.הערביתהחברה,חברתית-גאופריפריה)ובטוחהמושכלתבצורהמידעצריכת●
החברה,חברתית-גאופריפריה)בטיפולמעורבתווהגברתמצבואתהמטופלהבנתחיזוק: תקשורתהושיפורמעורבותההגברת●

(.הערבית
(.אנשים עם מוגבלות, הערביתהחברה)מלאהבצורההטלפוןיכולותניצול:בדיגיטלבריאותשירותיצריכתהגברת●

פוטנציאלייםשינויסוכני
.קהילה, קופות חולים–בריאותשירותי,חוליםבבתירפואייםצוותים

ד.אמיומנויות
.בדיגיטלבעיותפתרון, ומוגנותבטיחות,פעולהושיתוףתקשורת,ונתוניםמידעאוריינות,תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי /תוצרים

(.תבת)חיונייםטיפים :במיטבהוירטואליתהנחייהמדריך●

(.ל"ימ)בערביתובעבריתנגיש–ומשחקיםייעודיותאפליקציותברשימותלשימושהדרכהכולל Ipad-בשימושמדריך●

(.ל"ימ)דיגיטליתאוריינותלקורסהצעהמסמך TechBuddyסילבוס●

.ציבורייםוגופיםהממשלהמשרדי,האקדמייםהמוסדותממיטבהדיגיטלייםהקורסיםמיטב:  ILקמפוסידעמאגר●

.בערביתגםנגיש

בריאות /וכליםצרכיםטאב /55-25

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

45

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2020/10/%D7%98%D7%99%D7%A4%D7%99%D7%9D-%D7%97%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%94%D7%A0%D7%97%D7%99%D7%99%D7%94-%D7%95%D7%99%D7%A8%D7%98%D7%95%D7%90%D7%9C%D7%99%D7%AA.pdf
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%AA%20%D7%91%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%20%20(25-55)/%D7%9E%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A%20%D7%9C%D7%A9%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%A9%20%D7%91%20IPAD%20-%20%D7%92%D7%95%D7%99%D7%A0%D7%98%2011.5.pdf?csf=1&web=1&e=2maxVB
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%AA%20%D7%91%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%20%20(25-55)/%D7%9E%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A%20%D7%9C%D7%A9%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%A9%20%D7%91%20IPAD%20-%20%D7%92%D7%95%D7%99%D7%A0%D7%98%2011.5.pdf?csf=1&web=1&e=2maxVB
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%AA%20%D7%91%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%20%20(25-55)/%D8%AF%D9%84%D9%8A%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%20%D8%A8-IPAD.docx.pdf?csf=1&web=1&e=biHiLY
https://jdcil.sharepoint.com/:w:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%AA%20%D7%91%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%20%20(25-55)/%D7%90%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%AA%20%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%AA%20%D7%9C%D7%90%D7%A2_%D7%9E%20-%20%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%99%D7%93%D7%A2%20%D7%9E%D7%A8%D7%95%D7%9B%D7%96.docx?d=wfee3a5f434e940c89fd349c15a34ba01&csf=1&web=1&e=cyOwvm
https://campus.gov.il/
https://campus.gov.il/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.לתשלוםבפלטפורמותמושכלושימושבדיגיטלפיננסייםגופיםמולהתנהלות●
(.ולמיסוילשכרהקשורותזכויותומימושמידעמציאת,למשל)התקציבילניהולבכליםשימוש●
.והפנסיההחסכונותלניהולבכליםשימוש●
קידום , בניית אתר, בדיגיטלותשלומיםסליקהבתוכנותשימוש, (עסקיםבעלי,עצמאיים)פרנסהלטובתהדיגיטליהמרחבניצול●

(. החברה החרדית, החברה הערבית)בדיגיטלעסקי 

פוטנציאלייםשינויסוכני
.פעמונים, חיים בפלוס–עמותות , Easy, מגזר עסקי חברות אשראי, גופי הדרכה מקצועית, רווחה–עיריות /רשויות

ד.אמיומנויות
. פתרון בעיות בדיגיטל, בטיחות ומוגנות, תקשורת ושיתוף פעולה, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים
(.תבת)מוצלחוובינרלהעבירלנולעזוריכולמהמדריך●

(.תבת)אתיופיהליוצאיאיכותיתתעסוקהקידום–למרחקתוכנית:הפעלהתדריךמדריך●

.תפוחעמותתסילבוס:מיומנויותהקנייתקורססילבוס●

כלכליתהתנהלות /וכליםצרכיםטאב /55-25

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://members.smoove.io/view.ashx?message=h44765836O697325901O246692O697422137&r=1009
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2021/11/%D7%9C%D7%9E%D7%A8%D7%97%D7%A7-%D7%AA%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A-%D7%94%D7%A4%D7%A2%D7%9C%D7%94-23.11.pdf
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2021/11/%D7%9C%D7%9E%D7%A8%D7%97%D7%A7-%D7%AA%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A-%D7%94%D7%A4%D7%A2%D7%9C%D7%94-23.11.pdf
https://drive.google.com/file/d/18MXrMjgBp_dX7dgA-EiWhRaJDWyE18eY/view?usp=sharing


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
, החרדיתהחברה)עבודהלמציאתאוללימודיםהאוכלוסיהלכללהנגישים,הרלוונטייםהדיגיטלייםהמרחביםשלמיטביניצול●

(.אנשים עם מוגבלות, הערביתהחברה

פוטנציאלייםשינויסוכני
. מרכזי מפתח, מרכזי הכוון תעסוקתיים, ריאןמרכזי , מקצועייםהדרכהגופי, אקדמיה, סמנכ״ל/מנכ״ל–העבודהמשרד

(.סטרייבתוכנית )רווחה –רשויות 

ד.אמיומנויות
יצירת תוכן , פתרון בעיות בדיגיטל, ומוגנותבטיחות, תקשורת ושיתוף פעולה, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

. בדיגיטל

עבודהכלי /תוצרים
.מיטביותפרקטיקות: מוגבלותעםאנשיםשלמלוויםבקרבדיגיטליתאוריינותלפיתוחושירותיםהכשרהתוכניותמדריך●

(.תבת)מגבלותעםואקדמאיםסטודנטיםשלתעסוקתישילוב: ספתחכניתות-מסכםהערכהדוחמדריך●

(.חברתית-פריפריה גאו(-סקאלה–תבת - SkillUpסדנת כישורים דיגיטליתסילבוס●

(.סקאלה–תבת)מקצועיותהכשרותלהתאמתחכמהמערכתאתר●

(.סקאלה–תבת)עצמיתלהערכהדיגיטליתאוריינותמבחן_שאלון●

(.סקאלה–תבת)דיגיטליתאוריינות: תעצמילהערכהמחווןדף_שאלון●

DigCompמודללפיהשונותלמיומנויותדיגיטליתאוריינותמבדקי_שאלון●  PIXד.אמיומנויותלשיפורועזריםכליםעם 2.1

(.ILקמפוס)משתנהבעולםרלוונטייםעבודהכישורי:דרושיםאונלייןקורס●

למידה ותעסוקה /וכליםצרכיםטאב/55-25

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://brookdale-web.s3.amazonaws.com/uploads/files/Heb_Report_RR-928-23.pdf
https://drive.google.com/file/d/1IS0vcpZBm-nuqa_0074Y0A_-GbeEFPB9/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1mxIMwpV50-WvgCfvKgxSgQIHme5FbwGb/edit
https://docs.google.com/document/d/1mxIMwpV50-WvgCfvKgxSgQIHme5FbwGb/edit
https://skillil.co.il/
https://jdcdesignxm.qualtrics.com/jfe/form/SV_1AdHbBlM1vVMCG2
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://pix.org/en
https://campus.gov.il/course/molsa-gov-career-careeradvancement101-he/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

מדידהטאב /55-25

.הצלחהולתקףמיקודליצורלנותעזורזמןלאורךאפקטיביותמדידת

. הגדרת תוצאות ברורות ומדידות עבור שיפור מיומנויות אוריינות דיגיטלית באוכלוסייה שלנו מהווה צעד מכריע במימוש החזון שלנו
.ויאפשרו לנו לעקוב אחר ההתקדמות ולהתאים את פעולותינו בהתאם, התוכנית/תוצאות אלה ישמשו ככלי להערכת הצלחת היוזמה

.זמןלאורךומעקבמדידיםיעדיםבהגדרתהמסייעיםכליםמספרלהלן

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים

48

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

הכוורת SMART( תבנית לניסוח מדדים)כלי להגדרת יעדים מדידים  עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) מחוון אוריינות דיגיטלית לפי רמות עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) בהגדרתת.משתתפבליוויה.מדריךמלווה :מיומנויותלפיתוחלהדרכההנחיותדף
אישייםיעדיםוהשגת

עבודהמסמך

(אלכא) דיגיטליתאוריינותלקידוםכניותותלהערכתהמדריך מדריך

(.סקאלה–תבת) תוכנית כישורים: מדידת אוריינות דיגיטלית מצגת

(סקאלה–תבת) ד.אמיומנויותמבחינתרמהלאבחוןהלדוגמשאלון _שאלון

(אלכא) כניותובתמשתתפיםשלדיגיטליתאוריינותמדדשאלון–וארגוניםלרשויותכלי _שאלון

(אשל) מט״ח-דיגיטליתאוריינותשאלון _שאלון

.עם מערך הדיגיטל הלאומי–פיתוח של חברת הילמה :  ד.שאלון א _שאלון

https://hackaveret.org/
https://hackaveret.org/knowledges/smart/
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://digital-literacy-playbook.com/index.html
https://drive.google.com/file/d/1CQSYWa1vWB_ntKr7bO-0Khq_ANQXS_6Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L_kWhxtTCQpQlsd3Fjwa33KkgnTcipzl/view?usp=sharing
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%a9%d7%90%d7%9c%d7%95%d7%9f-%d7%90%d7%95%d7%a8%d7%99%d7%99%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99%d7%aa/
https://drive.google.com/file/d/1Fwk3Z-OjoZQ9rc1zQ0GgtltjnCxYt1lQ/view?usp=sharing
https://www.hilma.tech/digitalorientation


חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי

מדידת אפקטיביות לאורך זמןצרכים מרכזיים וכלים לעבודהרקע לשלב החיים רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

( ~65-55)בגרות מאוחרת 
המשך תעסוקה והכנה לפרישה

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

.לפרישהעתידיתהכנהלצדהעבודהבשוקרלוונטיותעלבשמירהצורך

,חדשהעבודהמציאתאופרישהכמו,בחייםמשמעותימעברמתכנניםהמבוגריםאםביןקריטיתהיאזוקבוצהעבורדיגיטליתאוריינות
.העבודהבשוקרלוונטיותעלושמירהלמידהלהמשךנדרשיםהם.עבודהמקוםבאותונשאריםהםאםובין

, לפיתוח פנאי משמעותי, בריאחייםאורחקידוםל, פיננסילתכנוןהקשורותמיומנויותלרענןאולרכושישפרישהלקראת,לכךבנוסף
. כגון למידה מקוונת ועבודה מרחוק, להתנהלות מוגנת ולזיהוי הזדמנויות

(~65-55)בגרות מאוחרת 
המשך תעסוקה והכנה לפרישה

רקעטאב /65-55

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

שלנוהתפקיד.חברתייםפעריםמטבעם יוצריםכלשהיחברתיתקבוצהשמדיריםיםיטכנולוג״פתרונות
,הצרכים, דיגיטליתאוריינותקידוםל ידי עזאתעושיםכשאנחנו.האלההפעריםעללגשרולנסות

".המעניםבעיצובנוללרגנרלהיותצריכיםחברתיתקבוצהכלשלוהאתגריםהמוטיבציות

צביבןהלפריןמיכלד״ר
ידעפיתוחמנהלת

אשל

מהפורוםזהבעצת

50

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.מהימןרפואילמידענגישות●
.מקווןבאופןשירותלקבלתנגישות●
.בריאחייםאורחמקדמיבכליםשימוש●
.אונלייןשירותנותניעםקשרלנהליכולת●

פוטנציאלייםשינויסוכני
+. 60מרכזי אפ , שירותים ועסקים בקהילה, חברות ביטוח, קופות חולים

ד.אמיומנויות
|.תקשורת ושיתוף פעולה, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

(.ד.אקידום–אשל)ותיקיםאזרחיםבקרבדיגיטליתאוריינותלקידוםהלאומיהמיזם:בקהילהקורסיםלהפעלתמדריךמדריך●

(.אשל)?מרחוקדיגיטלייםכליםותיקיםאזרחיםמלמדיםאיךמדריך●

(.ל"ימ)דיגיטליתאוריינותלקורסהצעהסמךמ TechBuddyסילבוס●

WhatsAppבאפליקצייתבטוחהלהתנהלותהמלצות :הוראהעובדיפורטלאתר●

בריאות /וכליםצרכיםטאב /65-55

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

51

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://drive.google.com/file/d/1ETny1V8TbxWId7rvbN6h-_BhoH3YETGZ/view?usp=sharing
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/55-85%20(%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%A9%D7%9C%20%D7%A9%D7%9C%D7%91%D7%99%20%D7%94%D7%96%D7%A7%D7%A0%D7%94)/%D7%90%D7%99%D7%9A%20%D7%9E%D7%9C%D7%9E%D7%93%D7%99%D7%9D%20%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%99%D7%9D%20%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D%20%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D%20%D7%9E%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%A7.pdf?csf=1&web=1&e=uvE1bJ
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%AA%20%D7%91%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%20%20(25-55)/%D8%AF%D9%84%D9%8A%D9%84%20%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%20%D8%A8-IPAD.docx.pdf?csf=1&web=1&e=twTkgl
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/whatsapp/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.מקוונתכספיתבהתנהלותוזהירותמידעאבטחת●
.דיגיטלייםתשלוםכליעםכרותיה●
.מקווניםושירותיםמוצריםבצריכתועצמאותביטחון●
.אונלייןכספיםאיתורויכולתאישיבמידעשליטה●
.אונלייןבנקאיותפעולותביצוע●
.נבונהכלכליתהתנהלותלטובתדיגטלייםבכליםשימוש●
.פרישהלתכנוןכליםעםכרותיה●
.זכויותמיצוי●

פוטנציאלייםשינויסוכני
.מעסיקים, +60מרכזי אפ , חברות ביטוח, בנקים

ד.אמיומנויות
. בטיחות ומוגנות, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

(.אשל)לאזרחים ותיקים ( לא רק)איגרת מידע ונהניםנזהרים,ברשתגולשיםמדריך●

(. אלכא)"הברווחדיגיטליתאוריינות"מיזםעלמסכםדוחמדריך●

(.נטיקה)ברשתומוגנותמיומנות: הישראליהאינטרנטאיגודידעמאגר●

.אזרחיוסייברבטיחות:הישראליהאינטרנטאיגודידעמאגר●

.בערביתגםנגיש .ציבורייםוגופיםהממשלהמשרדי,אקדמייםממוסדותהדיגיטלייםהקורסיםמיטב: ILפוס קמפידעמאגר●

כלכליתהתנהלות /וכליםצרכיםטאב /65-55

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://www.isoc.org.il/wp-content/uploads/2022/07/%D7%92%D7%95%D7%9C%D7%A9%D7%99%D7%9D-%D7%91%D7%A8%D7%A9%D7%AA-%D7%A0%D7%96%D7%94%D7%A8%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%A0%D7%94%D7%A0%D7%99%D7%9D.pdf
https://drive.google.com/file/d/119qSTwfGwaK31vpUZlie168d-oZoJWKN/view?usp=sharing
https://www.isoc.org.il/netica/digital-security-and-online-safety
https://campus.gov.il/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

למידה ותעסוקה כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.החייםלאורךלמידהוהמשךאישיתהתפתחות●
.חדשיםהכנסהאפיקיפיתוח●
.העבודהבשוקרלוונטיותעלשמירה●

פוטנציאלייםשינויסוכני
+.60מרכזי אפ , מעסיקים, ILקמפוס , חברות הכשרה

ד.אמיומנויות
. בדיגיטלפתרון בעיות , תקשורת ושיתוף פעולה, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

(.תבת)מוצלחוובינרלהעבירלנולעזוריכולמהמדריך●

(.אשל)שימושייםוחומריםסרטונים–דיגיטליתאוריינותקמפוסידעמאגר●

(.תבת)דיגיטלחנוך:עצמיתלמידהמאגרידעמאגר●

(.ספתח–תבת)בזוםתקלותעםהתמודדות": וקרחקרוב“ליווימודלסרטון●

(.ספתח–תבת)אונלייןפגישהניהול :רחוק״״קרובליווימודלסרטון●

(.ל"ימ)מרחוקוידאופגישותעללדעתשצריךמהכלסרטון●

(.דיגיטלחנוך –תבת)עצמילצילוםהדרכהסרטון●

למידה ותעסוקה /וכליםצרכיםטאב /65-55

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://members.smoove.io/view.ashx?message=h44765836O697325901O246692O697422137&r=1009
https://digitalcampus.co.il/category/%d7%a1%d7%a8%d7%98%d7%95%d7%a0%d7%99%d7%9d-%d7%95%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d-%d7%a9%d7%99%d7%9e%d7%95%d7%a9%d7%99%d7%99%d7%9d/
https://digitalcampus.co.il/category/%d7%a1%d7%a8%d7%98%d7%95%d7%a0%d7%99%d7%9d-%d7%95%d7%97%d7%95%d7%9e%d7%a8%d7%99%d7%9d-%d7%a9%d7%99%d7%9e%d7%95%d7%a9%d7%99%d7%99%d7%9d/
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2020/12/%D7%9E%D7%90%D7%92%D7%A8-%D7%9C%D7%9E%D7%99%D7%93%D7%94-%D7%A2%D7%A6%D7%9E%D7%99%D7%AA-2020-%D7%97%D7%A0%D7%95%D7%9A-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C.pdf
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%9e%d7%95%d7%93%d7%9c-%d7%9c%d7%99%d7%95%d7%95%d7%99-%d7%aa%d7%a2%d7%a1%d7%95%d7%a7%d7%aa%d7%99-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99-%d7%a7%d7%a8%d7%95%d7%91-%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7-2/
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%9e%d7%95%d7%93%d7%9c-%d7%9c%d7%99%d7%95%d7%95%d7%99-%d7%aa%d7%a2%d7%a1%d7%95%d7%a7%d7%aa%d7%99-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99-%d7%a7%d7%a8%d7%95%d7%91-%d7%a8%d7%97%d7%95%d7%a7/
https://www.thejoint.org.il/digital-library/what-should-you-know-about-video-meetings-training-for-people-with-disabilities/
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%97%d7%a0%d7%95%d7%9a-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c-%d7%94%d7%93%d7%a8%d7%9b%d7%94-%d7%9c%d7%a6%d7%99%d7%9c%d7%95%d7%9d-%d7%a2%d7%a6%d7%9e%d7%99/


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

מדידהטאב /65-55

.הצלחהולתקףמיקודליצורלנותעזורזמןלאורךאפקטיביותמדידת

. הגדרת תוצאות ברורות ומדידות עבור שיפור מיומנויות אוריינות דיגיטלית באוכלוסייה שלנו מהווה צעד מכריע במימוש החזון שלנו
.ויאפשרו לנו לעקוב אחר ההתקדמות ולהתאים את פעולותינו בהתאם, התוכנית/תוצאות אלה ישמשו ככלי להערכת הצלחת היוזמה

.זמןלאורךומעקבמדידיםיעדיםבהגדרתהמסייעיםכליםמספרלהלן

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים

54

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

הכוורת SMART( תבנית לניסוח מדדים)כלי להגדרת יעדים מדידים  עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) מחוון אוריינות דיגיטלית לפי רמות עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) בהגדרתת.משתתפבליוויה.מדריךמלווה :מיומנויותלפיתוחלהדרכההנחיותדף
אישייםיעדיםוהשגת

עבודהמסמך

(אלכא) דיגיטליתאוריינותלקידוםכניותותלהערכתהמדריך מדריך

(.סקאלה–תבת) תוכנית כישורים: מדידת אוריינות דיגיטלית מצגת

(סקאלה–תבת) ד.אמיומנויותמבחינתרמהלאבחוןהלדוגמשאלון _שאלון

(אלכא) כניותובתמשתתפיםשלדיגיטליתאוריינותמדדשאלון–וארגוניםלרשויותכלי _שאלון

(אשל) מט״ח-דיגיטליתאוריינותשאלון _שאלון

.עם מערך הדיגיטל הלאומי–פיתוח של חברת הילמה :  ד.שאלון א _שאלון

https://hackaveret.org/
https://hackaveret.org/knowledges/smart/
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://digital-literacy-playbook.com/index.html
https://drive.google.com/file/d/1CQSYWa1vWB_ntKr7bO-0Khq_ANQXS_6Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L_kWhxtTCQpQlsd3Fjwa33KkgnTcipzl/view?usp=sharing
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%a9%d7%90%d7%9c%d7%95%d7%9f-%d7%90%d7%95%d7%a8%d7%99%d7%99%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99%d7%aa/
https://drive.google.com/file/d/1Fwk3Z-OjoZQ9rc1zQ0GgtltjnCxYt1lQ/view?usp=sharing
https://www.hilma.tech/digitalorientation


חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי

מדידת אפקטיביות לאורך זמןצרכים מרכזיים וכלים לעבודהרקע לשלב החיים רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

+(65)זקנה צעירה 
חיי פנסיה בדיגיטל

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

.בריאותוקידוםפיננסיתהתנהלות,וקהילהמשפחה,משמעותילפנאימתעסוקה

פנאילפתח,ואישייםחברתייםקשריםעלמורלש,מקווניםבריאותבשירותילהשתמשכדיבחייםזהבשלבחיוניתדיגיטליתאוריינות
.וביעילותבקלותהפיננסיבעולםולהתנהלמשמעותי

ולשימורנבונהכלכליתלהתנהלותתורמות, ברשתלבטיחותהמודעותחיזוקלצד,בדיגיטלוהעצמאותהמסוגלותתחושתהגברת
.והנפשיתהגופניתהבריאות

+(65)זקנה צעירה 
חיי פנסיה בדיגיטל

רקעטאב+ 65

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

סביבה ( 2); (פנימי)ועמדותידע,מיומנות( 1):מובניםבשניהעשייהעיקרזההאוכלוסייה״הבנת
."המערכת פוגשים ברמה הטכנולוגית והאנושית/שהפרט

שלוםבןדידי
דיגיטליתהכללהתחוםראש
אשל

מהפורוםזהבעצת

56

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.שירותלמוקדיפיזיתבהגעהומאמץזמןלחסוךכדיאונלייןפעולותבביצועעצמאות●
.מהימןמידעאיתור●
.ובריאפעילחייםאורחלקידוםבכליםשימוש●

פוטנציאלייםשינויסוכני
+.60מרכזי אפ , קופות חולים

ד.אמיומנויות
. פתרון בעיות בדיגיטל, ומוגנותבטיחות, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי /תוצרים

.(.ד.קידום א–אשל )ותיקיםאזרחיםבקרבדיגיטליתאוריינותלקידוםהלאומיהמיזם:בקהילהקורסיםלהפעלתמדריךמדריך●

(.בתים חכמים–ל"ימ)גבוההתמיכהלרמתהזקוקיםאנשיםבקרבבטכנולוגיהשימושמדריך●

(.ל"ימ)דיגיטליתאוריינותלקורסהצעהמסמך- TechBuddyסילבוס●

בריאות /וכליםצרכיםטאב /+ 65

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

57

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://drive.google.com/file/d/1ETny1V8TbxWId7rvbN6h-_BhoH3YETGZ/view?usp=sharing
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2023/02/%D7%A9%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%A9-%D7%91%D7%98%D7%9B%D7%A0%D7%95%D7%9C%D7%95%D7%92%D7%99%D7%94-%D7%91%D7%A7%D7%A8%D7%91-%D7%90%D7%A0%D7%A9%D7%99%D7%9D-%D7%94%D7%96%D7%A7%D7%95%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%A8%D7%9E%D7%AA-%D7%AA%D7%9E%D7%99%D7%9B%D7%94-%D7%92%D7%91%D7%95%D7%94%D7%94.pdf
https://jdcil.sharepoint.com/:w:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%AA%20%D7%91%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%20%20(25-55)/%D7%90%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%95%D7%AA%20%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%AA%20%D7%9C%D7%90%D7%A2_%D7%9E%20-%20%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%99%D7%93%D7%A2%20%D7%9E%D7%A8%D7%95%D7%9B%D7%96.docx?d=wfee3a5f434e940c89fd349c15a34ba01&csf=1&web=1&e=cyOwvm


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.אונלייןבנקאיותפעולותביצוע●
.מקוונתכספיתבהתנהלותוזהירותמידעאבטחת●
.נבונהכלכליתהתנהלותלטובתדיגטלייםבכליםשימוש●
.דיגיטלייםתשלוםכליעםכרותיה●
.פרישהלתכנוןכליםעםכרותיה●
.מקווניםושירותיםמוצריםבצריכתועצמאותביטחון●
.זכויותמיצוי●
.אונלייןכספיםאיתורויכולתאישיבמידעשליטה●

פוטנציאלייםשינויסוכני
+.60מרכזי אפ , חברות ביטוח, בנקים

ד.אמיומנויות
|.פתרון בעיות בדיגיטל, בטיחות ומוגנות, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

(.אשל)לאזרחים ותיקים ( לא רק)איגרת מידע : ונהניםנזהרים, ברשתגולשיםמדריך●

(.אשל)?מרחוקדיגיטלייםכליםותיקיםאזרחיםמלמדיםאיךמדריך●

כלכליתהתנהלות /וכליםצרכיםטאב /+ 65

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

58

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://www.isoc.org.il/wp-content/uploads/2022/07/%D7%92%D7%95%D7%9C%D7%A9%D7%99%D7%9D-%D7%91%D7%A8%D7%A9%D7%AA-%D7%A0%D7%96%D7%94%D7%A8%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%A0%D7%94%D7%A0%D7%99%D7%9D.pdf
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/55-85%20(%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%A9%D7%9C%20%D7%A9%D7%9C%D7%91%D7%99%20%D7%94%D7%96%D7%A7%D7%A0%D7%94)/%D7%90%D7%99%D7%9A%20%D7%9E%D7%9C%D7%9E%D7%93%D7%99%D7%9D%20%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%99%D7%9D%20%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D%20%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D%20%D7%9E%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%A7.pdf?csf=1&web=1&e=uvE1bJ
https://drive.google.com/file/d/1BryOknGgVsgkoTTtOkNLEtfEn75vNxwl/view?usp=sharing
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/55-85%20(%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%A9%D7%9C%20%D7%A9%D7%9C%D7%91%D7%99%20%D7%94%D7%96%D7%A7%D7%A0%D7%94)/%D7%90%D7%99%D7%9A%20%D7%9E%D7%9C%D7%9E%D7%93%D7%99%D7%9D%20%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%99%D7%9D%20%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D%20%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D%20%D7%9E%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%A7.pdf?csf=1&web=1&e=uvE1bJ


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות כלכליתהתנהלות בריאות

מרכזייםצרכים
.החברתייםהקשריםוהעמקתחיזוק●
.ענייןותחומיגיאוגרפיתקירבהבסיסעלהרשתבאמצעותחדשיםחבריםמעגלימציאת●

סוכני שינוי פוטנציאליים
.סים"מתנ, קתדרות מקומיות, רווחה–עיריות , רשויות, +60מרכזי אפ 

ד.אמיומנויות
|. יצירת תוכן דיגיטלי, ומוגנותבטיחות, תקשורת ושיתוף פעולה, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

(.אשל)דיגיטלייםבמוצריםמבוגריםשלהשימושלהגברתהמדריך LOG INמדריך●

(.אשל)2022מאימיטיבהקהילהכתומכותרשתקהילותמדריך●

(.ל"ימ)מרחוקוידאופגישותעללדעתשצריךמהכלסרטון●

(.תבת)בדיגיטלהתעסוקהלעולםהקשוריםתחומיםבמגווןלהכשרותיוטיובערוץ:לקריירההספרביתאונלייןקורס●

שייכות /וכליםצרכיםטאב /+ 65

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

59

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2021/10/%D7%94%D7%9E%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A-%D7%9C%D7%94%D7%92%D7%91%D7%A8%D7%AA-%D7%94%D7%A9%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%A9-%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D-LOG-IN-%D7%A0%D7%92%D7%99%D7%A9-1.pdf
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2022/08/%D7%A1%D7%A7%D7%99%D7%A8%D7%94-%D7%A7%D7%94%D7%99%D7%9C%D7%94-%D7%9E%D7%99%D7%98%D7%99%D7%91%D7%94-%D7%9E%D7%99%D7%94-%D7%90%D7%A4%D7%A9%D7%98%D7%99%D7%99%D7%9F-%D7%A7%D7%A8%D7%9F-%D7%A8%D7%A9%D7%99-020622.pdf%D7%9E%D7%AA%D7%95%D7%A7%D7%9F.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=fd6S2J5O0iI&ab_channel=%D7%94%D7%92%27%D7%95%D7%99%D7%A0%D7%98-TheJoint
https://www.youtube.com/@career-school


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

מדידהטאב /+ 65

.הצלחהולתקףמיקודליצורלנותעזורזמןלאורךאפקטיביותמדידת

. הגדרת תוצאות ברורות ומדידות עבור שיפור מיומנויות אוריינות דיגיטלית באוכלוסייה שלנו מהווה צעד מכריע במימוש החזון שלנו
.ויאפשרו לנו לעקוב אחר ההתקדמות ולהתאים את פעולותינו בהתאם, התוכנית/תוצאות אלה ישמשו ככלי להערכת הצלחת היוזמה

.זמןלאורךומעקבמדידיםיעדיםבהגדרתהמסייעים כליםמספרלהלן

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים

60

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

הכוורת SMART( תבנית לניסוח מדדים)כלי להגדרת יעדים מדידים  עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) מחוון אוריינות דיגיטלית לפי רמות עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) בהגדרתת.משתתפבליוויה.מדריךמלווה :מיומנויותלפיתוחלהדרכההנחיותדף
אישייםיעדיםוהשגת

עבודהמסמך

(אלכא) דיגיטליתאוריינותלקידוםכניותותלהערכתהמדריך מדריך

(.סקאלה–תבת) תוכנית כישורים: מדידת אוריינות דיגיטלית מצגת

(סקאלה–תבת) ד.אמיומנויותמבחינתרמהלאבחוןהלדוגמשאלון _שאלון

(אלכא) כניותובתמשתתפיםשלדיגיטליתאוריינותמדדשאלון–וארגוניםלרשויותכלי _שאלון

(אשל) מט״ח-דיגיטליתאוריינותשאלון _שאלון

.עם מערך הדיגיטל הלאומי–פיתוח של חברת הילמה :  ד.שאלון א _שאלון

https://hackaveret.org/
https://hackaveret.org/knowledges/smart/
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://digital-literacy-playbook.com/index.html
https://drive.google.com/file/d/1CQSYWa1vWB_ntKr7bO-0Khq_ANQXS_6Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L_kWhxtTCQpQlsd3Fjwa33KkgnTcipzl/view?usp=sharing
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%a9%d7%90%d7%9c%d7%95%d7%9f-%d7%90%d7%95%d7%a8%d7%99%d7%99%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99%d7%aa/
https://drive.google.com/file/d/1Fwk3Z-OjoZQ9rc1zQ0GgtltjnCxYt1lQ/view?usp=sharing
https://www.hilma.tech/digitalorientation


חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי

מדידת אפקטיביות לאורך זמןצרכים מרכזיים וכלים לעבודהרקע לשלב החיים רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

סוכני שינוי

(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

+(85)זקנה מופלגת 
שימוש בהתאם לתפקוד

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

61

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

.הבריאותעלושמירהלקהילהחיבור

וקהילהבריאותלמשאביגישהמאפשרת , המשפחהעםקשרעללשמירהמשמעותיאמצעימהווהזוקבוצהעבורדיגיטליתאוריינות
.המבוגריםשלרווחתםמקדמת אתו

ותפעולרפואימידעוניהולבריאותלשירותיגישה, משמעותיופנאילתקשורתדיגיטליותבפלטפורמותשימושכולליםהדרושיםהכישורים
.יום-היוםבחייהמסייעיותדיגיטליותטכנולוגיות

.השינויכסוכניהמשפחהבניאוהמטפליםבאמצעותיעשויהדיגיטליתהאוריינותלקידוםההתערבויות, ימיםמסובמקרים

+(85)זקנה מופלגת 
שימוש בהתאם לתפקוד

רקעטאב /+ 85

צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת

62

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 



(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות בריאות

מרכזייםצרכים
(.רפואה מרחוק)שירותנותניעםמקוונתתקשורת●
.ופעילבריאחייםאורחעל שמירה●
.מהימןמידעואיתוררפואיתיקניהול●
.זכויותמיצוי●

פוטנציאלייםשינויסוכני
.חברות סיעוד, קופות חולים, רווחה–עיריות , רשויות, רשת מקומית, בני משפחה קרובה

ד.אמיומנויות
. בטיחות ומוגנות, תקשורת ושיתוף פעולה, אוריינות מידע ונתונים, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

.(.ד.קידום א–אשל)ותיקיםאזרחיםבקרבדיגיטליתאוריינותלקידוםהלאומיהמיזם: בקהילהקורסיםלהפעלתמדריךמדריך●

(.אשל)?מרחוקדיגיטלייםכליםותיקיםאזרחיםמלמדיםאיךמדריך●

(.בתים חכמים–ל"ימ)גבוההתמיכהלרמתהזקוקיםאנשיםבקרבבטכנולוגיהשימושמדריך●

בריאות /וכליםצרכיםטאב /+ 85

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://drive.google.com/file/d/1ETny1V8TbxWId7rvbN6h-_BhoH3YETGZ/view?usp=sharing
https://jdcil.sharepoint.com/:b:/r/sites/msteams_fc00e0/Shared%20Documents/%D7%97%D7%95%D7%9E%D7%A8%D7%99%20%D7%A8%D7%A7%D7%A2%20%D7%9E%D7%94%D7%90%D7%92%D7%A4%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%9C/%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%9C%D7%91%D7%93%D7%99%D7%A7%D7%94%20(%D7%9E%D7%95%D7%9C%20%D7%94%D7%9E%D7%A1%D7%9E%D7%9A%20%D7%94%D7%A4%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%A6%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%90%D7%9C%D7%99)/55-85%20(%D7%A7%D7%91%D7%A6%D7%99%D7%9D%20%D7%A9%D7%9C%20%D7%A9%D7%9C%D7%91%D7%99%20%D7%94%D7%96%D7%A7%D7%A0%D7%94)/%D7%90%D7%99%D7%9A%20%D7%9E%D7%9C%D7%9E%D7%93%D7%99%D7%9D%20%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%A7%D7%99%D7%9D%20%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D%20%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D%20%D7%9E%D7%A8%D7%97%D7%95%D7%A7.pdf?csf=1&web=1&e=uvE1bJ
https://drive.google.com/file/d/1BryOknGgVsgkoTTtOkNLEtfEn75vNxwl/view?usp=sharing
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2023/02/%D7%A9%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%A9-%D7%91%D7%98%D7%9B%D7%A0%D7%95%D7%9C%D7%95%D7%92%D7%99%D7%94-%D7%91%D7%A7%D7%A8%D7%91-%D7%90%D7%A0%D7%A9%D7%99%D7%9D-%D7%94%D7%96%D7%A7%D7%95%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%9C%D7%A8%D7%9E%D7%AA-%D7%AA%D7%9E%D7%99%D7%9B%D7%94-%D7%92%D7%91%D7%95%D7%94%D7%94.pdf


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

שייכות בריאות

מרכזייםצרכים
.החברתייםהקשריםוהעמקתחיזוק●
.מטפליםעםתקשורתניהול●

פוטנציאלייםשינויסוכני
.סים"מתנ, קתדרות מקומיות, רווחה–עיריות , רשויות, רשת מקומית

ד.אמיומנויות
. יצירת תוכן דיגיטלי, ומוגנותבטיחות, תקשורת ושיתוף פעולה, תוכנהבובחומרהשימוש

עבודהכלי/תוצרים

(.אשל)דיגיטלייםבמוצריםמבוגריםשלהשימושלהגברתהמדריך LOG INמדריך●

(.אשל)2022מאימיטיבהקהילהכתומכותרשתקהילותמדריך●

שייכות /וכליםצרכיםטאב /+ 85

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
מדידת אפקטיביות לאורך זמן

זמןלאורךאפקטיביותמדידת
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מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2021/10/%D7%94%D7%9E%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A-%D7%9C%D7%94%D7%92%D7%91%D7%A8%D7%AA-%D7%94%D7%A9%D7%99%D7%9E%D7%95%D7%A9-%D7%91%D7%9B%D7%9C%D7%99%D7%9D-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D-LOG-IN-%D7%A0%D7%92%D7%99%D7%A9-1.pdf
https://www.thejoint.org.il/wp-content/uploads/2022/08/%D7%A1%D7%A7%D7%99%D7%A8%D7%94-%D7%A7%D7%94%D7%99%D7%9C%D7%94-%D7%9E%D7%99%D7%98%D7%99%D7%91%D7%94-%D7%9E%D7%99%D7%94-%D7%90%D7%A4%D7%A9%D7%98%D7%99%D7%99%D7%9F-%D7%A7%D7%A8%D7%9F-%D7%A8%D7%A9%D7%99-020622.pdf%D7%9E%D7%AA%D7%95%D7%A7%D7%9F.pdf


(+85) זקנה מופלגת

+(85)זקנה מופלגת 

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

זמןלאורךאפקטיביותמדידתלעבודהוכליםמרכזייםצרכיםהחייםלשלברקע(~6-0)הגיל הרך 

חייםשלביהמסמךמפת מדידהלולמיפויכליםדיגיטליתאוריינותמהי סוכני שינוי

.הצלחהולתקףמיקודליצורלנותעזורזמןלאורךאפקטיביותמדידת

. הגדרת תוצאות ברורות ומדידות עבור שיפור מיומנויות אוריינות דיגיטלית באוכלוסייה שלנו מהווה צעד מכריע במימוש החזון שלנו
.ויאפשרו לנו לעקוב אחר ההתקדמות ולהתאים את פעולותינו בהתאם, התוכנית/תוצאות אלה ישמשו ככלי להערכת הצלחת היוזמה

.זמןלאורךומעקבמדידיםיעדיםבהגדרתהמסייעיםכליםמספרלהלן

רקע לשלב החיים

החייםלשלברקע
צרכים מרכזיים וכלים לעבודה

לעבודהוכליםמרכזייםצרכים

65

מפת המסמך

המסמךמפת
מהי אוריינות דיגיטלית

דיגיטליתאוריינותמהי
כלים למיפוי ולמדידה

מדידהלולמיפויכלים
סוכני שינוי

סוכני שינוי

(+65) זקנה צעירה

+(65)זקנה צעירה 

(~65-55) בגרות מאוחרת

(~65-55)בגרות מאוחרת 

(~55-25) מבוגרים

(~55-25)מבוגרים 

(~25-18) צעירים

(~25-18)צעירים 

(~18-12) נעורים

(~18-12)נעורים 

(~12-6) ילדות

(~12-6)ילדות 

(~6-0) הגיל הרך

(~6-0)הגיל הרך 

הכוורת SMART( תבנית לניסוח מדדים)כלי להגדרת יעדים מדידים  עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) מחוון אוריינות דיגיטלית לפי רמות עבודהמסמך

(סקאלה–תבת) בהגדרתת.משתתפבליוויה.מדריךמלווה :מיומנויותלפיתוחלהדרכההנחיותדף
אישייםיעדיםוהשגת

עבודהמסמך

(אלכא) דיגיטליתאוריינותלקידוםכניותותלהערכתהמדריך מדריך

(.סקאלה–תבת) תוכנית כישורים: מדידת אוריינות דיגיטלית מצגת

(סקאלה–תבת) ד.אמיומנויותמבחינתרמהלאבחוןהלדוגמשאלון _שאלון

(אלכא) כניותובתמשתתפיםשלדיגיטליתאוריינותמדדשאלון–וארגוניםלרשויותכלי _שאלון

(אשל) מט״ח-דיגיטליתאוריינותשאלון _שאלון

.עם מערך הדיגיטל הלאומי–פיתוח של חברת הילמה :  ד.שאלון א _שאלון

https://hackaveret.org/
https://hackaveret.org/knowledges/smart/
https://www.skalaisrael.org/_files/ugd/04c9f0_7ef88b7eb4dd41a8bbc22db38d598c2a.pdf
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fWlCKVvBJ4ZmMrEC88vU9t7Fu1_LbQza/view?usp=sharing
https://digital-literacy-playbook.com/index.html
https://drive.google.com/file/d/1CQSYWa1vWB_ntKr7bO-0Khq_ANQXS_6Y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1L_kWhxtTCQpQlsd3Fjwa33KkgnTcipzl/view?usp=sharing
https://www.thejoint.org.il/digital-library/%d7%a9%d7%90%d7%9c%d7%95%d7%9f-%d7%90%d7%95%d7%a8%d7%99%d7%99%d7%a0%d7%95%d7%aa-%d7%93%d7%99%d7%92%d7%99%d7%98%d7%9c%d7%99%d7%aa/
https://drive.google.com/file/d/1Fwk3Z-OjoZQ9rc1zQ0GgtltjnCxYt1lQ/view?usp=sharing
https://www.hilma.tech/digitalorientation


.התוכניותשלהמוצלחויישומןהפורוםעבודתאתאפשרהאשר,והמתמשכתהנדיבהתמיכתםעלוואהלוויאןמוריסש"עוואהללקרןלבמקרבמודיםאנו

:הדרךכללאורךהפעילהושותפותםמקצועיותם,יצירתיותם,מסירותםעלהפורוםלחברימיוחדתתודה

תודות
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יוסי היימן
אשל

רתם-רונלי פארן
אשלים

רוני ספיר
חדשנות דיגיטלית דאטה ומדידה

סעיד דיאבאת
אשלים

נעמה אשכנזי גולדמן
קמפוס ג׳וינט וואהל

וש מלדה'ג
ישראל מעבר למגבלות-ימ״ל 

ד״ר מיכל הלפרין בן צבי
אשל

ישראל יום טוב
תבת

דידי בן שלום
אשל

שרון פישר
תבת

אביגיל שגיא
אלכ״א

עריכת תוצרי הידע וייעוץ: סיונה שרלג

שרלגסיונה:וייעוץהידעתוצריעריכת

https://www.sivanadesign.com/
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